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“శుక్రాంబరధరం విష్ణుం శశివర్ణం చతుర్భుజమ్‌ 

(పసన్న వదనం ధ్యాయే త్సర్వ విఘ్నోప శాంతయే” 
శన్నోమ్మితః శం వరుణః। శన్నోభవత్వర్యమా లం 
శన్న ఇన్లో బృహస్పతిః 
శన్నో విష్ణురురుక్రమః నమో|బహ్మణి నమస్తే వాయో. 
త్వమేవ (ప్రత్యక్షం 
(బహ్మాసి | త్వామవ పత్యక్షం బహ్మవదిష్యామి, : 
బుతం వదివ్యామి 

సత్యం వదిష్యామ్‌ ! తన్మావవతు, తద్వక్రారమవతు, అవతు 
మా మవతువక్షారమ్‌ 


ఓం శాసిః శానిక శానిః 


ఓంకార శబ్దము పరమాత్ముని నర్వోత్తమమైన నామము. ఇందలి 


అ, ఉ, మ్‌ యను మూడక్షరముల కలయికయే “ఓమ్‌” యొక్క నమూహము. 


ఈ *“ఓమ్‌ినుండియే పర మేశ్యరుని యనేక నామోచ్చర ణలుద్భ2ంచుచున్న వ 
“అ'కారము “*“విరాట్‌* ఆగ్ని విశ్యాది.నామములకు 'ఊ*కారము హిరణ్యగర్భ 
వాయుమున్నగు నామములకు కు కొరము ఈశ్వర ఆదిత్య (పాజ్ఞాది నామ 
ములకు, వాచక [గాహకములుగానున్నవి. “ఇట్లు వేదము, సత్యము, శాస్త్ర 
ములు స్పష్టముగా ఆ పర మాత్మ సార్ధక నామముకేయని వ్యాఖ్యానించు 
చున్నవి. 


(వధమ నామమగు ఈ “ఓమ్‌” నమన ధర్మానుష్టాన, తపశ్చరణ, 
(బహ్మచర్యాశమమును జరుపుచు నెల్ల వేళల నెవనిని _గోరుచున్నా మో 
ఆతడే ఓమ్‌’. ఎవడు చామ్ములతి నూక్షుడో, సర్వ వకాశకుడో, సమాధిచే 
తెలియబడునో యాతడే 'ఓమ్‌' యని, పరమాత్మ యని తెలియవలెను. 


నర్వ పకాశకుడు కాన “ఆగ్ని” విజ్ఞానుడగుటచే మనువు లోకములు 
బాలించుగాన 'పవాపతి, ఐశ్వర్యయుతుడగుటచె 'ఇందుడు”, ఎల్రరకు 
జీవాధారమగుటచే “వాణము”, నిరంతర వ్యాపకుడుగనుక “ఏష్ణు, జగత్‌ 
సృష్టిక ర్తగాన “బహ్మ, దుష్టుల దండిఎచును గాన “రుదుడు, సర్వ కళ్యాణ 
కారకుడగుటచె. “శివుడు”, నర్వదాయవినాశి కావున “అక్షుడు, స్వయం 
(పకాశకుడు గాన “స్వరాట్లు _పశయికాలమందెల్లర కు కాలుడు గాన 'కొల్తాగ్సి.' 
యని అనేకానేక నామములు ఆ పరమేశ్వరునికి గలవు ఇవి దేవతా వార్తుల కే 
గాక ఆయా దె వీతత్యములకు కూడ చెందియున్న ఏ. 


ఓంకార తత్యములోని మితాది అనేక నామములు ఆప పర మేశ్వ్యరునిప. 
స్తుతి, (పార్టన, ఉపాసన, _ళెష్టులగు వారి గుణకర్మ స్వభావమందు, నత 
వ్యవహార మంద్లు, అన్ని టికిని మిన్న యగువానినే (ేషులలో కెల్ల పరమ శేషు 
డందురు. ఆయనకు సములెవరుండరు. సత్యము, దయ, సర్వజ్ఞత, 
సామర్థ్యము మున్నగు అనంత గుణములు ఆ. పరమేశ్వరునికి తపు ఐరివరీ 
కుండును? కావున ఆయన స్తుతి, ప్రార్థన ఉపాసేలే మానవుల కాచరణీయము. 
పూ రపు విద్వాంసులు, బుషులు; దైత్యులు, దానవులు," మానవులు ఆ పర 
_'మేశ్వరుని, స్తుతించి, విశ్వసించి ఉపాసించి మోక్షముల వడనసిరి. 


“నర్వ శేషుడు, విరాజమానుడు, తతత సంపన్నుడు ఆపర 
మాత్మకు నమస్కరింతును. ఓ పర మేళ్వరా: నకలవ్యాపక ప్రత్యక 
[బహ్మవు,; నిత, (వాొప్తుడవు, వేదస్టుడవు. స యాజ్ఞశిరో ధార్యము, సత్య ము 
చెప్పి సత్యమును నమ్మిన నన్ను రక్షింవుము. ధర్మనుడ 
నగునట్లు కరుణింపుము. ఆధ్యాత్మిక, రాగద్వెషాది ఆధి దైవిక [వ్రమాదముల 
నుండి మమ్ముగాపాడి, సదా కళ్యాణ కారకముఒయందు [పవర్తింప బురి 
గొల్పుము.. నమస్త జీవకోటి హృదయ వాటములలో సదా (పకాశించు 
చుందువు గాకః' అన్నిటికి మూలమగు ఆ పరమాత్మయే విరాట్‌? -శ క్రిగ 
నున్నను, లోకములో జనులు వివిధ రూపములలో వివిధ నామములతో పూజించు 
చున్నారు. ఆ విధముగా భారతదేశములో అనేక సంపదాయములు, ఆచారములు 
కొనసాగుచున్న వి. 


కొందరు విష్ణువును సర్వగతుడు, నర్వపాలకుడు, . విరాట్‌ స్వరూపుడు, 
పరాత్పర, నారాయణ, హృషీకేశ, జనార్దన వాసుదేవమున్ని గు పలునామము 
లతో పేర్కానుచు నుపాసించుచున్నారు. 


కొందరు మహాదేవుని శంకర, వంచవ క్ష, శతిన్నేత, క్రైలానవాన 
మొదలైన పేర్ణతో నుపాసించుచున్నారు. అర్ర సూర్యుని, వాయువును, అగ్నిని, 
వరుణుని, గణపతిని, స ంధుని మున్నగు వారిని మరి కొందరు స్తో తము 
చెయుచు ఆరా తంచురున్న రు: 


తోడో |పకృతికి ఆధారభూతమగు నాది శ క్రియే నర్వమునకు మూలా 
ధారమనుటయు కలదు. ఆ శకి క్రియే తిదు రారులకు నృజన, పాలన, సంహార 
శక్తులకు (పతీక. అంతేకాక ప చంద ఇత్యాది ద్రహ్మాది. శ సంభ 
పర్యంతమున గల నీ చరాచర [ప్రపంచమున “న క్రి యే ధర్మ (వతీకయనియు 
తెలియును. ధర్మార్థ కామమోక్ష పథముల క ధికారిణియగు ఆ'వరాశ క్రి కల్ప 
వృక్షము మాదిరిగా సర్యశ కి డై యు క్తి రకులను కల్పించి యిచ్చునది యని 
సర్వశాస్త్ర సమ్మతను. కావున మానవ జన్మనె త్రినందులకు, జన్మ సాఫల్యము 
నకు, ఆ పరాశక్తిని _ప్రార్థనోపాసనాదులచే ధ్యానించుట యేంతేని యోగ్యము, 


.శ్రీమంతంబగు భరత వర్షము, సకల కళ్యాణభాసుర మై సర్వసంపద 
నమృద్దమె, కర్మభూమియె, ధర్మాలంబన మెనది. ఇది అనాదినుండియు, 
ఆధ్యాత్మిక, తత్వ, జిజ్ఞాసలకు, ఆలవాలమై నేటి నాగరిక [పపంచమున కూడ 
ధర్మభ క్రి వపత్తుల, వేద, విజ్ఞాన, పఠన, పాఠన ఆగమ కర్మల యధావిధి 
ననునరించు నిష్టాతులకు నిలయమై నొప్పుచున్న ది. 


“ఏతద్రర్మ సనాతనః” యను ఆర్యో క్తిచె, మన ధర్మము, సంన్కృతి, 
సనాతనము నుండియు, ఆమృత భాషయగు సంస్కృతము ద్వారా లుప్రము 
కాకుండ నిలిచియున్నది. ముందు ముందు కూడ నిలచియుండును. మన 
హిందూధర్మము ఏదోనొక |పవక్త మూలకముగా వ్యాప్తి చెందినదిగాదు. 
ఆందుచేతనే, “భారతం నామ తద్వర్షం, భారతీ యత్ర నంతతీ"” యని నుడివిరి 
కారణరహితముగా మనకు సుఖ దుఃఖాదులు లభించవని, మన ధర్మ 
శాస్త్రము నిర్రేశించుచున్నది. అంతేకాక, మనధర్మము సనాతనమైనందున మన 
అనుకూల అననుకూలతల ననునరించియు కాలానుగుణ్యముగను మారునది 
కాదు. అది నిరంతరము ఒశకేమాదిరిగా ఏిరాజిల్లుచునే యుండును. 


కావున మన ధర్మమును, సంస్కృతిని, భారతీయతను, జాతీయ 
సమైకశ్రతను కాపాడుకొనుట (పతి భారతీయునికి క ర్రవ్యమెయున్నది. నేటి 
యువతరము ఆందోళనలకు, అలజడులకు, అనవంత్భ ప్తి మక్కి. “మన్‌ సనాతనధర్మ 
మును. విన్మరించుటయే గాక, అనేక ఆర్థిక, సాంఘిక ల్‌ లోపభూయిష్ట (ప్రపర్తన 
“మాకాయుష్యం మాకారోగ్యం” యను భావన యని చెప్పవచ్చును. మన కర్మ 
సిద్దాంతము నెంతగ గో ధించినను న బడుచున్న సజ్జన సౌశీల్య 
వంతుడు కూడ ఒకానొక సందర్భమున పీలియే పులిలా విజృంభించు 
మాదిరి ఎదురు తిరుగు (పమాదము లేకపోలేదు. (పతి పౌరుడు శాంతి సుఖ 
జీవనమునే కోరుకుంటాడు. కావాలని ఆందోళనల అవాంతరముల ష్‌ 
సంక కల్పించరు. కావున “స్వల్ప మవస్య ధర్మస్య” యను భగవత్‌ వాక్కు 
అత్యవనర, ఆర్ధిక, సాంఘిక, చట్ట సమ్మత మార్పులు మ. 
పె వానిని కాపాడుకొనుట సమంజన మనుటలో భిన్నాఖిపాయముండబోదు. 
ఆందుచే. ధార్మిక రాజనీతిజ్ఞ (వభుత్వ ఇతర రంగములలోని పెద్దలు, 
మెధావులు, కృషి జరుపవలసిన, ఆవశ్యకత ఎంతేని కలదు. 


యుగ [పవ ర్తనాను సారము "కలి" తన ఉధృతముతో ధర కర్మ 
లను రూపు మాపుటము బూనుకొనుటయే నేటి దశయె యున్నది. అయినను 
మన బుషిపుంగవులు బలీయమగు కలి [ప్రభావమును తిరన్క రించుచు, 
సద్దర్మాచరణను పాటించుచు, సదాచార సంపన్నులుగా వెలసి యండట 
యును సంస్కృతీ పరిణామమే. పూర్వము శౌనకాది మహామునులు కలి 
సామర్థ్యమును దూరీకృత మొనరింప నిశ్చయించి, (బహ్మను గూర్చి ధ్యాన 
తపము లాచరించిరి పరమెష్టి సంతసించి |వత్యక్షమె ఆ మునులకొక 
“చ కము' నిచ్చి. దానిననుసరించి పొండు, అది యెచట నిలుచునో నచట 
ఆశ మముల నిర్మించుకొని మీమీ విధుల నిర ర్రింపుడు. అచట కలి” (ప్రవె 
శించనలవిగాదు” అని నుడివెనట. మునులు అలాగే చకము వెంట పోగా 
'నేమిశీర్ల' మనుతావున ఆ చ|కమాగిపోయెనని ఆచటనే మునులు పర్ణశాలలు 
నెలకొల్పుకొని, తపోయాగుదులు జరుపుకొనుచుండుటచే నది “నై మిశారణ్య, 
మను నామముతో విఖ్యాత మైనది ఇట్టి పవ్శిత స్థలమున “కలి”కి తావులేక, 
కలి పురుషుడు (ప్రవేశించ ఏీలులేక నేటికిని మన భరత వర్షమున గల అనేక 
క్షేతములు, ధర్మనిరతితొ నడుచుచున్న విషయము సువిదితమే. 


అందుచే నేటి కాలమున కూడ జిజ్ఞాసువులు జ్ఞాన ధర్మ మార్గములను 
గుర్తించి, విశిష్ట హిందూ ఆచార సాంవదాయములను కడుజాగరూకతతో, 
కాపాడుకొని సాంఘిక జీవితములను నుఖ సంతోష నిలయములు గావించు 
కొనుట అవసరమని తోచుచున్నది. 
శీ కె వల్యముతో ఆరంభమగు “భాగవతము” శ) | కిమైోర్దునుల చే 
నడుపబడిన 'భారతము' శ్రీరాముని శౌరొకదారాది గుణములు తెలియచెయు 
“రామాయణము” లలోనేకాక వేద పురాణాల్లోను కైలాన మానసనరోవర 
విశేషములు వర్గింసబడియున్నవి. ఆదిదంపతుల" నాశుత్‌ పార్వతీ పర 
మేశ్వరుల నిలయమే ఈ కైలాసమని కైవల్యమును గోరు యోగి, బుషి 
పుంగవులు పలు [గంథములలో చాటి చెప్పియున్నారు. 


సులభ రవాణా సదుపాయములున్న ఈ రోజులలో కూడ కెలాన 
యాత అత్యంత కఠినమై, సావామి సెతమె (ప్రమాద భరిత మై యున్నది. 


తగుపాటి మనోరై ర్యము, కార్యదీక్ష, దేహదార్హ్యము, ఆరోగ్యము, ధనము, 
గల వారే ఈ య్యాతను జయ్మపదము చేయ సమర్థత గలిగి యున్నారు. 
దీనిని బటి మన పూర్వీక యాతీకులు ఏలాటి సాధన సదుపాయిములు లేని 
' లు 
నాటి సితిలో ఎంతగా సాహసించెడివారో, ఎన్నెన్ని ఇక్కట్లు బడెడి వారో 
అ ౧ 
ఊహించవచ్చును. ఎలాగై నను ఇది కఠినాతి కఠిన పరీక్షలతో కూడిన సాహన 
యాత యనక తప్పదు. అందుకేనేమో ఎవరైన హఠాన్మరణము జెందితే 
వ్యంగ్యముగా “కెలాసము” న కెగెనని *ఠపీ* మని చెప్పుట వాడుకలో 
యున్నది. అయినను భ కిపరులకు పుణంతీఠ సఇదర్శన (పకృతి కోభల 
న్‌ ల 
నాసాదించు కాంక్ష పరులకు, సాహసోపేతులకు ఇలాంటి కఠిన ఆటంకములు 
గణనకు రానేరవు. 


బహుజన్మాంతర పుణ్య విశషముచే ఆ పరమాత్ముడు మానవజన్మ 
నది ఈ సనంసారకూపములోబడి కొట్లుమిట్లాడుటకే కాదు కదా! 
ల్యమునకు మోక్ష సాధనకు గల 3 మార్గములలో యా(తలు, 
కత దర్శనములు ఒక భాగమైయున్నవి. య్మాతల వలన ఎనలేని. ఇతర 
ఫలములును పెద్దలు నిర్చేశించిరి. ఆ యా రాష్ట్ర9 (పజల, పాలకుల, భావనా 
పాలనా రీతులు అధ్యయనమగును. ఆ యా|వదేశ ముల, సాంన్కట్టుతిక , ధార్మిక 
సాంఘిక, ఆచారవ్యవహారముల విధిగా పాటింపవలసి వచ్చుటచే భిన్నత్వ 
ములో ఏకత్వము, సహజీవనము, జాతీయ సమైక్యత, మరియు విశ్వస్నెభా 
తృత్య భావము పెంపొందును. సాధు, సజ్జన సాంగత్యముచే తెలియుసి. విషయ 
ములు తెలిసి మేధో వైశాల్యము పెంపొందును. దేహదార్థ్యము, మనో 
నిబ్బరము పెరుగును. గురువుల, పుణ్యపురుషుల, విద్వాంసుల, దిన జనుల 
నాంగత్యము లభించును, ఇం|దియ న్న్మిగహము, కష్టసహిష్టుత అలవడి, 
భగవద్భక్తి ధ్యాన నమాధులందు |శద్ధానక్తులు “పెరుగును. అందుకే బమ్మెర 
పోతనామాత్యులు భాగవతములో “చేతులారంగ శివుని పూజింపడేని” యను 
పద్యమున డైవపూజ భ క్తిలేని మానవుని జననము తమ తల్పుల కడుపుచేటుకే 
యని నిందించాడు, 


లాగ, పట్టువరుపులలో కంటకములలాగ, గాఢ నిదలో పీడకలలలాగ, 
కొన్ని కొన్ని _పమాదములు అవరోధములు యెదురగుచుండును. అందుకే 
ఒక మహానుభావుడు “The natures breath taking beauty is acc- 
ompanied by death taking duty” అన్నాడు. పకృతి నౌ 
సందర్శనా భిలాషి (పకృతిసిద్ధ మరణమును కూడ ఎంట  నిడుకొనియి 


పోవుననుట యడధార్థమెయున్నది. 


౦చర్య 


మాలో మంచి కండప్పష్టిగలిగి, వేయిట్‌ లిష్టర్‌గా చేరుగాంచిన కి.శే, 
నీ రామ, కిషన్‌గారు పది కోజులహైటు వేర్యక కుక గడచి యెక్కుచు 
(ల es ఎ 
దిగుచు |వతిదినము డాక్టరు పరీక్షలో ను త్తీర్టుడగుచు పదశౌంచవరోజు 
లిపుపాస్‌ దాటగనే . రో gr నడుస్తూ ౧౮ కడు వా (క్రింద పడి హఠాన శ్రర 
ణము బొందుట చూచినచో ఆ అనుభవము 3 పె పె యధార్థమునకు దృషాం 
తరమే యె ఎ యుండుననిపించును. 


పపంచములో శారీరక, మానసిక, ఐశ్యర్యములతో, పదవులతో, 
పలుసౌఖ్యములతో జీవించే ee నారిలో ఎందరు ఆధా? ఫత్మికా 
నందమును సాధించగలుగుతారు? కైలాస మానస నరోవరములలాటి పుణ్య 
హిమాలయ షెతముల దర్శించి (పకృతి నందర్శనచే దివ్యానుభూతుల నోచు 
కొంటారు? కీ, శే. పండి* జవహర్‌లాల్‌ నహూగారు కైలాన మానస య్మాత 
జరుపుటకు ఉబలాటవడ్డారని, కాని అంతటి మహానుభావునికిని అది నెరవేర 
లేదని స్వయముగా (వాసికొన్నారు. అట్టి సందర్భములను విచారించినచో 
ఎంతటి వారికై సను (పాప్రము, (పారబ్ద్బము కూడ తోడృడ వలసి యుండు 
ననునది యధార్థమని తోచక మానదు. 


కావున ఈశ్వరాన్ముగహమున ఈ వవిత9 యాాతను ది. 16-7-80 
నుండి 17-8-83 వరకు పూ ర్రిచేసిన నేను, నాచూచిన దృశ్యములు, పొందిన 
అనుభూతులు, ఏరోజుకారోజు “డై రిలో వాసుకొనుట జరిగినది. ఇల్లు చేరగనే 
ఇవన్నియు ఒక వ్యాస రూపములో పతింకాముఖంగా పాఠకులకు తెలియ 
చేయవలయునను ఉత్సుకత మ్మాతమె యుండెను. కాని నేను నాయ్యాత 


ముగించి స్వస్టలము చేరగనే నా అనుభవములను నాలుగైదు రోజులవరకు 
[గామఫోను రికార్డులా. చెప్పినదే పదేపదే పలువురు మితులకు బంధువులకు 
చెప్పుట జరిగినది. అది విన్న ముఖ్యులలో మా మాతృమూర్తి పెరగల 
“రుక్మిణి సీతారామారావు స్మారక విద్యాలయ” (పిన్సిపాల్‌ డీ) కనకయ్యగారి 
పోద్బలము నే సీ పుస్తకము |వాయుటకు (పే రేపించినది. 


దీనికి తోడుగా జీవితములో పదిమంది కుపకరించు ఏదో ఒక శాశ్వత 
మైన మంచి పని చేయవలయునను చిరకాల సంకల్పముండియున్నందున, 
ఈ విధముగా ఆ ధ్యేయము నెరవేరబోవుచున్నదేమో యను ఆకాంక్షయు 
తోడై నది. లోగా అపుడపుడు కొన్ని నత్కార్యములు చెయు నవకాశము ఆ 
భగవంతుడు కల్పించినందున నా శ_క్రివంచ”* లేకుండా, అలాంటి మంచి 


_ వనులు చేసయు నాలో ఏదో అసంతృప్తి మిగిలియుండెను. 


నాకు తెలిసినంతలో కైలాన మాననయ్యాత నంబంధ నవివర తెలుగు 
రచన వలువడలేదు. అందుచే నేను పండితుడను కాకున్నను, రయితను 
కాకుగ్నను లోగా రచనానుభవము లేకున్నను, ఈ పున్తక రచనా వ్యాసంగము 
నకు సాహసించి, ఈ (గంథమను, సువర్ణమును “మూస” యను పాఠక మహా 
శయుల “త ప్ర”మను పఠనము ద్వారా ఇది నిజమైన బంగారమో, ఇత్తడియో 
తేల్చగలందులకు “కవి యే మెరుగు రసజ్జుడెరుగు' యన్నట్లు మీ ముందుంచు 
చున్నాను. 


మా యాత ఒక నియమిత పంధా గలది. మేము నియమిత సమ 
యములో |పతిరోజు గమ్మనానము చేరాలి. నియమిత కాలములో తిరుగు 
(పయాణముద్వారా న్వస్టలములకు రావాలి. అలాగే జరిపితిమి. కావున అచటి 
ఆచార వ్యవహారములు సాంఘీక, చార్మితిక , భౌగోళిక, విషయములను 
సంపూర్ణముగా నధ్యయనము చేసి (గహించె ఏలులేదు. అందుకై అనేక 
(గంథముల పరిశీలనావశ్యకత కలిగినది. యా|తానుభవములతోపాటు 
పౌరాణిక గాధలను, సందర్భానుసారముగ పొందుపరుచుటయు జరిగినది. 
లేనిచో ఎంత సేపు పర్వతారోహణ, అవరోహణ, నదీ, దృశ్య దర్శన తప్ప 
పుస్తకములో నేమియు నుండకపోయెడిది. 
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ఈ పుస్తకములో సందర్భానుసారముగా. పొందువరచుటకు -ఈ క్రింద: 
వివరించిన పు నకముల అధ్యయనము తోడ్పడినది.. శ్రి మద్భాగవతము, 
భారతము, రామాయణము,  దేవీభాగవతము, మెఘనం దేశము, కుమార 
సంభవము, భ ర్భృహరి, సత్యార్థ ప్రకాశ, భగవత్‌ స్తుతి, దానబోధ, హిందూ 
ధర్మము, మనుచరి[త, శ్రీమత్‌ భగవద్గీత, భారతీయశకములు, కైలాస్‌ 
మానననరోవర్‌ (ఆంగ్లము) వాండరింగ్స్‌ ఇన్‌ హిమాలయాస్‌. (ఆంగ్లము) 
బుద్ధిజమ్‌ (ఆంగ్లము) జె 3లాష్‌ జై మానస్‌' (హిందీ! ఇత్యాది అనేక (గంథ + 
ముల పరిశీలించి ఆ యా విషయముల' సేకరించి పొందుపరచుట జరిగినది. 
ఈ నందర్భమున ఆయా [(గంథక ర్ర ర్రలకు నాయొక్క కల 
సమర్పించుకొనుట సమంజసమని భావిస్తాను. 


ఈ పుస్తకరచన పూర్తి చేసిన తరువాత మున్ముందుగా నాకు సర్వ 
విధాల ఆపులు, | శేయోభిలాషులు, సాహిత్య పీయులగు శ్రీ పాములప ర 
సదాశివరావు అన్నగారికి నా (వాత పతిని ఇచ్చి ము, (దణ యోగ్యమగునాయని 
తిలకించకోరితిని. వారు దానిని పూర్తిగ పఠించి స సంస్కరించి 
(పోత్సహించిరి. అంతేకాక ఈ పుస్తకమున కొక (పామాణికత తేగోరి, 
ఓరుగల్లులో గల |వముఖ పండితులగు శ్రీమాన్‌ డా॥ కోవెల ree 
చార్యులు, డా॥ మృత్యుంజయ శర్మగారలు, డా॥ శ్రీ) భాష్యం విజయసారధి 
గారలు, శీ శాస్తుంల భార్గవ రామశర్నగారలు ఇత్యాది పెదలను కలసి, 

Wy శ్రీ థీ ల్స్‌ 
వారితో ఈ పుస్తక (పచురణ (పస్తావించి, వారివారి అమూల్య రచనలను 
కోరి సేకరించుట జరిగినది. 


పిదపటి దశలో శుద్ద (పతిని. తయారు చేయుటకుగాను శ్రీమతి శ్యామలా 
కృష్ణారావుగారలు, శ్రీ ఆర్‌. సుదర్శనంగారును తోడ్పడి, కోరినదే తడవుగా 
శుద్ద (పతిని [వాసి యిచ్చినారు. మరి కొన్ని. రోజులకు మా ఆ ప్పమి[తులు, 
పండితులు, కళాకారులు, జ్ఞానవృద్ధులు శ్రీ నెమలికంటి జగన్నాధంగారి 
సహాయముతో ఈ పు నకములో ఆ యా సందర్భములలో వలయు శోకములు 
పద్యములు పౌరాణికములనుండి ఎన్నుకొని జతపరచుట జరిగినది. అంతే 
గాక శ్రీ నదాశివరావుఅన్న గారును, “బుద్దిజమ్‌” లాంటి, పలుధంథముల[ నుండి 
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మరికొంత అమూల్య సమాచార మందించగా పొందు పరచుట జరిగినది. 
ఈ సందర్భమున చె పెద్దలందరు నాపై చూపిన అనురాగ అభిమాేములకు 
హృదయ పూర్వక _కృతజ్ఞతాభివందనములు సమర్పించుకొనటయే తక్షణ 
కర్తవ్యము. 


నశ్శాంతియే కరువైన నేటి పరిస్టితులలో పుస్తకరచనే కష్టమను 
కుంటే దానిని ముదించుట ఒక యజ్ఞములాంటిది. ముదణానంతరము 
పాఠకులకు ఎంతవరకు రుచించునో, ఎంత ఉపయు క్రమగునోయనునది 
మరొకజిజ్ఞాన. పుస్తకము పాఠకుల _ చెతికందుట మరొక ఆర్థిక 
గడ్డు నమన్య. ఏది యేమైనా పుస్తక రచనా, |వచురణా వ్యానంగము, 
బహువ్యయ |పయా నలమయ మె యున్నదనుట నిర్వివాదాంశము. 


నా చిన్ననాట ఏడవ యేటనే మా తండిగారు దివంగతులగుచు 
బాల్య పాయులమగు మా ఇరువురు తమ్ములను మా అగజుల చేతిలో అప్ప 
గించి కన్నుమూసిరి. తదాదిగా మా అ్యగజులనే తండికన్న దైవముకన్న 
మిన్నగా భావించుచు, వారి |పతి ఆజ్ఞను శిరనావహించుచు, భయ భక్తులతో 
గౌరవాభిమానములతో నేటికిని మసలుచున్నాము. తెలిసి యేనాడును వార్‌ 
కీర్తి (_పతిష్టలకు కళంకమాపాదించు నేలాటి కార్యము తల పెట్టలేదు. భవి 
ష్యత్తులో కూడ అలాటి అవకాశము కలుగదనే నా విశ్వాసము. 


అందుకే 


శ్లో “అతి దాక్షిణ్యయుక్రానాం, శంకితానాం పదే పదే 
పరాపవాద వీరూనాం, దూరతో యాంతి సంపద” 
| అన్నారు గదా: . 
మా అ్యగజులు, మా జాన్నత్యమును గోరి, ఎనలేని ఆదరభావముతో |పేమాను 
రాగములతో సదా మాకు మార్గదర్శక త్యము వహించి, మమ్మింత వారినిగా 
చేసినారు. వారి రుణ విము క్రి ఈ జన్మకు సాధ్యపడ దేమో. 


జీవితములో ఏమియు సాధించని నాకు పెద్దగా అడియానలులేకున్నను, 
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మా సంతానమునకు చేయవలసిన కనీన విద్యు క్ర ధర్మములు కొన్ని మిగిలి 
యున్న వి, కాని వేడిర కము [వహించు మా బిడ్డలకు ఆశలు, ఆశయా 
లుండుట సమర్థనీయములే. వారీ ఆశలు మా|తము అడియాసలు కాకూడదని 
ఒక తర్మడిగా కోరుకొనుటయు అసమంజసముకాదని భావిసాను. 


ఆరు సంవత్సరముల క్రితము దివంగతురాలై న మా మాతృమూ రి 
“రుక్కిణీదేవి” ఆత్మళాంతికిగాను, మా అ|గజులు శ్రీ క విం కరసికహారాప్స్‌ 
గారు నాడు భారత విదేశాంగశాభామాతు లు, నేనా నాడు తెచ్చిన మానస 
అఅమును'.వారికియగ వె గమన అమ్మవుండి వుంటే ఎంతగా సంతసించెడిదో" 
అని మా మాతృమూర్తి స్మృతి సంకల్పమును తంపించినారు. 


“అములగన యమ ముగురముఃe ము కు గా 
స్తే Nl గ మ్మల మూలపుటమ మ్మ అన్నట్లు న్న 
శతాధిక సంతతికి మూలము మాఅమ్మ. స్త, న వని, 

లాష, (బ్రాహ్మణ సేవ అన్న దానాదులందభిరుచి, మున్నగు మహోన్నత ఆదర్శ 
ములు మాకు అవిన్మరణీయములు. మా అజులంతటి సరస తీ పత ని ని గని 


పుణ్యకీనాభి 
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పెంచిన అమ్మ మా ఆమ్మ. య. ధనకనక వస్తు eee 
లభించును. కాని అపారమగు సంపదలను వెచ్చించినా అమ్మ మూతము లభిం 
చదు. అందుచే ఈ శుభ మ. అమ్మకు అంజలి భుకించుట (ప్రధమ 
కర్తవ్యము. 


“అక్కరకు రాని చుట్టము" అను పద్యము నేర్పిన అయ్యవారి నాటి 
నుండి నేను చేసిన వతి అల్ల = “ని భరించి, "అన్నము మాని అలిగిశే ఆదరించి 


అల్లారు ముద్దుగా తీనిపించిన మా అమ్మ, అపరిమిత | పేమానురాగాలతో 
కంప పెద్ద చేసిన మా. అమ్మ, అయ్య లేని లోటును కూడ పూరించిన మూ అమ్మ 


నదా -బాగోగుల విచారించిన మా అమ్మ, అడుగడుగు ా, “ఆయురా కోగ్య 
ఐశ్వర్యాభివృద్దిర స్తు” అంటు మనసార దీవించిన మా అమ్మ, నా చేతులార 
తెచ్చిన ఈ పవిత్ర మానననరోవర జలమును పొందజాలకుండుట నా దుర 
దృష్టమేమో. కావున ఈ పుణ్యక్ష్మేత య్యాతాదర్శన పొ త్రమును ఆవేదనతో 
అమ్మ ఆత్మకు అంకిత మొనర్చి ఊరడిల్ల గోరుచున్నాను. “మాతృదేవోభవ 


అను. 'నానుడిచే అమ్మ ఈ చిరుకానుక సీంకరించి, ధన్యత. నేకూర్చ్వాలస్‌ 


. ఆకాంత్షిసూ హృదయ కుసుమాంజ' నహ|సములు అర్పిస్తున్నాను. 


ఈ పుస్తక ముదణకు సహృదయతతో ఆర్థిక సహాయమందించిన 
సాంస్కృతిక వ్యవహార ముల శాఖ కేంద (ప్రభుత్వము వాలికి, శ్రీ రాజ 
రాజేశ్వరస్వామి దేవస్థానము. వేముల, వాడ నాటి పాలక. వర్గమునకు, ౫. 0. 
గారికి, మంజూరి .యిచ్చిన.నాటి దేవాదాయ కమీషనరు గారికి, శ్రీ తిరుపతి 
తిరుమల దేవస్థాన పాలక వర్గమునకు, ౪. 0. గారికి మకియు ఎడిటర్‌ 
“సప్తగిరి ౬ నుబ్బారావుగారికి, మరియు ఆం|ధ|పదేశ్‌ |వభుత్య సాంస్కృతిక 
వ్యవహారముల శాఖ వారికిని, సిర్వూరు, పేపరు మిల్స్‌ యాజమాన్యమునకు, 
తదితర ప్రదేశ మ్మితులకు హృదయపూర్వక కృతజ్ఞతలు తెలియజేయు 
చున్నాను. 

న . అలాగే సకాలములో. .మ్నుదణఖ... జరిపించి యిచ్చిన నహజ (పింటర్స్‌ 
వ. అధినేత, శీ ఆర్‌...ఎస్‌, కృష్ణ మూ ర్తిగారికి, వారి సిబ్బందికి, రంగు చితములు 
ముడించిన కోదండా |పింటర్స్‌ అధినేత శ్రీ నవీన్‌ గారికి, వారీ సిబ్బందికి, 
అచ్చుతప్పులను నవరించి. అందింఛిన శ్రీ సీతారామాంజనేయులు గారికి 
. తన, నెగెటివ్‌ల కొన్ని అందించిన య్యాతిక మితుడు శ్రీ కిశోర్‌ గారికి కంటా 
కరు కంపోజిటర్‌ శ్రీ ఎ. దయానంద్‌ గారికి మరియు ఇతర విధాల |పచురణకు 
తోడ్పడిన ఎల్లరకు కృతజ్ఞతా పూర్వక వందనము బర్చించు చున్నాను. 


అంతేగాక ఎన్నెన్నో రాచకార్యబాధ్యతలలో నిమగ్నమై. యుండియు 

నాపై ఆప్యాయతతో “తొలి ఫలుకు (వాసి పంపిన, మా అన్నగారు శ్రీ 
వి 

సలు పంపించిన శతీశీశీ భారతీ తీర్గస్వాములు జగద్దురు శృంగేరీ శారదా 

బకు,,.. మరియు శ్రీ శ్రీశ్రీ (తివికమరామానంద భారతీస్వామి కురు 

శరీ తులకు, న్య్వహ స్తములతో ఆశీర్వదించిన శీశ్రీత్రీ 

గ్ల చంద శఖర, సరస్వశస్వాములు కాంచికామకోటి పీఠాధిపతులు 'పెద్దస్వాముల 

వ ఎన్నెన్నో సాహిత్య ఉద్యోగ బాధ్యతలలో నిమగ్నమై యుండియు 
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(౮ 
సంస్కరించి, కృషించి, పరిచయ వా కములు (వా. యట్విన క ఖై నం పర్తి 


లో Na అల్లు అల్లో 
సదాశివరావుఅన్న గారికి, సర్వులకు శ ముక). కృతజ్ఞతాపూర్వక నం హనాం 


జలములు ఘటించుచున్నా న్‌ు 


చివరి మాటగా ఈ (గంథ (ప్రచురణ సమయమున ఊహాలకందని 
అవాంతర వివత్తుల సుడిగుండ ములు అకస్మాత్తుగ ఎదురగుట వలన కొంత 
ఆలస్యము జరుగుట [ప్రధమ కారణము. ముుదణ నిమితమె ఆర్థిక సంబంధ 
సహకారములో పలువురు మాటలతో మభ్యపెట్టి రిక్తహస్త స్థములు చూపుట 
ద్వితీయము. ఇక తప్పనిసరిగా రంగుచి|త ముల ముదణకు పె పదల ఆ ఆశీస్సులు 
అభినందలకు ఎదిరి చూచుట తృతీయ కారణము. ఊహ పుస్తక కమున కొన్ని 
అచ్చుతప్పులు, ఇతర్మతా దోషములు, అనివార్యమై యున్నందున పాఠక 
అనజులు పొలులు మన్నించి, సహృదయతతో నదంశములను స్వీకరించి, 

Gy గా 

నాకు పోత్సాహము నొనంగుదురని విశ్వుసించుచున్నాను. ఇందలి స్థాలిత్యము 
లను మరు ముదణలో సవరించ యత్ని ంచగలను. అంతేగాక, ఈ [గంథ 


క 


ములో అచటచట కొన్ని సందెశములు, లేదా ఉపదెశాత్మకముగా దొర్రిన మాట 
అను నా స్వంతమని భావించక నేనంతటి మహో న్నతుడను కాదని "నవి" లు 
ముగా మనవి చేయుచు అవి కేవలము పెద్దల ఉపదేశ పునరు క్రములుగానే 
ఎంచగలరని ప్రార్థన. 
ఈ [గంథము వలన భారతీయుల ముఖ్యాతిముఖ్య కేతమగు కై లాన 
ప వివరణచే ఆ యా|తీకులకు, తూ[తచయ నోడు, పాప పములేని 
రికి తదితర ర సజ్జులకు, జిజ్ఞాసువులకు ఉపయు క్రము కాగలదని ఆశిసు 
న్నాను. ఈ నా |గంఢథమునకు పాఠక మహాశయుల ఆదరణ లభించినచో 


fo 


నాకృృషి య. భావిస్తానని మనవిచయుచు ఈ నాలుగు మాట 
ర్‌ ౧ 
లదే ఆ గౌరీనహిత కెలాన వాసుని మనసార పారినూ, నర్వులకు, నదా 


౧౪ 


, సకల సంపదలు, సదాయురారోగ్యములను సద్వృష్టిని స్‌ 
వినయంగా ఆంకాక్షిస్తూ ముగిస్తున్నాను. 
బుధజన విధయుడు 
పాములపర్తి వెంకట మనోహ। 
వంగర, కరీంనగరం 
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ఎన్ని జన్మలపున్నెమో ఈ తనువున 

తల్లీ! సీ యనురాగ స. 
చిన్ని కొడుకీయనున్న యీచిన్ని యు యుపద 
ని పదాబ్రములందున నిలుచుగాక॥। 


మీ Ss సెరిగానే డీకొమ్మ పుష్పించె ఏ 
ద్యాపె యస్సుమమై, మనోహరము యాతారూప పమై తల్లి! పు ప 
(త (పారంభములెట్టివో తెలియరాదానీకు ఈ గంధమం" 
తః దేజ్ఞానిధి, స్‌ పదాబ్దముల నర్బాస్నీ గ్గమున్‌ జేయుతన్‌॥ 


నన్నెట నుండియో యిటకు నాడతి పీతిగమోసి తెచ్చియ్యే 
జన్నముతోడమిమ్ము నిట శాశ్యత మూర్తుల జేయగోరితో 
వెన్నలతోడగారముల పెట్టిన చేతికి నిత్తునమ్మః యీ 
వున్నెములన్నియుంగురియు పొ త్రముకౌమ్మిదె రుకిణీ నతీ॥ 


పి, వి, నరసింహారావు 
మానవ వనరుల అభివృద్ధి శాఖామాత్యులు 
జారత (ప్రభుత్వము - న్యూ ఢిల్లీ, తేది, 11-6.1986 





శై లాన మానన నరోవర యా తను గుం౦చిన, ఈ గంథంలో భార 


కి Sw [| 
తియ ; వాచిన సంన;.. చెందిన క్రొ ము ను 
స్మ తికి చెందిన క్ర న్ని ముఖ్యాంశాల వివరణకు పూన 


కొనడం జరిగింది. హిమాలయ మేరు పర్వతాలు, గంగా, యమునా, సింధూ 
నదులు, హిందూ దేవీ దేవతా గాధలకు, చెందే పలు (ప్రదేశాలు, అనేక 


0౯ 


బుషుల, ఆ|శమ 'కేందాలు, హిమాచల పరినరాలలోని ఎన్నో పవ్శిత 
స్థలాలు పేర్కొనబడ్డాయి. మన పండితులు, భారతీయ దేవీ దేవతలు, & తర 


పాంత భూములకు, భారతీయ ఆచార్యులు, దక్షిణ సీమకు ' చెందినట్లుగా, 
ఊఉద్దాటించియున్నారు. 


వైదిక నంన్కృతి, జైన, బౌద్ద సంస్కృతి, పౌరాణిక ee 
అనే మూడు శాఖలు కూడ భారతదేశానికి చెందినవే. ఈ మూడు సంస్కృ 
తులు కూడ విశ్వవ్యా పంగా (ప్రభావం వేసినవి. నాగరిక తావ్యా ప్రిలో అసాధా 
రణ పాత వహించినవి. ఆర్యులు మధ్య ఆసియా నుండి భారతదేశానికి 
వలన వచ్చారనియు భారతీయ ఆదిమవాసులై న |దావిడులపె ఆధివత్యం 
వహించారనియు, కొందరు చరిత కారులు భావిస్తున్నారు. మరికొందరు ఆలా 
కాక ఆర్య వైదిక నంస్కృతి, ఆదినుండి భారతదేశానికి చెందియున్న దేనని 
అభ్మిపాయపడుతున్నారు. ఈ సుదిర్హ్శ వివాదంపె ఇతోధిక పరిశోధన కావలసి 
వుంది. 


గత రెండు శతాబ్దాలలో, పాశ్చాత్య విద్వాంసుల, . ఆధిక్యత, మన 
విజ్ఞాన విద్యారంగాలలో విరివిగా కొనసాగినది. ఆ _పభావం నేటికీ కొనసాగు 
తూనే వుంది. విదేశీ పరిపాలనలో, సంన్మృతీ విజ్ఞాన రంగాలీలో కొన్ని 
నియంతృత్వ ధోరణులు అమలైనవి. దివ్య జ్ఞాన నమాజానికి చెందే, 
మెడాం బ్దావెట్‌ స్కీ, అనీ బిసెంటు, మిస్టర్‌ జడ్జి లాంటివారు, తమకు విశ్వాంత 
రాకాలనుండి, కుతుమి, మోర్యాయనే (బౌద్ద) దివ్యాత్మలనుండి, దివ్య నందే 
శాలు వస్తుంటాయని చెపితే, నిజమే కాబోలు ననుకొని విశ్వసించినవారు 
అనేకులున్నారు. తుదకు అదంతా బూటకమని, కీ॥ శే। జిడు కృష్ణమూర్తి 
గారు ఖండించిన విషయం నువిదితాంశ మే. (బిటిషు హయాంలో, ఇలాంటి 
ఉదంతాలు అనేకం జరినవి. 


సింధులోయకు శెందే హరప్పా మొహంజదారో నంన్క్భతి (దావిడు 
లకు చెందినదా, ఆర్యులకా అంటూ వాదవివాదా లకక కొనసాగుతున్న వి. 


ఇవ్వాకు మహారాజు నరన్వతీ నదీ తీరంలో ఒక యజ్ఞం జరిపినట్లు, 
పిదప అచటినుండి అగ్నిని వెంట తీసికొని ఆయోధ్యకు తరలి పోయినట్లు 
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బౌద్ద సాం|వదాయ వి స్తరణక కృషి చెశారు. నలందా, వికమశిల, వల్లభి, 
విశ్వు విద్యాలయాలు, రాజగ్నహ, వైశాలి, వాటలిపుత శాలంధర, అనూరాధ 
పర్‌ బౌద్ద విశ్వ మహాసభలు, చరిత |వభఖ్యాతమై ఉన్నాయి సారనాధ, 
అజంతా, పల్లధి, సాంచి, గయ, అమరావతి మున్నగు బౌద్ద పీఠాల వైజ్ఞానిక 
(వాభవం విశ్వవ్యా పి చెందినది ఫ్ర కేందాల దారా భారతదెశం శాంత్య 
భ్యుదయ స్వాతం త్య సందేశాలను య రావత్ప్స పందానికి అనుగ హించింది, 
ఆలా దేశదేశాంతరాలలో నుఖ, శాంతి నముములను వంచిపెటింది. ఆ 


eh 
సముజ్యల ఉదంతాలు మకు అవిస్నరణయాలు. పిదవ ఆదిశంకరుల ఆనం 
తరకాలంలో, బౌద్ద, జై నమతాలు, ర 
సాం[వదాయాలతో ee పోవడం కూ 
ఇలాంటి న జల, సాంస్కృతిక చర్చిత మనభ్రారతదేశానికి చెందయుండడం 
ప విషయం. అంతేకాక 
లు తతత్రాతోనే పయనిస్తూ వుందని, మన ఇటీవలి స రతం తోద్య మాను 
భవాలు నిరూపిస్తున్నాయి. ఆ |పాతిపదిక పెనే మనం, అలీన, పంచశీల, 
విధానాలను (పతిపాదిస్తున్నాము. 
ఇతర రంగాలలి" వలెనే, మత, ఆద్యాత్మిక వేదికలలో కూడ, మంచి 
చెడు అనే రెండు ధోరణులు యెదురౌతుంటవి. అతీత శక్తులను గూర్చి, 
మహిమలను roy న్వక వోలకల్పనలు కొన్ని కొనసాగుతుంటాయి. ఇసి 
విశృంఖల భావాలుగా, కల్పనలుగా, స్వప్నాలుగా రూపొందుతుంటాయి. కొన్ని 
కుదధోరణుల నలా వుంచి, మన (పాచీన [గంథాలలో తరచు ధార్మిక , 
నైతిక. న్యాయ విలువలకు చెందే విశిష్ట విలోకన ,ప్రతిబింబిస్తుంటుంది. 
వీటితోజా క సాహిత్య కళారంగాలలో, ఆదాల ఉ తేజనతో కూడిన, సృ 
నాత్యకత, [ప్రముఖ పాత్ర వహిస్తుంది. మన చితకళ, మూ రిక ళ, వాస్తు 
కళ, చైత్య, ఆరామ, విహార నిర్మాణకళ, అద్భుతావహ ఏలువలతో కూడు 
కొన సాంస్కృతిక పరంగా, జగ ద్విఖ్యా మైనవి. బౌద్ద ధర్మనందేశం 
ద్వారా, అవి బర్మా, సిలోన్‌, టిబెట్‌, న్యా జపాన్‌, నేపాల్‌, కొరియా 
మలయా, సయాం౦, ఇండొనేషియా, జావా మున్నగు (వదేశాలలో అవూర్వ 
సాంఘికోన్నతిని నిర్మించాయి. అనేక భాషా సంస్కృతుల వికాసానికి, ఉతే 


౬ 


జం కల్పించి, శాంతియుత, సహ జీవనానికీ, సాంస్కృతిక ఆదాన పదానానికీ, 


దోహదం చేసినవి. ఆ ఉదాత్త చారి తికాంశాల అధ్యయనం నే డెంతేని 
ఆవశ్యకం. 


మన దీర్గకాలిక జాతీయ వికానక మంలో, విభిన్న సాం|పదాయాలకు 
చెందే అమూల్య రచనలు వెలువడ్డపి. (శుతి, స్మృతులు, వ్యాకరణం, 
తర్కం, విజ్ఞాన శాస్తారిలు, ఇతిహాసాలు, గాధలు, సాహిత్యం, కళలు, 
శిల్పం, ఆయా మత సాం్యపదాయాలు, ఆచార వ్యవహారాలు, బహుముఖ 
స్వభావ న్యరూపాలతో, జీవన (పగతికి, వెలుగుబాటలు వేసినవి. వాటిలోని 
నిర్మాణశీలతను, సమైక్యతాశీలతను, సహకారశీలతను, నేటి యువమేధావులు, 
అవగాహన చేసికొనడం వాంఛనీయమౌతుంది. అలాగే ఇస్తాం, క్రీస్తు, పారశీక 
మతాలు, భారతీయతను సంతరించుకున్న వి. భాషా, పాంత, మతమూలక 
మైన భావ వై విధ్యాన్ని సమన్వయపర చి, జాతీయ సమైక్యతలో, వినియోగపడే 
దిశలో వాటిని మలుచుకునే (హృకియ ఈ దేశానికి, అనాదినుండి అలవడిందే. 
ఇందులో కొత్తదేమీ లేదనే అనాలి. అలా జాతీయ పునరుజ్జీవనను, స్మకియ 
సృజనళ క్తిగా, సాధించుకొన్నపుడే మనం ఆధునిక విజ్ఞానశాస్త్ర వికాసాన్నీ, 
(పగతిన్‌, పాచీన సంన్కృతితో సమన్వయ పరుస్తూ, ముందుకు సాగగలుగు 


తాము. స్వాతం త్యాన్ని, సావలంబనను, శాంతిని, సహకారాన్ని, బలవరుచు 
కొనగలు గుతాము. 


ఈ “కె తాన దర్శనం” పుస్తకంలో, కైలాస మానన సరోవర |పాంతా 
లకు చెందే, ఆయా సాంఘిక వివరాలను, పొందుపరచడం జరిగింది. టిబెట్‌ 
లోని బౌద్దమత సంన్కృ తికి, భారతీయ సంస్కృతితో గల సాన్నిహి త్యాన్ని 
basse (పస్తావించాడు. టిబెటు (పాంత పు వ|జయాన బౌద్ద సాంపదాయా 
నికి, శైవ, కాక్త, తంతాలతోగల సమన్వయాన్ని వివరించాడు. ఆయా ఉషా 
సనా[కమాలలో అనుసరించబడే పలు ఆగమశాస్త్ర సంకేతాలను, సంకల్ప 
లను, ఆరాధనా విధులను గూర్చి పరిచయం చేశాడు హిమాచల (పాంత 
బౌద్దంలో, జ్ఞానబుద్దులు, మానుషబుద్దులు, భి భై షజ్యబుదులు, ధ్యానబుద్దులు, 
త. కతన. జ జంభాలాది, పలు సిద్ద దవతాగణాలు, వాటి (పన క్రి 


గోచరిస్తుంది, గురుశిష్య పరంపరా నమన్వయంతో కూడిన గుహ్య సాంప 


దాయం లాంటివి ఆచరణలో ఉన్నవి. బౌద్ద వాజ్మయంలో వీటికి. సంబం 
ధించిన వేలాది గంథాలు అనేక భాషలలో అగుపడుతవి. వాటికి చెందిన 
కొన్ని వివరణలు ఇటీవలి కాలంలో (పచారానికి వచ్చినవి. అయినను 
మరింత విపులంగా పరిశోధన జరుగవలసిన ఆవశ్యకత ఉందని తోస్తుంది. 
అందుకు అనేక ఆసియా భాషల అధ్యయనం మరియు ఆయా విషయాల 
తులనాత్మక పరిశీలనలాంటి బాధ్యతలు యువ విద్వాంసులు స్వీకరించాలి. 


ఈ పుస్తక నంపాదకత్యంలోనూ, ముదణలోనూ కొన్ని లోపాలు కని 
పిస్తున్నవి. నురుము[దణలో వాటిని సంస్కరించుకోవలసి యుంటుంది. 
కాగా కైలాన మానను .నరోవర య్మాతకు చెందిన (ప్రత్యక్ష అనుభవాల వివ 
రణ పాఠకులకు అన క్రిని కలిగిస్తుంది. అనేక దేవతాస్తో తాలు ఆయా 
[గంథాలనుండి సేకరించిన కొన్ని ఆధ్యాత్మిక వివరాలు, జిజ్ఞాసువులకు, ఉప 
కరించగలవు. ముఖ్యంగా అనుబంధంలో |వచురించబడిన ఆయా పండితుల 
వ్యాసాల ద్వారా, విశిష్ట విషయాలను ఏిపులీకరించినందువల్ల, (గంథానికి 
పామాణికత చేకూరింది. తెలుగు భాషలో ముఖ్య యాతా [గంథ మొకటి ఈ 
రూపంలో వెలువడుతున్న ౦దుకు హర్షిస్తున్నాను. కః రచనను పాఠకులు ఆడ 
రించగలరని ఆశిస్తాను. ఈ సందర్భంగా రచయిత చి॥ మనోహరుని 


అభినందన పూర్వకంగా ఆశీర్వదిస్తున్నాను. 


పి, వి, నరసింహారావు 


ఆఫిసు 


య శీ కాంచీ కామకోటి పీఠాధిపతి జగద్దురు 
శ్రీ కంకారాచార్య స్వామిక్టీమఠము 
కాంచీపుళఠము 
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ఆకు కూడా లోను కావలసియుండును. ఈ (గంథమందు ఇటి ఆనుభవములను 
కూడూ తెలిపిరి, 
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ఉపాసనల గూర్చి చెప్పిరి. ఈ అధ్యాయము ఆ స్తికులకు బాగా ఉపయోగకరము 
కాగలదు. సామాన్య కవియొక్క_ కల్పనాశ క్రి, చాకచక్యము, భావకవిత్వము, 
ఆడంబరము ఇందు కాన్సించవు. ఈ మన భరతఖండము కర్మభూమి 
బీవులు నిత్యులు అన్న విజ్ఞానము వేనోళ్ళ చాటుచున్నది. ఈ అధ్యాయ 
మంతటిని వేరుగా అచ్చువేయించి ఈ కాలపు యువతరమునకు (ప్రతులను 
పంచి పెట్టిన బాగుండునని యత్‌కించిత్‌ సర్వసామాన్య ధర్మములను తెలుసు 
కోగలరని నాకు తోచుచున్నది. 


1కీవ అధ్భాయమునందు . పర్వకారోహణము. వలు పొట్టకు, పెక్కు 
బాధలకు లోనైనను ఆచటగల పకృతి సౌందర్యములను దర్శించుచు 
ఆనందించుచు, శ్రమకోర్చి, మితులతో సంభాషణ లొనర్చుచు, భజనల 
చేయుచు మెమరచి ముందుకు నాగుటయే క ర్రవ్యమనునట్లున్నది. 


16వ అధ్యాయము మహాభయంకరమైన మంచుపె దిగుడుగల దారు 
లలో పయాణము, 400 అడుగుల ఎత్తు నుండి పడి దొర్దుకుపోయిన 
శ్రీ రంగాచార్యులుగారు ఎట్టి (వమాదమునకు లోనుకాకుండుట విచితము. 10 
అడుగుల ఎత్తునుండి జారిపడిన వ్యక్తి శ్రీ రామకృష్ణన్‌ గారు మృత్యుముఖము 
చూచుట ఆశ్చర్యము. “పారబ్దం పుష్యతి వపుః అని చెప్పినట్టు “విధి” 
ననుసరించియే మృత్యువు సంభవించును. ఇదే ఈశ రాజ్ఞ, ఈ సందర్భమున 
(గంథక ర్త “భగ్నాశన్య కరండ పండిత” అన్న భ ర్భృహరి సుభాషితము 
తెలియ చెప్పుట సమంజసము: నిపుణత్యము కూడా, 


17, 18, 19 ఆధ్యాయములు ఎత్తెన లోతైన మంచుగడ్డలు, మృత 
జీవుల శరీరములు, వాటి వాటి రక్షణలు, చైనీయులతో రాయబారములు, 
ఖేద వివరణ వగైరా విషయములు విపులీకరింపబడి నవి. ' 


కైలాస దర్శనము ఆనందానుభూతి “అంగజ గర్వభంగ శరణా 
గతరంగ" యను పద్యమును, “నమో భగవతే రుదా9య” మొదలగు 
మంతములను మదిందలంచి, (పార్టించి పొందిన అనుభూతి మెచ్చుకోదగినది, 
“అనతోమా సద్దమయా” మున్నగు మహామహుల వాక్యములను సమన్యయించి 
దెివ్యానుభూతిని కాస్సించిరి, 


కిం 


మాంధాత పర్వతము, మాంధాత చరిత అతిచక్ర)_గా చి! తించిరి, 
సువిశాల 'మానన నరోవరము' రాక్షస సరోవరముల గూర్చి కూడా వర్షించిరి, 
అమాయక. అవిద్యగల స్త్రీ స్వభావముల గూర్చి (గంథకర్త వివరించిరి. 
ఈ కాలపు స్త్రీలు తెలుసుకోవలసిన విషయములు ఇందు సెక్కు. గలవు. 


90వ అధ్యాయమునందు మహాపవ్మిత మానన నరోవర [ప్రధమ పరి 
కమానుభూతులు, సావితీ) గాయతి [పాశ స్త్యము, ధ్యాన ఉపాననాది విధులు, 
గాయతీ9 కవచము మున్నగుననేక విషయములు దేవీ భాగవతాధారములతో 
సమంజసముగా నలక్షణముగా, సాంగోపాంగముగ వివరింపబడినవి. 
భారతములో తెలిపిన కలియుగ ధర్మములను గూర్చి చెప్పుట, (పస్తుత 
పరిస్థితులతో సరిపోల్చి చూపుట, భవిష్యత్తులో ఇంకెంత నై తికముగా 
భూమండలమంతయు దిగజారిపోవునో చదువరులు ఊహించుటకు అవకాశ 
మిచ్చునట్లు రచయిత రచించిరి, 


21వ ఆధ్యాయమందు హంస పరమహంన యొక్క అర్థమును ఆయా 
పదముల వర్ణనలను మనుచరిత పద్యము ద్వారా నచటగల నానావిధ [కూర, 
భయంకర జంతువులున్న ట్లు దృశ్యమును చూపించిరి. వాల్మీకి రామాయణ 
(పస్తావన ద్యారా యధాతధ వచనము నుటంకించబడినది. “దౌంశ వాత 
ములున్‌ బిపీలికలు” యను పద్యముచే ఈగల, దోమల కూటములచే విధాత 
హిరణ్యకశ్యపుని గురించి నుడివిన మాటలు ఎంతో గగుర్పాటు కలిగించు 
నట్టుగా రచనాధార సాగిపోయినది. 


22వ ఆధ్యాయమునందు “మానస సరోవర పురాణ గాధా విశే 
షములు” అని అధ్యాయమును పారిరంభించుచునే “పాతన్మరామి” అని 
పార్గనా శ్లోకములను లఖించుటలో కవియొక్క_ _పవత్తులు తెలియుచున్న వి. 
జీవితమంతయు మహా కామాంధకార పూరితమైన అతిభయంకరమైన జనన 
మరణములను మొనళ్ళతో నిండియున్న నముదమునుండి బయటపడుటకు, 
మార్గములను ఇందు సూచించుట జరిగినది. పుణ్యపురుషులు, మహాయిుషులు, 
యోగిపుంగవులు అత్యంత వైరాగ్యముతో జపతపము లాచరించుచు 
పర్యటనము చేసిన పర్వత |పాంతములనంతను కన్నులకు కట్టినట్లు కాన్పింపవ 


'వకాశ్ల 


ఉర 
న 


౦చి తరించుటకు తగు 


బై 


ంచి | పారి 


రూవ 


తో 
Q 
ఛు 


రచిరి. దేవీ వి 


స 
యి 


Y 


అరి 
+లములను డి విరమించుట 


స్స 
(| 


by 


లను తెలియ 
ait 


x3 


fd 


fr 


నామ గిని, 
చిత్రించి 


యని విదురుడు 
లముగ, నం|గహముగ, 
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వివరణ, జంతువులలొ రక రకములుండుట 'నుదేశించి కు పముగాను. 
స్నషముగాను తెలిపిరి. 


“యద్దాతా నిజఫాలవట్ట లిఖితం” అన్న కము నుదహరించి 


మనుజులకు pn న్య సంపదలు, సుఖదుుఖాదులు, ఎవరు ఎచణికెగినను 
వాచవోర: వెంట నఠటునను: యరారమును నరకము ' కవిగారు. “చతఎలిని 
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95వ అధ్యాయమందు 10000 అడుగుల ఎతు 
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ర 


చం 
ళో a 
తో ఆల 4 2 a 2 wa లో 
దర ర్శ్గనము హిందూ బౌద సంరనరక వివరణ, కా రికేయ జనన ,పనావన, 
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ఆలో Ma పో | డా 
పల లగూర్చి ఇందు | పనావించిపె. 
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“రవ అధ్యాయమందు చాతుర్వర్హా[శ మములగు వార్చి, అందులో 
(బాహ్మణులకుండవలసిన నిత్య క ర్మానుషానములగూర్చి, యత్యా(శమ 
స్వీకార అ ర్లతలగూర్చి, వారి ధర్మములగూర్చి, వరమహంనల (పాముఖ్యత 


జ 
గూర్చి కేటతెలఅముగా  స*మాను లకు కూడ బోడవడు రీతిని వర్ణించి 
(ag) a 
తెలియ చెప్పిరి, 


సర్వమునకు వైరాగ్యసుఎపత్తు అత్యంత అవసరమని సమర్థించి 
2 అ అడ 
నసహేతుకముగా నిరయించిక. ఈ సందర్భములో భర్తృహరి తెలిపిన 
(3A) ఆలీ 
WR BE ప అన్న కా కము నుద హరించి బహునేర్పుతో “వైరాగ్య 


పతీ వక ణశిఎచివ. అంతేకాక గృహసా శ్రమ 
wm 
ధర్మము లనుగార్చి పెక్కు వివరములను పాఠ కులకు పరిచయము చేసిరి 


29, 80 ఆధ్యాయములందు బిబెటు చరిత, వారల జీవిత విశేషములు 


కిం 


వారి దినచర్యలు, నై నర్గిక స్వరూపము, ఆహారవిహారములగూర్చి, సాంఘ 
కాచార, దురాచారములగూర్చి, పివాహాదులగూర్షి మున్న గుననేక విషయము 
లను సాకల్యముగా తెలియచెప్పిరి. టివెటునందలి పాఠశాలలు, బౌద్ద 
(గంథముల, పంచాంగముల, మణిమంతము, గణితము ఇత్యాదుల 
గూర్చియు, ఇంకను అనేక వివరణలు ఈ అధ్యాయములయందు చూడనగును, 


81వ అధ్యాయమున శివధర్మముల వివరణ, మహన్యాన పూర్వక 
ఏకాదశ రుుదాభిషేకముల గురించి విపులముగా చెప్పబడినది, రావణ|బహ్మ 
కెలాన పర్వతమె త్రి భంగవడు ఉదంతమును గలదు. 


నీల, 83వ అధ్యాయములంగు “సాల్మగామ” మహాత్మ్యము గూర్చి 
శంఖచూడుుని వృతాంతము, భస్మధారణ, రుదాక్షధారణ, ఖేచర్‌నాద్‌ దేవా 
లయము మొదలగ్వవాని (పాముఖ్యము చెప్పబడినది. తర్వాత సత్‌ సాంవపదాయ 
సదాచారముల స్మూతముల వస్తావించిరి. వాచిక్ర కాయక, మానసిక తవస్సుల 
గూర్చి చెప్పిరి, “సత్యమే” సర్వదా నకల సంవత్తులను సమకూర్చుగలదని 
గట్టిగా నుడివిరి, 


ఆనేయము, (బహ్మచర్యమ్ల, అవరిగహము మొదలగు నర్గుణములు 
నత్పురుష లక్షణములని, వీనిని (వతిఒక్కరు ఆర్టించవలెనని తెలియజెప్పిరి. 
యువతక్త కొవలసిన నీ 


84, 35 ఆధ్యాయములల్రో (పకృతియొక్క సత్వ, రజన్తమో 
గుణములఅగూర్చి చెప్పిరి. పాఠ్రక్రల్పు (గ్రహించవలసిన విషయములిందు 


గతులు కావటిమ్సే కావలసినవన్సి తేటతెల్లముగా తెలియ జెప్పిరి, 


86 నుండి 49 అధ్యాయములయందు వేదవా 


గ్ర్‌నుని గూర్చి, బుషి 
మండలమును గూర్చి, మహావతివతల గూర్చి, 


పరమేశ్వరుని లీలలగూర్చి, 


3౫ 


పంచభూతాత్మక శరీరములగూర్చి మున్నగుననేక విషయములు నవివ 
రముగా చెప బడినవి. 


ఇంతేగాక ఈ్యగంథము అతిపవిత యాత్రకు సంబంధించినదగుటచే 
అతి కరినాతికఠిన యాత కారణముగా ఎంతో సహనము, సాహసము, 
ఓర్పు, నేర్పు, కూర్చు అంతకుమించి రె మ! ర వజ 


సంకల్పము, భల్లూక పుపట్టు, భ క్రిపపత్తులు, ' నిత్యానిత్య "వివేక జ్ఞానము 
మొద లగు లక్షణములన్ని యండియ, వ్యయ|వయాసలకోర్చిగాని ఈ 
యాత చేయజాలరు. . 


ఆపైన వంశ పరంపరాది వచ్చు పండిత కుటుంబములో జన్మించిన 
వారుగనుక శ్రీ చి॥ పి.వి. మనోహరరావుగారు ఈ [గంథమును ఈ రీతిగ 
రచించగలిగిరి. వీరు తరించిరి. ధన్యులు కాగలిగిరి. a 


పూర్తిగ ఈ (గ్రంథమును చదివిన సమస్త య్యాతలు చేసినంత ఫలము 
లభించును. ఈ|గంథమునకు మరింతగా వన్నెతెచ్చినది శ్రీశ్రీ భాష్యం 
విజయసారధిగారు, డా! సుపనన్నాచార్యులుగారు, డా॥ మృత్యుంజయ 
శర్మగారు, శ్రీ భార్గవరామశర్మగారు రచించిన వ్యాసములతో కూడిన అను 
బంధములు “ముఖేముఖే” సర స్వతి అన్నట్టు (పతివ్యానము పాండిత్య 
(పకర్షణయే. ఆనందదాయకమే. 

“కె లానదర్శనం* (బహ్మ మానస నరోవరయా త అను సీపు స్తకమును 
భక్తులకు, స్వేచ్చగా ఉత్తరాదియాతలు చేయుటకు ఉపయు క్రముగా 
నుండుటయేగాక, (గంథక ర్రయొక్క_ రచనావిధానము, చివరగల పండితుల 
వ్యాసములు జత చేరి, |గంథమునకు, ఉత్కృష్టమైన జొన్నత్యమును తెచ్చి 
ఇది “పబంధమా” అని (పశ్నించి గణీంపుకు తెచ్చునట్టుగా నున్నది. 


మన హిందూమతము ఒక మతక ర్రద్యారా ఉద్భృవిల్రినదికాదు.. ఇది 
సనాతనమతము. అనగా ఉపనిషత్‌ మతము. మనలను ఎవరు సృష్టించలేదు. 
మనము శీవులము. నిత్యులము. వెనుకనున్నాము. ఇప్పుడున్నాము. 
ముందుంటాము. ధర్మాధర్మములకు స్వతంత్ర కర్తలము, భోక్తలము. 


ఈశ్వరుడున్నా డు. ఆయన కర్మఫల్మపదాత. జీవులు, అన్ననర్వ, భూతవ 


యము ము 
నర్వ పొణులుకూడ, అనగా  పీపీలికాది [బహ్మపర్యంతము “జీవి అని 


ఆందురు. జీవులు మనుష్యులు. ధర్మాధర్మముల గూర్చి ఆలోచించి వివ 
కణతో మంచి ఇెడులు పుణ్యపావములు తైల్రికిక్రా క-క్రీగల  విజ్రానులు, 
మనుష్యులు పౌరుషముబూని న్వతర్మతముగా కర్మల ననుష్టించి. క్రర్మఫ 
(ప్రదాత ఈశ్వరునిద్వ్యారా ఆయా పుణ్యపావ కర్మఫలములను జన్నజను( 

అనుభవించే శ కైగలవారుగా నున్నారు. 


భక్తి [పవత్తలతో (పతివ్య కి ఆయా వారివారి ఆచారములకు తగినట్లు 
ఇష్టదేవతలను ఆరాధించుచు తీరయ్యాతలు భజనలు పురాణాది శవణములు 
ధ్యానములు బిజ్ఞానతో జరుపుచూ పోగా పోగా తమలో తమకే ఆత్మా న్నేషణకు 
ఉలోచనలుద్భవిల్లును 


lg SpE స్‌ పూర్వజన్మ నుకృతమువలననో సాక్షాక్‌ ఆ భగవంతుడే 
ఏదో ఒక పములళో అనగా గురువుగనో మితుడుగానో వచ్చి 


ఈ శ్లోకమును విని అరము చేసికొన్న | త్రివిధావరాధములను నీవు 
ఓ యె | 
చేయొచున్న ట్లు (గహించగలవు. ఏమన 


ద్వా తరియా వ్యా పక తాహత్రాత్తే 
సుత్యు క్రి భిర్వాక్సరతా హ తాత్తే 
re 5 


ఓ భగవంతుడా; సర్వవ్యాపియె సీవుండగా, సీవెచటనరో అంతర్గతుడె 
“ఉన్నట్టు భావించి, తీర్దయ్యాతలు చయుటచేత, సీ వ్యాపకత్యమును భగ్న 
--మొనరించుచున్నాము... మ స 


(౮ 
ih f 


మనోవాక్కాయ కర్మలకందని: నిన్ను . ధ్యానించి, కీరించి నీక 


(0 
గు 


దోషమును ఆరోపించుచుంటిని. మనస్సుకు పటుబడని నిన్ను 
వు 
మరొక అపరాదమును ఒనరించితిని, 


ఈ విధముగా ఎల్లప్పుడు [తివిధాపరాధములను చేయుచునేయుంటిని 
కాన నా తప్పులను ఒప్పులుగా భావించి క్షమించవలెను. (పౌఢముగా ఆర్థ 
గంలీరముగా, గడుసుగ, అమాయకముగ, సూటిగ, తాన్‌ Se or 
యున్నట్లు తెలుపు పూర్వులు మహాపురుషులు తెలిపిన పెన చెప్పిన శ్లోక 
మును చదువుచు జీర్ణము చే చేసికొన్న చాలును. 


ముక్రికి, మోక్షమునకు ఆనగా జన్మరా హిత్యమునకు శ్రీ రాజరాజేశ్వర 
అమ్మవారిని ,పార్టించి, (గంథక ర్త అయిన శ్రీ పి. వి మనోహరరావుగారిని 
నారాయణ స్మరణపూర్యకముగ ఆశీర్వదించుచున్నాను. 


తీర్ణయా(త్రలు చేయదలచిన పతి ఒక్కరికి ఈ |గంథము చాలా 
ఉపయాగపడగలదని మా ఆశయము. ఇవియే నారాయణ స్మృతులు. 


ఇట్లు 
శ్రీ (తివికమ రామానంద భారతీస్వామి 
శ్రీ ని సిద్దేశ్వర పీఠాధివతులు 
కురాళం 
తిరునల్వేలి. జిల్లా- 'చెంకాశి తాలూకా 
తమిళనాడు - వ5. 1956 


పరిచయ వాకరి ములు 
__పాములవ ర్తి సదాశివరావు 
ఓరుగల్లు 


ల ప సర హర్‌ 'కలాన మాననరోవర' తీర్ధయ్యాత జరుపడము ఒక, 
అసాధారణ విషయమే. ఆ సరోవరమును గూర్చి అనేక గంథములలో చదు 
వుటే కాని, అచటికి మనవారు యాత జరుపడం నంభవమని అనుకోలేదు. 
కనుక ఈ యాత యెంతేని అపురూసవిషయమే. అపురూపమేకాక అభినంద 


సయ విషయమని కూడ చెప్పవచ్చును. మేఘనందేశములో కాళిదాస మహాక వి 
యక్షుని ద్వారా 


చ॥  ఘనహిమవఎతమందునొక కల్చునశంక రుపాద రేఖయిం 
వినును సిద్ధి సేవితము, ఉత్తమభక్తుల కిల్చిషాపనో 
దనకరమంతమందు |పమధత్యము నిచ్చెడు, దానికీవునుం 
వినయముతో [పదక్షిణము పెట్టుము భ క్రిపురస్సరంబుగ కా. 


అని మేఘునీతో అంటాడు. ఇది కె లాసాచల విషయము. అలాగే, 


శ్రా! “ఆ మార్గమ్ము రతి|క్ర మించి, యల్మబహ్మావర్త దేశంబు ఛా 
యామాతంబుగ జొచ్చి చాటిచని జా, తాయోధన పత్యయ 
(పాముఖ్యంబగునాకు, కితిని జరం బొమ్ము” 


యసి బహ్మావర్త పదాన్ని (పయోగిస్తాడు. మకయు 


బంధు సం పీతి చేమాని భండ నమ్ము 
|పీతీమై వీియకాంతయ్‌ రేవతి యిడు 
హితమధురసంబు గూడ వరించి వేసి 
యే సర న్వతీ జలము సేవిం చిమున్ను 


Ww 
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ఆంహలాతకుడు కృత కృత్యుడయ్యెనట్టి 
ఆ నదీతోయామాని నావాత్మపద్దిగాంతువో మి త॥ 


అని మేఘునకు సూచన చేసాడు. ఇంకను, 


పరశురాముని కీర్తి బహిరంతరవ్యా ప్తి 
మార్గంబనంగ సమ్మతి వహించి, . 
రాజహంసలకు విభాజిత మానన 
కాసారమార్గమౌ కౌంచరం[ధ 

మందు (పవేశించి యరుగు ముతరముగా 
పొడుగు గానప్పుడు సొనరుదీవు! 


ఊ॥| ఆ పయిజేరు మ్మిశమదమై తగు నాదశకంఠబాహు వి. 
స్థాపిత సంధికోటి విబుధ |పమధాముఖ దర్పణంబు, న 
ద్వ్యాపిసితోన్న తాగము మహానటదేవు దినందినాట్టహా 
సోపచయంబు నామెరయు నుత్సల శోభము రాజతాగముకా॥ 
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ఇలా మానననర, కైలాస నగద్భుశ్యాలను వివరించి చెపుతాడు. కాళి. 
దాన మహాకవి స్వయంగా మానససరమును చూచాడో లేక ఊహామాతంగానే 
వర్షించాడ్‌ తెలియదు. అలాగే అనేక పురాణాలలో, ఇతిహాసాలలో, కావ్యా 
లలో, హిమాచల, కైలాన, మాననసర వర్ణనలు అసంఖ్యాకంగా ఉంటూ 
వున్నవి. ఆయా కవులు ఆయా [వదేశాలను, స్వయంగా తిలకించారో లేదో 
ననేది సందేహాస్పదమూ సమాలోచనీయమూ అవుతుంది. 


చి; మనోహర్‌ చూచి చెప్పినట్టు, ఆ _పదేశాల్లో కల్పవృక్షము, రాజ 
హంసలు, సుందర ఉద్యానవనాలు కానరాలేదు. యక్ష, కిన్నర, కింపురుషుల 
సీణావేణు నాదాలు వినపడలేదు. ఐనను దివ్యసుందర (పకృతి గాంభీర్యము, 
మనస్సునకు అద్వితీయో తేజన కలిగించినట్టు అనుభవమైనది. ఆలా మొత్తా 
నికి చి॥ మనోహర్‌ వివరించిన విశేషాలను వింటుంటే ఎంతో ఆశ్చర్యం 
క లినది. 


పోతె, మాననసరోవర యాతనుగూర్చి తానొక పుసకాస్ని వాస్‌ 


౦ 


నట్టుగా కూడ చి॥ మనోహర్‌ చెప్పాడు. దాంతో మరింత ఆశ్చర్యం కల్లినది. 
ఆయన వండితుడు, రచయిత ఆని నేను వినలేదు. మరి పుస్తకం (వాయడం 
యెలాగ? అనుకొన్నాను. కాని అతనొక లిఖిత పతిని నాముందుంచి, దానిని 
ఒకమారు చూడాలని కోరాడు. ఆ విధంగా ఈ |గంథ 1వచురణతో నాకు 
స్మకియ నంబంధ మేర్పడటం జరిగింది. 


కైలాస మానననర (పాంతాలు. ఇపుడు చే నావారీ ఆదీనంలో ఉంటు 
న్నాయి. ఒకప్పుడు అవి మనకు పొరుగు (ప్రాంతమైన స్వతం త టిజెటులో 
ఉన్నట్లు అనుకునేవాళ్ళం. మొత్తానికి ఈ పవిత, దివ్య ఆర్ష (పదేశాలిప్పుడు 
పరులచేతిలో వడిపోయినవి. అంతేగాదు, హిమాచల సీమలోగల సిక్కిం, 
మేఘాలయ, అన్నామ్‌, పంజాబు, కాశ్మీరు మరియు నేపాల్‌, భూటాన్‌ భూభా 
గాలలో సున [ప్రజాపలుకుబడి కొంతవరకు సన్న గిల్లుతున్న దెమోనని అని 
పిసుంది. ఆ |పాంతాల్లో కేం ౦|ధ (పభుత్వం, ఇతోధిక (పజాసానుభూతిని 
సాధించుకొనే దిశలో ఆలోచించాలేమోయని క కూడ తోచినది. అయినా అవన్నీ 
బాధ్యులై న ఆ్మగనాయకులకు చెందే రాజనీతి అంశాలని సవ పెట్టుకొనడం కంటే 
మనబోంట్లు చేయగలిగేదేమో కనపడదు. 


రాజరీ ము పరిణామారెలావున్నా, మానసికంగా హేమాలయాలు, కైలాస, 
మానస |పాంతాలు, భారతీయుల కెంతో (పతిపాతమై యుంటాయనడంలో 
నందేహంలేదు. హిందూ మత రీత్యా దేవాసుర నం గామం, (బ్రహ్మాండ సృష్టి; 
మహాభారత యుద్ధం, (బహ్మబుషుల చర్మతలు, రాజబుషుల బివితాలు, దేసి 
దేవతల పలు అవతార విషాలు, (బహ్మావర్త ఆర్యావ గ సమలళొ జరిగినపె, 
వైదిక, పౌరాణిక, రచనలు, స్మృతులు, శాస్తా9లు అచ్చట రూపొందినవే 
నని అందరికి తెలిసినదే. అందువల్ల ఈ మానస నరోవర యాత వన కి 
భార తీయాత్మలను కదిలించగల (ప్రబల అనుభవంగా, ఉండటం యెంతేని 
నహజ విషయమే. 


(గంథ రచనాబాధ్యత ఎలావునా, ఆ నంకల్పం మాతం ఆభినందించ 
ఇగిందేననుకొన్నాను. చి॥ మనోహర్‌ వరిశీలనార్థం యిచ్చిన పు నక పాఠాన్ని 
చదివి చూచుటకు ఆమోదించాను. రచనను పూ పూర్తిగా చదివాను. కొన్ని వష 


యాలు మాటలతో సాధ్యపడనివి ఉంటాయి. వాటిని ఘనము అవాజ్మానన 

గోచరాలని అనుకోవాలి. సూక్ష్ముమానసిక అనుభూతులు, [పకృతి నౌందర్యో 
త్తే జనలాంటి అనుభవాలు ఆ కోవకు చెందినవిగానే ఉంటాయేమో. ఈ మానన 

నరోవర యాతానుభవాలు, అందలి (పకృతి సౌందర్య దృుశ్యమూలక ' మాస 
సిక అనుభూతులు, మాటలకు అందాలంటే కష్టమే ననిపించింది. కాని ఆయా 
కేతాలకు చెందిన గాధలు, ఘటనలు వాటి పవ్మిత స్మృతులు కల్గించే ఉ తేజ 
నలో రనస్ఫూర్తి రూపుదాల్చుకొని, నృజనాత్మక భావాలు పెల్టుబికి, బహిర్గత 
మౌతాయి. ఆ రూపంలో ఈ రచన, సందేశాన్నందించడం సాధ్యమేనని 
కూడ తోచింది. ఆ దృష్టా రచనను చదివి ఆనందించాను. (వచురణకు 
ఆమోదించాను కూడా. అయినను ఇందలి సొ సౌందర్య అనుభూతి వివరోలు, 
భావనాత్మక మానసికోద్వేగాలు, మానసిక ఆధ్యాత్మిక ' కల్పనామూల్యాలు, 
వాటి అవగాహన, పాఠకమహాశయుల నహృదయ శీలనంస్కారం పె ఆధార 
పడి యుంటాయేమోననియు భావిస్తున్నాను. రచయిత అదృశ్యుడు, పున్తకము 
మూగది. కనుక నిర్ణాయక పాాతవహించేది పాఠక es కావలసి . 
"యుంటుంది. 


పవిత మానననరోవర యాత ఆధ్యాత్మిక ఆకాంతు అనుభవ భూమి 
కను కలిగియుంటుంది. అనేక స్థలపురాణాలు, చార్మి తికాంశాలు, (పాకృతిక 
సుందర దృుళ్యాలు, యాతానుభవాలను ఆవరించి ఉంటాయి. అంతేకాక 
అనక ధార్మిక, నైతిక ఉద్దేశాలు, భావనలు, విశ్వాసాలు ఇలాంటి రచనళో 
స్పూర్తిని క భిస్తాయి. దేవుడు, మతం, సం|పదాయం, నంస్కారం మున్నగు . 
ఆత్మీయ అభిరుచులు ఇలాంటి యాతా వివరణలో, చితణావరికరాలుగా వగా 
ఢానుభూతుల వ్య క్రకరణ సాధనాలౌతుంటాయి. అవి మహోన్నత మాననీయ 
విలువల ఊ తేజనగా ప్మాతవహించడం జరుగుతుంది. ఈ దృష్టా మానస 
నరోవర యాతను (పచురింవ పూనుకొనడం వాంఛసీయమే అవుతుంది. 


ఈ తీర్థాలవలన అనేక ఫలిత ములున్నవి. 'సత్యరూపము గు ర్రించుట, 
(పకృతి నె సౌందర్యవిలోకన, వివిధ |పాంతీయ మానవుల (పవృత్తుల, అవగాహన 
జరుగును. సాధునజ్జన సాంగత్యముచే ఆధ్యాత్మిక రహన్యములు తెలియును. 
(పకృతి శృంగార విశేషముల గాంచవీలగును. అందుచేత వూర్వకాలము 


౮౨ 


నుండియు మన పెదలు ఎంతో కఠిన పుణ్యతీర్థ యాతలను నంస్కార మూ 
ఏ 
లలో చేర్చియున్నారు. 


మన భారతీయ నంన్కృతి “అనాది”కి చెందినట్టుగా పెద్దలు నిర్త 
యించినారు. వేదం అపౌరుషేయం అన్నారు. విశ్వం అనంతమని చెప్పారు - 
ధర్మశాస్త్రం ననాతనమైనదని ఉద్దాటించారు.. సృష్టి [క్రమాన్ని కాలగమనాన్న్ని = 
విత పరిణామాన్ని, నిర్గుణ తత్వపు నగుణ |క్రియగా, సాపేకముగా విల్‌ 
కించారు. ఆ రూపంలో మానవ జీవితయాత కూడ ఒక పవిత దివ్య 
య్మాతయే కావలసియుంటుంది. సంకల్ప దేవతల, వికల్పదేవతలమధ్య జు 
గుతున్న నాటకమే మానవుని “జీవిత నాటకమని” ఆర్షతత్వ్యం బహుముఖా ల 
నిరూపిస్తూవుంది. . ఆపద సమయంలో న్యయంగా భగవంతుడే భూమిపె అమ 
తరించగలడ ని, తద్ద్వారా భూభారాన్ని నిర్మూలించి నత్యధర్మ కర్మాచరణను , 
పునరుద్దరించడం జరుగుతుందనీ, మన ఆప్ర ఆచార్యులు సుఖశాంతుల ఆణొ 
వాదాన్ని |పబోధించారు. కనుక యెన్ని |పళయాలు వచ్చినా మరల మర ఆ 
నవ్యపునఃసృష్టి జరుగక తప్పదని భారతీయ తాత్వికులు జన్మజన్మాంత ఈ 
రహస్య పరిణతిని బహుముఖాలుగా వివరించి చెప్పగలిగినారు. 


కావున ఆస్తిక ఆశావాదం ఒక జీవిత దృక్పథంగా భారతీయులా 
సంస్కృతిగా, హృదయాలలో చోటుచెసికొనీ వుంది. ఈ విలోకనకు అనుగు 
ణంగా ఆత్మ సుఖంకొరకై, హైందవులు దైవీశక్తులను ఉఊపాసించాలనియూ 
తద్ద్వారా భావ జాన్నత్యాన్ని, చేతనాతాదాత్మా న్ని సాధించాలనియు గురు 
జనులు ఆదేశించారు. అందుకుగాను అనేక సాంపదాయాలను నెలకొల్పారు. 
పలు ఆచార విహారాదులను నిర్ణరించారు. ఆ విషయాలన్ని ఎంతో మహత్త 
రమై, కెవలశుష్క (పనంగాలతో తేల్చి చెప్ప సాధ్యపడని విలువలతో కూడి 


యున్నాయి. భ క్రి జ్ఞానమోక్ష మార్గాలు అలాంటి గహన విషయాలే. 


సరి దానికేంగాని “ఈ మానన య్మాతానుభవి వివరణలో చి॥ మనో 
ఒర కొ జు a i 
హర్‌ తన అనేక భ తిక, ఆధ్యాత్మిక భావనలను, గుది గుచ్చుట కై యత్నిం 
వాడు. కావున ఈ పు నకంలో య్మాతల విశేషకధనంతోబాటు కొన్ని ఆధా 
తిక, నైతిక, ధార్మిక, చార్మితిక వివరణలు కూడ ఆయా సందర్భాలలో 


అక 


గోచరిస్తాయి. ధర్మతత్వశాస్తాంలకు, ఉపాననాకాండకు, వేదాంతానికి, 
సంన్కృతికి, కళకుచెందే కొన్ని ఉద్రరణలు ఈ రచనలో చోటుచేనుకొని 
యున్నాయి. హిందూ బౌద్ద మతాలకు చెందే ఆయా [పతీకల వివరణకు 
కూడా చి॥ మనోహర్‌ కొంతవరకు పయత్నించాడు. తోడ్లో ఆ యా పురాణ 
కధలనుండి కొన్ని ఉద్దరణలు కూడ ఇందులో చెర్చబడియున్నాయి. అలాంటి 
విషయాలు పాఠకు జ్ర. ఆన క్రిని రేకె త్తిచుటకై ష్‌ భావించడం 
జరిగినది. 


[(గంథాన్ని ఆన క్రిదాయకం చేయాలనే తలంపుతోనే యభావకాశముగా 
అనేక ఉద్దరణలను ఆయా నందర్భాలలో పొందుపరచుట జరిగినను, ఆందులో 
కొన్ని అంశాలు 'ఉపదేశాత్మకి విలువలను కలిగియున్నవి. అవి ఆ ప్రవాక్య 
పునరుద్దాటనలే కాని, రచయిత అధికార సతాకు చెందిన ద్రబోధాలుగా పరగ 
శింపరాదని పాఠక మహాశయులకు సవినయంగా విజ్ఞ వీ. 


(పాచీన తత్వశాస్త్ర న. భావనాత్మక విశ్లేషణ (పధానపాత 
వహిస్తుంది. ఆ రీతిలో పలు మన స్తత్వ నిరూపణలు, వివరణలు జరుగుతవి. 
మన స్తత్వ సరీత్యా, ఆయా సంకల్పాలు, ఉపానన్నాకమాలు నిర్ధారిత మై 
యుంటాయి. వాటన్నిటి _పేరణయు, మానవీయ ఆత్మసుఖ సాధనేనని గమ 
నార్హ మౌతుంది. ఇటీవలి కాలంలో భౌతిక శాస్తా9ల విలోకన, అధిక|పాధాన్య 
తను నంతరించుకొనియుంది. [పాచీన ధృక్పధాల పాధాన్యతను గూర్చిన 
ఆన క్తి నన్నగిలుతూవుంది. మత విశ్వాసాలను యువకులు మూఢనమ్మకాలుగా 
[తోసిపుచ్చడం, భౌతిక లక్ష్యసాధనకు అధికతర (పాధాన్య త నివ్వడం జరుగు 
తూవుంది. అలా జీవన ఏలోకనలో సరికొత్త చేర్పులు, మార్పులు అనివార్య 
మౌతున్నాయి. పలు నూతన నంస్క_రణలు అమలౌతున్నవి. దీన్ని ఈనాటి 
నెన్ను' యొక్క అభివృద్ది శీల పభావమని గమనించకతప్పదు. తోడో ఇది 
విదేశీ పరిపాలన మూలక విషయంకూడ. . 


పె సితిలో బాహ్యగతమగు, భౌతికవాద విలోకనభ అంతర్ముఖ మైన 
ఆదర్శ వాద విలోకనకూ, నముచిత నమన్వయ ాన్నేర్సరచుకొనుటకు గాను, 


[పయత్నించవలసి యుంటుంది. సార్వజనీన మైన సంచేమ దృక్పథానికి, 
ఆగ పాధాన్యతనిస్తూ జీవిత నమన్యలను చూడవలసి యుంటుంది. అలాంటి 


సొంఘిక విక్షణకు ఉపకఠించగల నవ్య అన్వేషణకు పోత్సహించవ్శ్ము 
an 


ఒకదిశ దారుణ అణుబాంబు తత మరోదిశన ఆయువు 
ళ్ళ ఆంటేబయాటిక్‌ జొషధాలు ఉంటున్నాయి. అలాగే ఒకవంక ఆకలి 
జ్ఞానం, దై దైన్యం, దౌర్బల్యంతో అలమటించేవారు, మరోవంక అధిక ఐశ్వర్య 
సజ ర ఆక కకత అహంకరించేవారు నేటి నమాజంలో చలామణి 
ఆఅపుతున్నారు.- కొరిద రు స ల లైత తే మిగిలినవారంతా అతి అపధానులుగా 
పరిగణింవబడుతుండటంలాంటి అసమ సాంఘీక నంబంధాలు నమాజంలో 
అమలొతూ వున్నాయి. అలా భౌతిక శాస్తారిలలోను, సాంఘిక శాస్తాలలోను 
ద్వంద్వవైరుధ్యతల (ప్రభావం యెదురై పలు మానసిక ఒ తిడులక్షు దారితీనూ 
వుంది. ఇలాంటి సీతిలో నమస మానవుల శ రీరావశ్యకతలు, మానసికావశ్య 
కతలు రెండునూ 'నెరవేరాల్సిన నమస్యయే. భౌతిక శాస్తా9నికిని, సాంఘిక 
శాస్తా9నికిని ఉమ్మడి లక్ష్యం కావలసి వస్తూవుంది. మన ఆధ్యాత్మిక లక్ష్యం 
కూడ “సర్వేజనా; 5 సుఖినోభవంతు అని అభిల మానవాళి సం షేమాన్ని 
సాధించటమే కాని వేరేమియుకాదు. 


6 


మరింతగా నంయక్‌ ద సృక్కథం ఆవశ్యక మౌతూ వుందని 
తోస్తోంది. అలాంటి సాంఘిక నమాలోచనను పెంపొండించుట కై నేటి మేధా 
వులు కనీసం తమ తీరిక నమయాన్వ్నైనా వినియోగింవబూనడం వాంఛనీయ 
మని తోస్తోంది. వరన్సరాధారంగల ఆర్థిక, రాజకీయ, సాంన్కృతిక స్వాతం 
త్యాల సామూహిక విసరణ లక్ష్యమే, “ఆధ్యాత్మిక మోక్షసాధనకు కూడ ఆధా 
రంగా ఉంటుందనునది కూడ నువిదితాంశమే. 


శః (గంథంలోని విభిన్న విషయాలు పాఠకులలో ఆస కిని కలిగించ 
గలవని అనుకుంటాను, పాఠకమహాశయులు తీరా విప్పి నృయంగా చదవనున్న 
య అయా విషయాలనుగూర్చి అధికంగా (వాయబూనడం అనుచితమే 
తుంది. ఐనా రెండుమాటలు ముఖ్యంగా టిబెటు భూభాగ పరిచయం, 
en సాంఘికాచా చారాలు, లామాయిజం వ్యవస్థలాంటి విషయాలు మరియు 
టి్‌బెటు వజయాన బాద న సాం వదాయానికి, హిందూ శెవశాక ఆగమాలు 


ఇచ్చిన _పేరణలు ఈ యా|త్రా గంథానికి పాధాన్యత కల్పించాయని 
తోస్తుంది. శె లిసు బోధకంగా యుండటం కూడ విశేషమే. సమర్ధరామదాన 
[పణీత మైన 'దానబోధి' నుండి స్వీకరించి ఆయా సందర్భాలలో చేర్చియున్న 
వేదాంత బోధనా విషయాలను దేవీ భాగవతం నుండి తీసికొని అక్క.డక్కడ 
చేర్చియున్న శాక్షోపాననా వివరాలను పాఠకమహాశయులలో ఆలోచనలను 
| పేరేపించగలవని తోస్తుంది. ఈ రచనలో విరివిగా పొందువరచబడియున్న 
స్రోతములు భారత రామాయణాది పద్యశ్లాక ములు యువకులకు పఠనయోగ్య 
మనుకొంటాను. 


ఈ గంథానికి ఆనుబంఛంగా కోరినంతనే మానననరోవర, కైలాన 
పౌరాణీక ' విశిష్టత, కావ్యములలో హిమాచల సౌందర్య (వస్తి ప కై లాన 
మాననవశంన, శాక్రాది సాం|పదాయము, సృష్టి క్రమము మున్నగు అమూల్య 
విద్యదచనలను సమకూర్చి యిచ్చిన మాససాయ మిత్రులు డా॥ శ్రీ భాష్యం 
విజయసారధి, డా! కోవెల సు[పనన్నాచార ఫం డా! అతలూరి మృత్యుంజయ 
శర్మ మరియు శాస్తుంల భారవరామశర్మ లే వ సందర్భంలో విన్నమ 

— (౧ 
కృతజ్ఞతలను సమర్పించుకొంటున్నాను. 
| ఖో en 


ఈ [గంథ |వపచురణ కార్య కమ మధ్యలో కొన్ని బాహ్య ఆవంతరాలు 
సంఘటించి అకస్మాత్తుగా షె పెబడి యెంతగానో మనోవేదనకు గురికావలసి వచ్చి 
నను పట్టుదల ఏడక ధై ర్యముగా సిర సంకల్పముతో వలసిన నిధులను 
సేక్రరి ంచుకొని ముందునకుసాగి, జయ్మపదంగా (వచురణను వెలుగులోకి 
తెచ్చిన చి॥ మరోహర్‌ను ఎరితెనీ అభినందిస్తూ వున్నాను. 
మహాకవి కాళిదాసు కైలాననగ విశేషములనుగూర్చి ని ద్వారా 
దిగువ మాటలు చెప్పాడు. 


సీ॥ ఆ వెన్య నూత్న జపారుణ సాంధ్య రా 
గమ్ముని నెమ్మెన గలయ బూని, 

వశువతి తాండవ |ప్రారంభమున రక 

సిక్‌ గజాజినాన క్రిమాన 


లుల 


చండీశు భుజ తరు మండలంబున కుత్త 
రీయంబు చుట్టిన రీతి యగుము, 
న యొనర్చెడి భ క్రి నియమ (పపత్తుల 
. కా భవానీ దేవియాత్మ నలరి 


గీ; భయము తొలగంగ హర్షిత స్వాంతయగుచు 
కరుణ నిశ్చల దృష్టితో గాంచు నిన్ను 
ఇట్లు పార్వతీ పరమేశ కృపను గాంచి 
సులభముగ సీవు తమ్ముడా శుభము గనుము॥ 


అన్న ట్రై కె లాననగ సందర్శనముచేసి, ఆ ఉ తేజనతో ఈ గంథమును 
(పకటించే నందర్భములో చి॥ మనోహర్‌ కూడ శుభములు గనగలడని 
ఆశిస్తూ, ఆశీర్వదిసూ వున్నాను. 


అభినందన 


. నారాయణ రెడ్డ 
ఎలా నన పిహెచ్‌. డి. డి, లిట్‌, 
వె స్‌-ఛాన్సెలర్‌ . 
సార్వ్య్యతిక విశ్వవిద్యాలయము, ఆం.|వ. తేది : 12-5-66 


శ్రీ పి.వి. మనోహరరావు గారికి, 


మీరు ఆప్యాయంగా పంపిన “కె లాన దర్శనం” అందింది. పీ 
కలంలో కెమెరా ఊంది. లేకుంటే మీరు చూసిన దృశ్యాలను ఆంత స్పష్టంగా 
మనోనయనాలకు రూపు కట్టించడం ఎలా సాధ్యం. యాతలోని చిన్న చిన్న 
విషయాలను కూడా మీరు పూన గుచ్చినట్లు చెప్పి, పాఠకులకు కుతూహలాన్ని 
రేకెత్రించారు. అన్నీ ఒక ఎత్తు, (పతి అధ్యాయంలో ఎన్నెన్నో శ్లోకాలను, 
పద్యాలను ఉటంకించడం. ఒక ఎత్తు. మీరు వర్ణించిన దృశ్యాలకు కొన్ని 
శ్లోకాలు మూలభి తికలుగా ఉన్నాయి. మరికొన్ని మీరు దర్శించిన |పశాంత 
వాతావరణాన్ని చి|తించడానికి దోహ “కరంగా అ 


ఎంతో ఉల్లాసంగా, సాక్షుత్‌ కృత క కెలానంగా జరిగిన ప్సీ యాత్రలో 
సరమపిహాద తతి రామకృష్ణన్‌ గారి నిర్యాణం. అది హృదయపదారకం. 


పాఠకులలో తాత్వికతను పెంచే యా(శాకృతిగా షీ “కెలాస 


దర్శనం” ఉ త్తమ శెణికి చెందింది. అందుకు మీకు నా అభినందన. 


షీ 
సి. నారాయణరెడ్డి. 


అదన 


ఫెసక్‌ ను (పనన్నాచార్య, 
లీ ట టు 


కాకతీయ న. వరంగల్‌. 


“౩లాన దర్శనంిను గురించి మా మ్మితులు శీ పూపిమనకాహర.. 
రావుగారు వారసిన చ (గంథం మ నృత మెంది. ఈ (గంథం, యాత్రాంశాలను 
చెప్పటమే కాకుండా, ఆయా స్థలాలను వర్ణించే నందర్భంలో, ఆయా స్టలాల 

మ్యైన్ని, అవి ప్రాతినిధ్యం పహించే దేవతల, ధర్మాల, ఆచారాల “విశిష్ట 
తనూ వివరించడం జరిగింది. అత్యంత నె సాహనపూర్ణమూ, దుర్గమమూ అయిన 
ఈ చ శ్రీ మనోహరరావుగారు నిర్వహించి కైలాన సర్వతములను 
ానన సరోవరాన్ని దర్శించారు. . 


థారత దేశ సంస్కృతిలో యాత్ర ఆనేది విలక్షణమైన 'అంశం. పురా 
కాలు యాతా? పా౦ధాన్యాన్ని వినృతంగా వివరించాయి. బహు కత 
ములు, బహు తీర్థములు, బహు దేవతాస్టలములు దర్శనీయాలై, భారత 
దేశంలో (పతి వ్యక్తి ఆసేతు క్లీతాచల మూ పరి భమించేందుకు' ఏలు కలి 


గించాయి. 


శకేదారేశు భజించితిన్‌ శిరమునన్‌ గీలించితిన్‌ హింగుళా 
పాడాంభోరుహముల్‌ (పయాగనిలయున్‌ పద్మాక్షు సేవించితిన్‌ 
యాదోనాధనుతాక శతు బదరీ నారాయణున్‌ గంటి, నీ 
యాదేశంబననేల చూచితి సమస్తాశావకాశంబులన్‌, 

అని మనుచరిత 9లో సిద్దుడు పేర్కొంటాడు. (ప్రయాణ సౌకర్యాలు లేని ఆ 

రోజుల్లో కూడా దుర్గమాలై న హిమాచల మతాలను దర్శించే సంప్రదాయం 

ఉండేది. కాశిలో విశ్వేశ్వరుని దర్శనం చేసి, గంగాజలాన్ని తెచ్చి రామేశ్య 

రంలో ఆభిషేకంచేయవలెనని ఒక విశిషభావం ఉన్నది. 


లు 
“గ 


అట్లాగే రామెశళ్యరాలయంలో అభి షేకం- స్యయంగా. చేసే "అవకాశం 
నేపాల రాజులకే ఉండేదని విన్నాము. పరిశీలిస్తే, బదరిలో పూజారులు కేరళ 
లోని నంబ్యూది బా9హ్మణులు. 


ah 


పురాణాల స య్మాతలు రెండు ప్రయోజ జనాలను ఉద్దేశించి విధించబడి 
నాయి. ఒకటి. పుణ్య సంపాదనం కొసం _ య. ౦గా అందరూ చెసేదే 
యిది. ఆయితే కొన్ని (ప సత్వేక మైన అపచారా జరిగినప్పుడు తూ తలు పాటై 


నశ 


పరిహారానికి విది ౦చబడ్డాయి. మవ భారతంలో అర్జునుడు చిన్ని" 'అపచారా 


GE 


ఏకి యాత్రకు బయలుదేరుతాడు. పురాణాలలో అల యాతలు త త్తతృాప 
పరిహారానికి ఎలా తోడ్చడ్గదీ తెలియవస్తుంది. 


ఈ విధంగా యాత్రలు జాతీయ నమైక్యతను రాజకీయ పరిస్థితులకం టె 
అతీతంగా సనాతనంగా నిలబెట్టుతూ వచ్చాయి. దేశాన్ని అంతటినీ: సాంసన్కృ 
తికంగా ఏక నూ[తంలో nT శే వులకు ద్వాదశ జ్యోతిర్లింగాలు 
కానీ కాక్సలకు. పంచాశత్‌ దేవీకేతాలు గ వ! వై స్పవులకు అహ్జోత్రర న్‌త 
తిరుపతులు గాని, దేశం అంతటా వ్యాపించి ఉన్నాయి. ఈ విధంగా దేశం 
లోని అన్ని సాంప్రదాయాలు జాతీయ సమైక్యతను ' దృష్టిలో జరు ఈ 
విధమైన వ చేశారని భావించవలసి, స. 


యాతా నందర్భంలో భిన్న భౌగోళిక వరిస్టితులూ,. వాతావరణ 
రిసితులూ, ఆహార విహార విధానాలు ఇవన్నింటితో యాతికునకు కు పరిచయం 
అయ్యెది. అనుభవం విశాల మయ్యేది.. 


ఆధ్యాత్మిక స్థాయిలో దైవ హ్మాండోమూ, పిండాండదూ ఒక మ 
కలిగి ఉన్నవి. (బహ్మాండములో ఉండే అంశాలన్నీ అండాండ ములో వ్‌జ 
రూపంగా ఉంటవి. ఈ విషయం (గహించితే యాత్రాచరణం సాధకుని 


యోగ మార్గ పురోగమనంగా క క సిపిస్తుంది. కాశీఖండంలో అగస్తుడు లోపా 
ముతో. న 


(భ్యూఘాణంబుల స 
కేతంబు .. తీర్థంబులు బాహో 


fp 
ఈ 
రో 
య 
టు ్జ/ 


నంబు. _ అది అభ్యంతర 


శీరంబునండలి శ్రీశైల తీర్గంబు 
మల్లికార్యనదేవు మనికి పట్టు 

ఫాలభాగమునందు |పాలేయమయ మైన 
విమల కేదార తీర్ణము వసించు 

కుచ చూచుకములందు గురుజాంగలమ్ముల 
తీర్ధరాజము నం|పతిష్షనొందు 

భూవల్లరీ యుగ్మమునకు మధ్యంబున 
ఆనందవన తీర్థ మతిశ యిల్లు 


నంతరంగంబున |పయోగ మ్నాశయించు 
నిమ్మహా తీర్ధములు పార్వకీశ్వరునకు 
విహరణ స్థానముల వేదవి శుతములు 
వెలుపలను లోపలను నుండు తలిరుబోడి. 


(కాశీఖండము 11 న్‌. 117) 


ఆభ్యంతర బాహిర కేతాలు రెండుగా శ్రీశ లము, కేదారము, 
pb కాశి _ ఈ నాలింటినీ శైవ మాహాత్మ్య |వతిపాదక మైన కాశీఖండం 
చెప్పింది. సహస్రారము శ్రీ క ఫాల చందస్థానం- కేదారముగా, అనా 
హతము Pee (భూమధ్యమందలి ఆజ్ఞాచక్రము కాశిగా చెప్పబడ్డ వి. 
దీనిని బట్టి య్మాతలు అభ్యంతరాలైనా, బాహిరములై నా, సాధకుని మనో 
లక్షణాన్ని బట్టి వర్తి నవి. “భావే హి విద్యతే దేవః" అన్నచోట మనం భావన 
చెయడాన్ని బట్టి దైవ సొఇాత్కారం ఉంటుందని చెప్పడం జరిగింది. 

జీవునికి బహుజన్మ పరంపరల సూతం పరమాత్మ దర్శన పర్యంతం 
సాగిపోవటం కూడా ఒక యాతాంశమే. ఈ దృష్టిలో భౌతిక మైన యాతలు 
బౌతిక, వాచిక, మానసిక పరిశుద్దిని సాధించేందుకు ఏర్పాటు చేయబడ్డవి. 
ఈ య్మాతలలో అనేక నియమాలు ఉండేవి. 
భు క్తము, ధరాశయ్య. 
పాటించేవాళ్టు. 


న... 


పూర్వకాలం యాతలలో ఏక- 
(బహ్మ చర్యము మొదలైన నియమాలు యాతికులు 
అనేక పరిస్థితులలో తన భౌతిక జీవనస్థాయిని, అధికారాన్ని, 


3౫0౧ 


ధనవత్వాన్ని మరచి అందరిలో కలసిమెలసి జీవించవలసి వచ్చెది. ఈ 
విధంగా అహంకార త్యాగం కలిగేది. 


అటాగే కొన్నికొన్ని (పత్యేక తీర సలాలలో కొన్నికొన్ని నంస్కాా 

sp) శి అ అ, 
రాలు విధింపబడినవి. (పయాగలో, గయలో, [బహ్మకపాఅంలో (శాద్ధము 
నియతము. అట్టాగే స్కంద కేతాలలో కావళ్ళు తీసుకువెళ్ళడం. నియతమే. 
బాసర నరన్వతీ షేతంలో సాధకులకు మాధుకరవృత్తి: విధింపబడినది. 


కొన్నికొన్ని శేతాలలో మేతాధి దైవతము ఆజ్ఞ. అయ్యే. వరకూ 
నియమనిష్టలతో ఉండి కొలువు-సేవ చేయడం కూడా ఉన్నది. 


“కైెలాన దర్శ నం'_ ఈ [గంథంలో నలభై యెదు అధ్యాయాలు ఉన్నవి. 
సందర్భాన్ని అనుసరించి ఆ యా పురాణాలలో ఇతర యాతా [గంథాలలోని 
ఆంశాలు విపులంగా ప్రస్తారింపబడ్డాయి. ఆ యా దేవీ దేవతల మాహాత్మ్యము, 
రహస్యాంశములు రచయిత విపులంగా పేర్కొన్నారు. ఈ యాత |గంథ 
పఠనంవల్ల అనెక సాంన? ఆఎతికాధ్యాత్మికాంశాలతో పాఠకునకు వరిచయం 
ఫళ్వడుతుంద్‌; ఈ ఉద్దేశ్యంతోనే ఈ [(గంథంలో ఆరు అనుబంధ వ్యాసాలు 
ఆయా విషయాల వి స్సృత వివరణను ఉద్దశించి స జరిగింది. 


కైలాన మానన సరోవర యాత చాలా దుర్గమమైంది. ఆతిక్టిష్ట మెన 
మార్గాలలో, పర్వత సానువులలో, అడవులలో, నది మార్గాలలో కొనసాగ 
టైనుతే, అత్యంత (ప్రమాద భూయిష్టమెంది. ఇంత శమకు ఓర్చి రచయిత 
నూటాఐదు కిలోమీటర్ల చుట్టు కొలతగల మానన సరస్సును సందర్శించడ మే 
కాక దానిచుట్టూ పరిక్రమ నలిపినారు. అట్టాగే 22,000 అడుగుల ఎత్తుగల 
కైలాన పర్వతమును, 15,000 అడుగుల ఎత్తున నుండి 19000 అడుగుల 
ఎత్తు వరకు ఎక్కుతూ పర్మికమ చేయవలసి ఉంటుంది. ఈ పర్వతాన్ని 
రచయిత అర్హచం|దాకారముగా నున్నదని, శిఖరము లింగాకారముగానున్నదని 
వర్ణించాడు-చుట్టూ పర్వతములు పద్మప|తములవలె రుదమాలగా ఉన్నవని ఆ 
పర్వత సౌందర్యమును వర్గించాడు. 
“ెశైలాస మానన సరోవర |పాంతము, అక్కడి నద్మీనరః పర్వతములు 


వాకు? 


సోది 


పినిని గూర్చి తెలుసుకోవడంవల మన పురాణములలోని నంన్కృతి పరిణామ 
౧ 
దశలు వివరంగా బోధపడుకాయి. ఒక విధంగా మన సంస్కృతికి ఆ 


రాలి 
(పదేశాన్ని ఉద్దమ [ప్రదేశంగా పేర్కొ.నవచ్చును. 


"పురాణ: సాహిత్యాన్ని అనుసరించి సృష్ట్యధమ వికాసాలు అన్నీ మానస 
పర్వత |పాంతాలలోనే జరిగాయి. మేరుపర్వతం అక్క_డె ఉన్నది. అది దేవతా 
స్థానం, ఈ హిమాలయం అనాదినుంచి నెటి దాకా ఆధ్యాత్మక ధార్మికాంళా లకు 
(పేరణను కలిగిస్తూనే వున్నది. మానన నరస్సు, మేరుపు, హంన మొదలై 
నవి. బహిరములై న అంశాలే కాకుండా అభ్యంతర దశలో, తంత్రయోగ 
కాస్తారిలలో (వత్తీకలుగా, తాత్సిక రహనం భాషలో [ప్రధానాంశాలు అవుతూ 


ప్రి 
వున్నవి. 


నిజమైన ఆధ్యాత్మిక జీవనం _ భౌతిక జీవనానికి భిన్నమైనది కాదు 
డాన్నించి పారిపోమ్మనేదీ కాదు. భారతీయుల దృష్టిలో ఈ రెండూ ఒకే 
ఆంశంయొక్క_ రెండు పార్శ్వాలు. భౌతిక జీవనం జీవిస్తూనే దాన్ని 
_నిర్దుష్షంగా.. సమ్మగంగా - సుష్టుగా నిర్వహించడం ఆధ్యాత్మిక జీవనంలో 
బాగమే. ఈ సుష్టలక్షణం అది దుష్టమైన స్వార్ధాన్నీ, లౌల్యాన్నీ, దురాశనూ, 
పదార్థాఖిలాషనూ పరిత్యజించినపుడే సాధ్యమవుతుంది. “యోగః కర్మసుకౌశ 
లమ్‌”. జీవనమంతా ఈశ్వరార్పిత చైతన్యంతో నిర్వహించిన పుడు అది దివ్యక 
రింవబడుతుంది. కరణ్యతయానికే కాకుండా దానితో అంతఃకరణానికీ ఐక్యం 
ఏర్పడుతుంది. ఈ అభ్యంతర బాహిర జీవనాల సమన్వయము ఏకీ కరణము 


భారతీయుల జీవన దృష్టిని వ్య కం చెస్తుంది. జాన, కర్మలు ర30టిసనీ జీవితం 
| టా జ డో 
ఆవరిసుంది. 


ఈ (గంథంలో ఆయా నందర్భాలలో వివరింపబడిన తాత్వికాంశాలు 
_ పాఠకులకు చాలా ఉపయోగకరంగా ఉన్నాయి. రచయిత బహు్ముగంథ 


అట జరీ Zen అన చ 
పఠనడూ, వకిశిఅనమూ దీనిలో వ్య క్రమౌతున్నాయి. 


"ఇంతటి భావ భారంతో కూడిన (గ్రంథాన్ని మనకు ' అందించినందుకు 


న, a వ < న Fda 
రచయిత శ్రీ పి. షి. మనాహరరావు గారికి నా అభినందనలు. 


అఖీ సాయము 


డా॥ ఎన్‌. లక్మణమూర్తి 
(పొఫెనర్‌ అండ్‌ హెడ్‌ 
డిపార్ట్‌ మెంట్‌ ఆఫ్‌ ఇంగ్లీష్‌ 
కాకతీయ యూనివర్సిటీ 
వరంగల్‌ 606 009 


ఆపులు శ్రీ పాములపర్తి వేంకట మనోహరరావుగారు కైలాన 
మానన సరోవర తీర్చ యాతా సందర్శన విశేషాలని సులభ ౩లిలో హృద 
యంగమంగా వాసినారు. 


విభిన్న భారతీయ నంపదాయాలలో ఆనాదిగా కైలాన మానన నంద 
ర్శనం పరికమం అతి పవితంగా భావింవబడుతూ ఉన్నవి. వేదోపనిషత్తు 
లలో కావ్యపురాణాలలో హిమవత్పర్వత [పాంతాలు దేవభూములుగా ఉపా 
ననా కేందాలుగా (వస్తుతింపబడ్డాయి. భారత సంపదాయాన నిష్టా పత్య 
యాలు ఉన్న వారికి కైలాన మానన దర్శనం అనేక జన్మ నముపెార్షిత సుకృత 
ఫలంగా భాసిస్తుంది. 


శ్రీ మనోహరరావుగారు త క్షిశద్దలతో నిరంతర మానసిక వంచాక్షరీ 
జపంతో కైలాన మానన తీర్చయ్యాత చేసినారు. భారత [పభుత్వం వారు 
కల్పించిన సదుపాయాలతో 1986ల నంవత్సరాన వీరి యాత సాధ్యవడింది. 
అనేక రాజకీయ దుస్టితుల మూలాన రెండు దశాబ్దాలుగా భారతీయులకు 
కైలాన మానన దర్శనం అసాధ్యమై అధ్యాత్మ విధులకు మనస్తావకారణ 
మెంది. ఇంతకాలానికి తిరిగి సాధ్యపడటం పుణ్య విశేషం. 


శ్రీరావుగారి కైలాన దర్శనం వాస్తవ రూపాన కైలాన మాననయా[త 

ఎంత కష్టసాధ్యమో, దుర్లభ మో వివరించింది. స్వభావో క్తిగా సహజంగా ఉన్న 

వరనలు హిమవత్పర్వత గాంభీర్యాన్ని మార కాఠిన్యాన్ని [పకృతి సౌంద 
ణ ల గ 

ర్యాన్ని కన్ను లకు కట్టినట్టు (పదర్శించినాయి. యధార్థ విషయాలని వస్తా 


న్నీ 
6 


విస్తూ యాతా |గంథాన్ని (వాయడం సులభమనుకున్నా, ఇందులో ఒక విశే 
జల్లే 


షం ఉన్నది. వైదిక సం|పదాయం ర క్రనిష్టమై మనస్సు కై లాసనాథుని 
నమా[శయించి ముముక్షులై న సాధకుడు దుర్గమ అధ్యాత్మ శిఖరాధిరోహణం 
చస్తున్నట్టు అనుభూతమౌతుంది. వివిధ స్తోతాలు పురాణేతిహాన శోకాలు కథా 
సందర్భాలు ఉపాననా విశేషాలు నమృద్ధంగా ఈ యాతా (గంథంలో న్‌ 


పింపబడ్తాయి. అతి సున్నితమైన మనస్సు భౌతిక పరిసరాల్లో ఉన్న వతి 
వసువులోనూ ఆధ్యాత్మిక సంకేతాన్ని దర్శించినట్లు ఈ [గంథం స్పష్టం 
se) 


చెస్తుంది. హిమ్మాది |పౌంతాన శిఖర భాగాల్లో ఉపత్యక లలో తోయ లలో 
వృకచ్చాయల్లో నదీనదాల్లో శిలోచ్చయాల్లో శిథిలాలలో నరోవరాల్లో నర్యో 
పాననామార్లాలు ఒకు స్క మ్మడిగా నముః స్పేవితములై నట్టు అహెరు షే యమెన ఉప 
సనిషద్వాణిమం దమై పరివ్యా ప్రమెనట్లు స్పురిస్తుంది. ప లు ప్రమెపో యిన 
సంప్రదాయ పిషయాలను ఎన్నింటినో శ్రీరావుగారు అతి (పయానంతో "సేక 
రించి (గ్రంథస్థం ఇ చేసి పునః పాణ వతి తిష్ష చేసినారు. వారికి భారతీయ నం్యవ 
జిజ్ఞాసువులందరూ బుణపడి ఉన్నారు. వెదర్హులనుండి అధునా 


లై 


న శ్రీశ్రీశ్రీ పణవానందస్వామి చరణులవరకూ పర ంతలిక పవేషాప 


బడిన పహిమవత౫ర oe er కైలాస మానన శేత్రాలు ఇలిహాస 
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PROFESSOR AND HEAD 
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WARANGAL-506 009. 26-5-1986 


SriP. V Manohar Rao garu has kindly asked me 
to read through his unique travelogue Kailasa Farsanam. 
The book gives us asincere account ofthe author's 
long journey to Mt Kailas and Manasa Sarovar. We 
learn with surprise that despite many facilities provi- 
ded by the Government of India, the journey is still 
‘hazardous and wearisome’. Itmust have been in 
days bygone areal test of Tapasya for those pious 
souls who went up the way to the holy lake traversing 
the almost uninhabitable Himalayan terrain. Yet they 
pursued and accomplished the most difficult and 
cherished feat in their spiritual quest. The Holy 
Mount and the lake continue to beckon us in their 
timeless glory. The itravelogue bears the stamp ol 
authenticity. Itis impossible toresist the charm of 
quiet narration and moving presentation of facts in the 
book. SriRao garu has rendered great service to the 
spiritually inclined by providing arich fare of tradi- 
tional lore relating to Sadhana and Upasana in the 
travelogue. Henhas made itauseful book of signi- 
ficant referential value. 


Iam sure that Kailasa Darsanam will receive wide 
popularity and scholarly recognition which it richly 
deserves. 


Dr. S. LAXMANA MURTHY 
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అనుబంధము 1 - హిమాలయములు, మానన సరోవరము 


re కావ్యాలలో హిమాలయ సౌందర్యము 
తీ _ వివిధ పురాణములలో కైలాన మానన 
సీర | వశంన 
తిర్భ | శంస 


ఖా 
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శ్రైలాన స దర్శనం 


ఒకటవ అ భారాయం 
(బహ్మ మానస సరోవర యాత 


ఓం గణానాం త్వా గణపతిగ్‌ం హవామహే | 
కవిం కవీనా ముపవ్యశవ స్తమమ్‌ || 
జ్యేష్షరాజం బహ్మణాం బహ్మణస్పత 
ఆనః శృణ్య న్నూ తిధి స్సీద సాదనమ్‌. 


హ సినాపురి చందలొక భవనము 
కో! ఆ పాతాళ నభఃస్థలా న భువన | బహ్మాండ మావిఃస్సుర-। 
జ్ద్యోతిః స్పాటికలింగ మౌళి విలసత్పూర్థందు వానామృశతైః | 
అస్తోకాప్తుత మేక మీశ మనిశం రు దానువాకా డ్రె పేత్‌ | 
ధ్యాయే "సిపి ప్పితసిద్ధయె (ధుపపదం వ్మిపో౬భిషించె చ్చివమ్‌. 


ఆ రోజు 17వ ఆగస్టు 1983. సమయం సాయంకాలం 6-45 గం. 
కొత్త ఢిల్తీలోని జనపధ్‌ లోగల చందలొక భవనము. ఆ మహా నగరములో 
న గ. మనుష్యుల హోరు సముద తరంగాలను తలపిస్తూ వున్నది. 
ఎవరెటు సోవుచున్నా రో, ఏ వాహనములు ఎటునుండి వస్తున్న వో, ఎటు పోవు 
చున్నవో అంతుపట్టదు. ఈటల .చవన యాత ఎంతేని అగమ్య గోచరము. 
సాయం సమయము కావున చాలావరకు జనులు గృహోన్ముఖులగు చున్నట్లు 
మ్మాతము భావించవచ్చును. ఆ వెడల్పాటి రోడ్డకిరు వైపుల గల పెద్దపెద్ద 
విద్యుద్దీవములు ఇరువంకలగల ఆకాశ హర్మ్యాలు, ఆ నగరకోభ వర్గనా 
తీతము. ఈ రోజు ఉదయం రి గం॥లకు “చంపావతి” నుండి బస్సులో బయలు 
1) K 


ల్సి కై లాస దర+౫నం 


దేరిన మాకు ఈ “వర్యయల క భవనము ఈ ఢిల్రీ నగరము ఎపుడు వచ్చునా 
యని, ఎపుడు బస్సు దిగుదుమాయని ఒక పే ఆతురత. అంతగా ఎదురు తెన్నులు 
చూచిన ఈ భవనము రాగానే మాలో పెల్లుబికిన ఆనందమునకు అవధులు 
లేవు. ఎందుకని ? 


సరిగ్గా ఒక మాసము రోజుల [కితము ఈ స్థలము నుండే బయలుదేరిన 
మా 22 మంది య్యాతిక బృందము 19 మందితో మ్మాతమే తిరిగి చెరుకున్న 
ఢిల్రీ రాజధాని అదే! వారివారి రాష్ట్ర రాజధానుల సమాచార మె కాస్‌ స్వగామ, 
స్వగ్భహ నమాచారమేకానీ తెలియక మరో (పపంచమునుండి వారా హీను 
లమై వచ్చి చేరుట మొదటిది. మరియు భార్యా పిల్లల క్షేమం ఆదాయ 
వ్యయముల గొడవలు అతివృష్టి అనావృష్టుల కలతలు మున్నగు సాంసారిక 
గందర గోళములెన్నో ఇచట చేరుకొనేసరికి మరొకమారు అగ్గలమై కనుల 
ముందు తిరుగాడగా ఉద్వేగముకాక మరేమి అనిపించును? ఇది రెండవ 
కారణము, 


మేము బస్సు దిగగానే మాకై వేయికనులతో ఎదురు చూచుచున్న 
వారిలో క్రీ॥ శే రామకృష్ణన్‌ గారి ఇరువురు కుమారు లున్నారు. వెంటనే మాకు 
వారు ఎదురుపడిరి. వారి కనులలో ఆవేదన, దుఃఖము, దీనత్యము వారి మన 
సులలోగల జ్యాలాముఖిలాంటి (ప్రగాఢ తపన మాకు (పస్పుటముగా గోచ 
రించెను. ఏరు గత చూడు రోజుల నుండియు మారాక కొరకు నిరీక్షించు 
చుండిరి. వారి తండ్రిగారి మరణ కారణము మరణ వివరములు మృతదేహ 
పరిస్థితి మరియు ఆయన చివరి కోరికను గూర్చిన విషయములు మానుండి 
వినుట కై వారు వేయి కక్షతో యెదురు చూచుచుండిరి. వారు తమ పరిచయ 
వివరములు మాకు తెలియ పరిచిరి. నేనూ మా లీడరు *డా॥ గోడ్చోలే' ఆ 
ఏషాద వృతాంతమంతయూ వారికి వివరించి ఓదార్చి ఆ దుర్శటన హృదయ 
స్పందన త్మీవతవల్స కలిగిన సహజ మరణమని తెలిపితిమి. మృతదేహము 
చెడిపోకుండా గైకొన్న జ్యాగత్తల గరించి కూడా వివరించితిమి. ఆ తర్వాత 
మృత దేహమునకు ఐదవ రోజున “కాలాపానీ”'లో నైనిక మర్యాదలతో దహన 
సంస్కారములు జరుపబడిన వృతాంతమంతయూ తెలిపితిమి. కుమాయున్‌ 
మండల్‌ వికాస్‌నిగమ్‌ వారు భ|దముగా కొని తెచ్చిన వారి వస్తు సామ్మాగితో 


(బహ్మ మానన సరోవర యాత 3 


పాటు కీ॥ 43॥ రామ క్రిష్షన్‌ గారి అస్థిక లనుకూడ అంద జేసిరి. మరియు మేము 
తెచ్చిన పవి|త 'మానన నరోవరి జలమునుకూడా వారి కుమాదులకు అప్ప 
గించి ఆశ్యాసించితిమి. 


తిరిగి ఢిల్లీ చేరుకున్న మాలోనుండి ఒకరొకరు వరుసగా సెలవు తీసు 
కొని వారివారి స్థావరములకు వెడలి పోవుచుండిరి. వ్యాధి |గస్తులెన చొక్కా 
రావుగారి నొక టాక్సీలో శ్రీ కిశోర్‌ను తోడిచ్చి ఇంటికి పంపించితిని. తర్వాత 
విదేశాంగ శాఖా అండర్‌ స్నెకెటరీ శ్రీ చృక్రవర్తిగారు రాగా వారితో మాట్లాడి 
వారికికూడా “పెన తెలిపిన విషయములన్నీ వివరించి డా॥ గోడ్చోలేతో సెలవు 
శీసుకొనేవరకు దాదాపుగా అందరును వెడలి పోయినారు. నేనొక టాక్సీ 
కుదుర్చుకొని $వ నెంబరులోగల మోతీలాల్‌ నె హూ మార్గ్‌లోని మా అ|గజుల 


వారి ఇంటికి దాదాపు 7-80 కల్తా చేరుకుంటిని. కారు దిగగానే అక్కడ నా 
గడ్డమునుచూచి ముందుగా ఎవరును గు రించలేదు. పెగా ఆరోజు నేను అచటికి 


వసాననికూడా ఎవరునూ ఊహించలేదు. నేను “పండిత్‌జీ' అని పిలువగానే 
ఆయన ఆశ్చర్యముతో నా చెంతకు వచ్చిచూచి నమస్కరించెను. ముందుగా 
గుర్తించ నందుకు వళ్చాత్తాపము వ్య క్రీకరించెను. నా సామానులను లోనికి 
తీసుకొని వెళ్ళిను. అప్పటికి ఇంకా మా అన్నగారు ఇంటికి రాలేదు. నేను 
లోనికివెళ్ళి కాఫ్మితాగి స్నానముచేసి విశ్రమించిన కొంత సేపటికి మా అన్న 
గారు ఇంటికి వచ్చిరి. 


మూ మాతృమూర్తి స్మరణ : 

నేను ముందుగా అన్నగారి గదిలోనికి వెళ్ళివారికి పాదాభివందనముగావించి 
తిని. వారు కుశల (పశ్నలు అడిగి నేమముగా యాత ముగించుకొని ఇంటికి 
చేరినందులకు సంతసించిరి. పిదవ నేను ఇచ్చిన “పవిత మాన సోద కమును 
సేవించి ఆయా రంగురంగుల రాళ్ళను పూజా (వసాదమును స్వీకరించి 
వెంటనే “అమ్మ ఉంటే ఎంత సంతోషపడెడిదో”యని కన్నులు చెమ్మగిల్లగా 
వారు మా మాతృమూ ర్రిని స్మరణకు తెచ్చిరి. 


తల్లిని గురించి వేదములో ద కాల చెప్పబడెను. 
“మాతృమాక౯ా పిత్ఫమా నాచార్యవాకా కృురుహొ వెద - 


మరియు 
An తల్లి యధికురాలయ్యె ఈ ధరణికం చె 
తండి యధికుండు విష్ణువదంబుకం టె 
వీరి సేవించి పూజించి విమలయశులు 
ఐహేకాముష్మికంబుల నలర గలరు. 
(ఛాందోగ్యోవనిష ద్‌) 
తెనుగు సేత. 
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ఇక 


మా అమ్మగారికి పుణ్య'కే తములను దర్శించే అభీలాష మెండుగా 
నుండెను. ఆమె వైవభ క్రి పరురాలు; నిష్టా గరిష్ట, మా అన్న గారు ఆంధ 
[(పదేశ్‌ దేవాదాయ ధర్మదాయ కాఖామాత్యలుగా నున్న వుడు ఆం|ధ|వదేళ 
యాతలన్ని యేగాక పండ రీప్పురము రామేశ్వరము మొదలుగాగల ఇతర 
పుణ్యమే తములను ఆమెచే దర్శింపజేసిరి, ఆమెకు మరొక్కసారి కాశీవిశ్వేళ్వ 
రుని దర్శించాలనీ వీలయితే బదరీ కేదారములకుకూడా పోవాలనే కాంక్ష 
మెండుగా యుండెను. కాని 1980 జూన్‌ మానములో ఆమెకు “ఊపిరి తిత్తుల 

ర్‌” వ్యాధి రావటంవల్ల ఉస్మానియా మరియు క్యాన్సర్‌ ఆన్ప్మతులలో 
మూడు మానములపాలటు చికిత్స బొందెను. రెండు మాసములకు శుబడి ఆస్ప 
కిలోకూడా ఆమె వడి కట్టుకోకుండా భోజనము చే సెడిదికాదు. ఆన్న తికి 
ఆమెను చూడవచ్చిన వారందరికీ ట్రీక్రాన్సి మధ్యాహ్న మైతే భోజనముకానీ 
అచటనే చేయాలని పట్టు పట్టు చుండెడివారు. మా అన్నగారు ఆమె చివరి 
రోజులలో అమెరికాలో నుండిరి, వ్యాధి ముదిరినట్టు తెలియగనే _పాదరా 
బాదుకు వచ్చి ఆమె చెంత చేరిరి, ఆ రోజు ఆమె మాట్లాడే పరిస్టితి లేకున్నా 
ఆమె మా అన్న గారికి ఆన్న ము పెట్టాలనే సంజ్ఞను తెలియచేయగా అర్థరాత్రి 
ఇంటినుండి టిఫిన్‌ క్యారియ ౯ తెప్పించి ఆమెయెదుట మా అక్కగారు భోజ 
నము వడ్రించుచుండగా ఆమె ఎంతో తృ పిచెంది దివ్య మానసిక చితము 
ఏకించుచుండగా మా అన్నగారు దుఃఖము భరింపలేక భోజనము నామ 
మ్మాతముగనే చేయుచూ కన్నీరు మున్నీరుగా ఎలపించిన ఆ నాటి అనుభవము 
అవిన్మరణీయము. మా అన్నగారికి 60 నం॥లు నిండిననూ చంటి పిల్లవానిగా 


.. బ్రహ్మమానన నరోవర య్యాత ఫ్ర” 


భావించి ఆకలిని పరామర్శించే ఆ మహాతల్లి ఇక ఏ లోకములో దొరుకును? 
అందుకేనేమో “ఢిల్తీకి రాజయినా తల్లికి కొడు ుకేియను సామెత ఏర్పడి 


యున్నది. 


ఆపైన చివర పదిరోజులు ఆమె ఆచార నిష్ట అసాధ్యమై ఆరోగ్యము 
పూ ర్రిగా శీణించి చివరకు ఆగస్టు లి వ తేది మధ్యాహ్నము 2 గం॥లకు 
సంరనసురాలయెను. 
పక ఫీ 


అలాంటి పుణ్యమూ ర్రి మా కన్న త ల్రి స్మరణ ఈ శుభ సమయములో 
జ్ఞ పీకి రావటం ఎంతేని సహజము. మరియు సమంజసమే కదా! ఆ తర్వాత 
అచటనే యున్న మా పింగళి రంగారావు బావగారికికూడా నమస్కరించి తీర్థ 
[వసాదము లిచ్చితిని. పిదప రీ గం॥ల |పాంతములో “హనుమకొండికు ఫోను 
చేసి మా అక్కగారి మనుమడు చి॥ వెంకటేశ్‌ తో మాట్లాడి అందరు పిలల 
శేమ సమాచారము తెలిసికొనగనే నాలోని ఆతురత అనుక్షణ నిరీక్షణ 
మూలకమగు గుండెబరువు దిగిపోయి మనసు నిక్సింతనొంది ఆత్మశాంతి 
లభించి హృదయస్పందన న్వశ్రానమునకు చేరుకొని ఎంతో ప్రశాంతత చేకూరి 
నది, 


నేను ఢిల్లీనుండి చి॥ వెంకటేశ్‌ తో ఫోన్‌లో మాట్లాడగా నిజంగా నెనే 
మాట్టాడుతున్నానా అనే సందేహము వానికి కలిగెను. తర్వాత ఒక్క గంతులో 
వాడు ఇంటికి పరుగిడి (ఫోను. 150 గ॥ దూరములో వున్నది) ఎగపోస్తూ 
మా పిల్లలకు చెప్పగా యెవరునూ నమ్మక. అంతయు కట్టు కథగా భావించి 
ననూ తర్వాత నిజమును [గహించి నేనేదో వేరే (పవంచమునుండి మరో 
జన్మనెత్తి వచ్చి వారి మధ్యలొ చేరినట్లుగా ఊహించి పొందినట్టి వారి ఆనం 
దమునకు పరవశత్వమునకు అంతు ఏలేనట్టుగా తర్వాత తెలిసెను. వారంద్‌ 
రును నేను ఇంకో వారము రోజుల తర్వాతకాని ఢిల్లీ చేరనని తలచియుండిరి. 


ఆరోజు మాయితర మితులతోనూ సహచరులతోనూ మాట్లాడి ర్ట 
గం॥లకు భోజనముచేసి టి.వి. కార్యక్రమములను చూసి హాయిగా నిశ్చింతగా 
నిదురించితిని, ఇట్టు మా(పయాణపు చివరిరోజు చివరి సంఘటనతో ఈ 
కెలాన మానస నరోవరయాత్రా స్మృతుల గాధను |ప్రారంభిస్తూ వున్నాను. 


న 
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(బహ్మాండ వ్యా ప్తదేహా భసితహిమరుచా 
భాసమానా భుజం గెః। 
కంరేకాలాః క పర్ణాకలితశశికలా 
శృండకోద బ్దహస్తాః॥ 
తతా రు దాక్షమాలా సులలితవపుష 
కాంభవా మూ ర్రిభేదా 
రు|దాః శ్రిరుదగూ క్ర పకటితవిభవాః 
నః పయచ్చన్లు సౌఖ్యమ్‌ || 
(ఇతి శ్రీ రుదాభిషేక ధ్యానమ్‌) 





రెండవ అధ్యాయం 


రత్ర్నైః కల్పిత మాసనం హిమజలైః 
స్నానం చ దివ్యాంబరమ్‌! 
నానారత్న విభూషితం మృగమదా- 
మోదాంకితం చందనమ్‌। 
జాతీచంపక బిల్వష్మత రచితం 
పుష్పం చ ధూపం తథా; 
దీపం దేవ! దయానిధే! పశువతే : 
హృత్క-ల్పితం గృహ్యతామ్‌. 
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హన్మకొండ నుండి హ స్తినాపురికి- అచట నాల్లు దినములు 
న్డ్‌. “దృష్టిపూతం న్య సెత్చాదం; వస్త్రపూతం జలం పిబేత్‌ | 
సత్యపూతాం పద ద్యాచం, మనఃపూతం సమాచరేత్‌.” 


అంతే యెగుడు దిగుడుల యందు నడుచునపుడు దృష్టి (కింద. 
యుంచవలెను. నీటిని వస్ర్రముచే శోధించి [తాగవలెను. సత్యముచే పవ్మితమగు 
హక్కులు నీతులు చెప్పవలయును. తమ సంతానమునకు తలిదం|డులు 
ఇలాంటి వెన్నో మంచి విషయములను వుపదేశించవలెను. 


“మాతా శ|తుః పితా వైరి, యేన బాలో న పారితః | 
న కోభతే సభామధ్యే, హంసమధ్యే బకో యథా”. 


“విద్యలేనివాడు వింత పశువు” అను సామెత అందరికీ తెలిసినదే. విద్యా 
విహీనుడు. హంసలలో ' కొంగవలె లోకములో అవమానింపబడును. విద్యు 
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గరవని తల్లిదండులు తమ సంతానమునకు బద్దవెరులు. తమ సంతానమును 
విద్యావంతులుగ ధార్మికులుగ యోగ్యులుగ చేయుట తల్లిదండుల (పథమ 
క ర్రవ్యము మరియు కీ రిదాయకము. 


రో విద్యా నాష్వ నరస్య రూప మరధికం పచ్చన్నగు ప్రం భనమ్‌॥! 
మ ఏ 
విద్యా భోగకరీ యశస్సుఖకరీ విద్యా గురూణాం గురుః! 
విద్యా బంధుజనో విదేశగమనే విద్యా పరా దేవతా! 
విద్యా రాజసు పూజితా న హి ధనం విద్యావిహీనః పశుః. 


తా. మానవులకు విద్యయే దాచుకొనిన ధనము. విద్యయే రూపమును కీ రిని 
దెచ్చును. సుఖింపజెయును. అదియే గురువు. దేశాంతరముల కేగునపుడు నదియే 
బంధువు. విద్యకు దగిన ధనము [ప్రపంచమున నెక్కడనులేదు. విద్యయున్న 
దైవనహాయమున్న ప్రై. పండితులు రాజులును విద్యను పూజింతురు. విద్య 
నెపగని వాడు ద్విపాద పశువునకు సమమని చెప్పుదురు. 


కావున మా పూర్వికులు సంపాదించిన ఆ సి, ఇల్లు, భూములు మా 
న్యగామమగు “వంగరి లో నున్ననూ కేవలము పిలల చదువుల నిమిత్తమై 
మాకు శీ0 11. దూరములో సకల సదుపాయములు గల హనుమకొండ 
పట్టణములో మా కుటుంబ సభ్యుల మందరము వాసము చేయుచుంటిమి. మధ్య 
మధ్య నేను వంగర |గామమునకు వెళ్ళి మా వ్యవసాయ పనులు [గామ 
ఇతర వ్యవహారములు చూచుకొనుచు ఒకటి రెండు రోజులు [గామములో 
వున్నా తిరిగి హనుమకొండకు చెరుకొనుచుంటిని, 


ఆ రోజు లీ వ తేది; నేను హనుమకొండలోనే వున్నాను. మా |గామము 
నుండి మా గుమాస్తా ఒక టెల్మిగాము ఒక కవరు తీసుకొని వచ్చెను. అవి 
ఢిల్లీలోని విదేశాంగ శాఖ కార్యాలయము నుండి వచ్చినవి. అందులో నేను 
కైలాస మాననరోవర యాత్రకు నాలుగవ బృందములో ఎంపిక యైనట్లు 


గాను జూలై 14 వ తేదీన కార్యాలయమునకు _ చేరవలనినది 


Es 
గాను మా బ్యాచ్‌ జూలై 19న బయలు దేరగల దనియు తెలువబడి 


Ya హన్మకొండ నుండి హస్తినా పురికి ర్ట 


యుండెను. మరియు లేఖలో మాకు కావలసిన దుస్తులు మందులు ఇతర 
సంభారములు విపులముగా విశదీకరించి పంపిరి. 


లోగా నేను ఢిల్రీలో యున్నపుడు 16వ జూన్‌ రోజు ఈ యాత 
చేయవలయుననే కాంక్షతో ఒక అభ్యర్థన షుత్రము నిచ్చియుంటిని. 
ఆ రెండవరోజు శ్రీ చొక్కారావు గారు కూడా అచట నాకు తటస్టించుటచె ఈ 
విషయము వారికి తెలియచేయగా వారును ఈ య్మాతకు సుముఖత వ్య క్రీక 
రించగా మరో అభ్యర్థన పృతము'పై వారి చ్మేవాలును తీసుకొని ఫారమును 
నింపి సంబంధిత కార్యాలయమునకు పంపియుంటిని. ఇంత త్వరగా మెరుపు 
తీగలా ఈ [పయాణము వచ్చిపడునని వూహించలేదు. నేను ఇంత తక్కువ 
వ్యవధిలో (ప్రయాణమై దాదాపు 6 వేల రూపాయలు సమకూర్చు కొనగలననే 
ఆశకూడా కన్పించలేదు. పైగా శని ఆది వారముల సెలవులు కూడా తోడు 
పడెను. 

నాకు కరీంనగర్‌ జిల్లా పరిషత్తులో ఒక బిల్లు రావలసియుండెను. “పె 
సెలవుల వల్ల ఈ ఒక ఆశా “కిరణమునకు కూడా అవరోధము ఏర్పడెను. 
అందువలన నేను & వ బ్యాచ్‌లో పోలేనను నిర్ణయమునకు వచ్చితిని. అందుచే 
రివ బృందములో నా య్మాతను నిర్ణయించమని ఫోన్‌ ద్యారా తెలువ 
|పయత్ని ంచితిని. కాని ఆ సమయములో ఫోన్‌ కూడా నరిగా వని చేయక 
తగు సమాధానము పొందలేక పోయితిని. ఏమి చేయుటకును పాలుపోలేదు. 
అయిననూ పోవలయుననే దీక్షను మాతము వీడలేదు. చివరి పయత్న ముగా 
సోమవారం కరీంనగరం పోయినాను. సెలవులో వెళ్ళిన E.E. గారు తిరిగి 
రాకపోవటం వల్లి మరీ చీకాకు కలిగెను. ఎందుకిలా [పయత్నములు వ్యర్తమగు 
చున్నవో బోధపడక యాత చేయించే అభీష్టము ఆ కై లాసవాసునకు లేదేమో 
యను సందేహము కూడా కలిగినది. నాకు పరర చెంత ఇతరుల చెంత 
డబ్బు అడిగే అలవాటు లేదు. అయినను మితుల నడగక తప్పలేదు. ఎలా 
గై తేనేమి, సనో అవస్థలు పడి చివరకు 4ఉ000 హా॥లు సమకూర్చుకొని 1లివ 
తేది ఉదయం A. 1. ఎక్స్‌ పెస్‌ లో ఢిల్తీకి బయలుదేరితిని. బయలుదేరుటకు 
ముందు నా పెద్ద కుమారుడు మదన్‌ మోహనుని కొక వుత్తరము వాసియిచ్చి 
కరీంనగరం వెళ్ళి బిల్టు బాపతు డబ్బు రాబట్టుకొని నేను య్యాతకు బయలు 
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దేరుటకు ముందు ఢిల్రీకి పంపించాల్సిందిగా ఆదేశించితిని. నేను 14 వ తేది 
ఉదయానికలా డిలీ చేరినాను. 
లా ళా 


ఆ రోజుననే విదేశాంగశాఖ కార్యాలయమునకు వెళ్ళి ఏయే వనులు పూర్తి 
చేయవలయునో తెలుసుకొంటిని. మరునాడు 1ీవ తేదీ ఉదయం రామ్‌ 
మనోహర్‌ లోహియా ఆస్పికి వెళ్ళి కావలసిన వైద్య పరీక్షలన్నియు 
చెయించుకొంటిని. కాని ఉద్వెగమువల్ల గుండె దడదడలాడుచుండెను. నా 
శరీరములో ఏలాంటి ఆరోగ్య లోపమున్నను [ప్రయాణము ఆగిపోవచ్చుననే 
భయము ఒకవైపు డబ్బు పూర్తిగా సమకూర్చికొందునా లేదా యనే దిగులు 
మరోవైపు ఆవహించియు౦ డెను. కాసి తర్వాత కొంత సేపటికి వైద్య 
బృందము నాకు ఏ లోవము లేదని “యాత”కు సన్నద్దుని కావల్సినదిగా 
మాటద్వారా చెప్పి ధృవీకరణ హృతమును మరునాడు పంపుదుమని సెలవిచ్చిరి. 
నాకు (పాణము లేచివచ్చినది. ఎందుకనగా, మొత్తం 25 మంది వ్యక్తులలో 
22 మంది మ్మాతమే ఈ య్యాతకు అర్హులని మాముందే ముగ్గురు తృణీకరింప 
బడిరి. 


ఆ రోజు నాయంకాలము బజారునకు వెళ్ళి హంటర్‌ బూట్లు బ్యాగులు 
మరికొన్ని సామానులు కొంటిని. తెల్లవారి 16వ తేది ఉదయమే మా అల్లుడు 
చి॥ (పసాదరావు వరంగల్లు నుండి వచ్చెను. తనవెంట నాకు కావలసిన ఫల 
హారములు, పిండి వంటలు మున్నగునవి తెచ్చెను. అదేరోజు “కుమాయున్‌ 
మండల్‌ వికాస్‌ నిగమ్‌” వారికి 2790 /రు॥లు. పంపించి రశిదు తెప్పించు 
కొంటిని, ఇవి నాయొక్క రానుపోను భోజన వసతి బస్సు మరియు 2510ల 
సామానును “లిప్పుపాస్‌” వరకు చెర్పించుటకగు రవాణా ఖర్చుల గురించియని 
వారు రశీదులో వివరించిరి. అదనపు సామాను వుంటే అందుకు (పతి ఒకకిలోకు 
రు. /-50లు చొప్పున తర్వాత చెల్పించవలసియుండును. నేను ఆశించిన బిల్లు 
డబ్బు మాత్రము అందలేదు. సాయంతము ఫోనులో నా కుమారుడు మాట్లాడి 
తాను కరీంనగరం పోయివచ్చినట్టు ఎవో కొన్ని A.E.గారి సంతకాలు కావల్సి 
నందున బిల్లు పాస్‌ కాలేదనికావున ఇంత త్వరగా డబ్బు అందుట అసంభవ 
మని తెలిపెను. అందువల్ల నాకు మరల దిగులు మొదలాయెను. పెగా ఆరోజు 
నుండే ఆంధ్యవదెశ్‌లో ౫.౮.౧.ల సమ్మెకూడా మొదలాయెను. అందుచే 


{9 'కెలాన దర్శనం 


నాకు చాలారోజుల నుండి వెన్ను పోటునొప్పి కారణముగా ఉదయమే 
కంనుండి లేచుట చాలా కష్టముగా వుంటుండెను. అందుచే ఇంతచేసి 
ఉదయం లెవగలనా? ఈ |,వపయాణము సాధించగలనా? [ప్రయాణము మధ్యలో 
తానేమోః అనే శంకలు ఆలోచనలలో మొదలాయెను. డాక్టర్ల 

సలహాపై జూ నేల పెకానీ గటిబ ల పెకానీ వడుకొనుచుంటిని. ఉదయము 
చునపుడే. ఈ బాధ విపరీతముగా నుండును. అన్నిటికీ భగవంతుని థె 


భారమువేసి కనులుమూసికొంటిని. కానీ నిదుర రావటంలేదు. ఎందుకో మన 


సులో జెంగగాను రకరకాల ఆలోచనలురే కెత్తుచుండెను. మా పిల్లలు ఇంకనూ 
కాలేజీ చదువులలో యుండుటవల్ల నాయొక్క స ఆదాయ 
వయాలు తీర్చాల్సిన అప్పులు వ భూవసతి అమ్మాయిల ' కహూహో 


కయత్నములు ఈ ఆలోచనలన్నీ మూక ఉమ్మడిగా మనస్సులో తిరుగాడుట 
వళ్ణ నిదురరాక ఏమియు తోచకుండెను. చివరకు కాగితాలు పెన్ను 


తిసుకొంటిని. నా మనసుకు తోచిన విధంగా నా ఆలోచనలన్నియు ఆ 
కాగితాల ప వెలసెను. దాదావు బగం॥ల వ్యవధి తర్వాత అది ఒక ఏలునామా 


గన్‌ ప అందులో రావల్సినవి ఇవ్వాల్సినవి ఉన్న వనతి 


పిలల వివాహాది కార్య క మములు త ల్రియొక్క్ల పోష జాదులు 
జ మగపిల్లలకు మిగిలేవి మున్న గునవన్ని యు సవివరంగా ((వాయటం 
మాత్రం బాగానే 'వాశాను. కాని అదేమిటని దానిని తిరిగి పరక 


బండి భారమై కళ్ళనిండా సీరునిండి కడుపులో ఆవేదన చెలరేగి _పేగు 
న్నయు  మెలివేయుచున్నట్లుగా అనిపించి ఎంతో మనోదౌర్చ్సల్యము 


సలాది ప జ ల ఒల్లో ర లో a 
జ్జ త గాతాణ ముఖం చ పరిశుష్యతి 
వెపథుశ్చ శరర మె రోమహర్షశ్చ జాయతే ॥” 
x 
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నకులో నె పరిపరి విధాలోచనలచే రోమములు గగుర్చాటుజెంది గుండె బరు వె 
మనస్తాపముచే దుఃఖము రాదొడగెను. 


ఎవరి బలవంతము పె ఈ |పయాణమునకు సిద్దమెతిని? నేను ఈ 
[వయాణము చేయక మానుకుంటే మునిగిపోవున దేమిటను భావనయూ కల్గినది. 


కాసీ తర్వాత కొంత "సేపటికి గీతలోని సాంఖ్యయోగమున గలఈ శ్లోకము 
జ పికి వచ్చెను. 
మ 


లో త మ స్మ గమః పార్గ। నైతత్త్వ యుపపద్యతే। 


తుదం హృదయదౌర్చల్యం త్యకో త్తిష్ట పరంతపః 

శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ అర్జునునకు అధై ర్యము బొందుట తగదని అట్టి 
హీనమైన పిరికితనమును వదలి పెట్టుమని (పేరేపించును. ఈమాటలు నాతల 
పునకు రాగా చాలాసేవటి తర్వాత యధాన్మృతికి కాగితాలన్ని టిసీ మడచి 
ఢిల్లీలో విడిచివచ్చిన సూట్‌ కేస్‌ నందు బంధించి వ్యర్థాలోచనలన్నిటినీ విర 
మించి ఆ కైలానవానుని (పార్టించి యధాస్సితికి రావటం జరిగెను. ఇందుకు 
కారణము కరుణామూర్తి భాగవతో తమురాలగు మా మాతృమూర్తి ఆశీ సె 
కారణమేమో! 


ఓ సెవర్డే మణిఖండరత్నరచితే పాలే ఘృతం పా యసమ్‌। 
భక్ష్యం పంచవిధం పయోదధియుతం రంభాఫలం పానకమ్‌। 

శాకానా మయుతం జలం రుచికరం కర్పూరఖండోజ్ఞ్యలం। 

తాంబూలం మనసా మయా విరచితం భక్ర్యా iS సీకురు. 


వ్‌ 
వ న 


మూడవ అధ్యాయం 


చం[ద వంశీయుల పురాతన రాజధానికి 


స్ట్‌ 


ఛ|తం చామరయో ర్యుగం వ్యజ నకం బోద.ర్భకం నిర్మలము! 
వీక్రాభేరి మృదంగ కాహళ కళాగితం చ నృత్యం తథా। 
సాష్టాంగం పణతిః స్తుతి ర రహువిధా హ్యాత తమ స్త సం మయా। 
సంకల్చేన సమర్పితం తవ విభో పూజాం గృహాణ (పభోః 

భారతదేశములో పూర్వము నూర్య చంద వంశముల రాజుల చర్విత 
(పాధాన్యము కలిగియున్నది. వీరిలో సూర్య వంశీయులు ఇక్ష్వాకు మహో 
రాజుతో [ప్రారంభమై అవతార పురుషుడైన శ్రీరామచందదుని కాలము వరకు 
చెందిన వారుగా యున్నారు. 


కాగా చం[దవంశీయులు పురూరవశ్చ కవ ర్రితో |పారంభమె మహా 
కారతమునకు ఆది పురుషుడైన భరత మహారాజుతో ఇతిహాన యుగమునకు 
సం|కమించియున్నా రు. ఈ వంశ మునందు (ప్రఖ్యాతి వహించిన రాజులు 
నహుషుడు దివోదాసుడు మొ॥ వారు. పిదప యయాతి కుమారులగు యదువు 
నుండి యదువంశము పురు మహారాజునుండి పౌరవవంశము ముందుకు కొన 
సాగును. (పఖ్యాతులగు దుష్యంతుడు భరతుడు యుధిష్టరుడు మున్నగు 
చందవంశ రాజుల చరితములు మన పురాణజెతిహాసములలో ఎంతో 
[పాముఖ్యము కలిగి యున్న ఏ. 


ఆరోజు జూలై 19 వ తేది. క పరిపదివిధముల ఆలోచనల అనం 
తరము ఆలస్యముగా నిదురించినా దయము 6 గం॥లకే మా (పయాణము 
ఆరంభము కనుక 4 గంటలకే టిని. కాలకృత్యములు పీర్చుకొంటిని. 
అపుడే నాకన్నా కొద్ది ముందుగా లేచిన శ్రీ సెళ్ళకూరు రామచం|దారెడ్డిగారును 
ఇంతవరకూ నల్హాలలో సిరురాబేదని వారుకూడా స్నానమాచరించ గోరుచుండిరి. 


8. చం|దవంశ్రీయుల పురాతన రాజధానికి {5 
వారు నాడు ర గం॥ల విమానములో మదరాసునకు పోయి అచటినుండ్రి వావ 
స్య|గామమగు నెల్లూరుకు (పయాణమైరి. వారు (పతిరోజూ సె స్నా నానంతరము 
వూజానంతరము మాత మే కాని యే వనినికానీ యే [పయాణమునుకాని తల 
పెట్టరు. కానీ ఆ రోజు ఎంతకునూ నీరు లభించనందున విధిలేక వారు 
స్నానము ముగింపకనే వెళ్ళిపోయిరి. ఇంటిలో బోరింగువావి _ దానికి పంపు 
కూడా యుండెను. కాని తోటమాలి పంపు తాళపుచెవి ఎచట పెజెనో ఎంత 
వెతికిననూ లభించలేదు. శౌచ (పాధాన్యత స్నానముచే తీ. కష మన 
శాస్త్రములు తెల్పుచున్నవి. 


“అద్భి గ్ల గాతా9ణి శుద్ద్యంతి, మనః సత్యేన న శుద్ద్యతి | 
విద్యాతపోభ్యాం భూతాతా త్మా, బుద్దిర్‌ క్రానేన శుద్ద్యతి.” 


నీటిచే శరీర బాహ్యావయవములు సత్యాచరణచే మనస్సు సర్వావస్టల 
యందు ధర్మాచరణచే జీవాత్మ జ్రానముచే పృథ్వీ మొదలుకొని పరమేశ్వర 
పర్యంత పదార్థములు వివేకముచే దృఢ నిశ్చయము బుద్దియు పవ్మితములగు 
చున్నవి. అందుచే [పతినిత్యం మానవునికి స్నానము ఆవశ్యక మై యున్నది. 


“ఓం భూర్చువః సువః- 
తత్సవితుర్వరేణ్యం 

భర్గో దేవన్య ధీమహి 

ధియో యో నః bros: 


సమస్త జగ త్తునకూ జీవనాధారు డన పాణమునకం టె (ప్రియుడైన 
స్వయంభువగు ఆ పరమేశ్వరుని నామమును నిత్యము స్మరించుట సమంజసము. 
ఆ పర మేశ్వరుడు దుష్కార్యములనుండి మనలను మరల్చి సత్కార్యముల 
వెపు పవర్తింప జేయుగాక'! పరమేశ్వరా! సచ్చిదానందరూపాః సర్వాంత 
ర్యామీ సర్వాధారా జగత్పతే సకల జగదుత్పాదకా అనాదీ విశ్వంభరా సర్వ 
వ్యాపీ కరుణామృతాః మా యొక్క ఆత్మలకు అంతర్యామి వై (శేష్టాచారమందు 
సత్య మార్గమందు మమ్ము (పవ ర్రింప జేయుటకు సర్వ సమర్హుడవు సచ్చిదా 
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నంద స్వరూపుడవు; కృపా సాగరుడవు న్యాయము చేయువాడవు నమస్త 
మెరిగిన వాడవు సర్వస్వము నుత్పన్న ముచేసి అన్నాదులచె విశ్వమును 
బోషించువాడవు జగన్నిర్మాతవు యోగ్యుడవు శుద్ద చైతన్య స్వరూపుడవు. 
అగు ఓ పరమాత్మా! మమ్ముద్దరింతువు గాక: త కటాక్ష వీక్షణములు 


ఎల్ల వళలవ మాషె క ఇట్టి ధ్యాన ఏవషయక సంధ్యావందన సంక 
లము కొందరికి నిత్యవిధి. 


అందువల్ల నేను [గంటల వరకు వేచియుండి 6 గంటలకు నీటి పంపు 
రాగా స్నానము ముగించి సంధ్యావందనాది పూజల నాచరించి [ప్రయాణము 
నకు సన్న ద్హమెతిని. ఈ లోగా శీ) చ|క్రవ ర్తీగారు (అండర్‌ సెక్రటరీ) నాకు 
ఫోన్‌ చేసిరి. తతిమ్మావారందరును వచ్చిరనియ నాకై నిరీక్షించు చున్నా 
రనియు బస్సు బయలుదేరబోవుచున్నదనియు తెలిపిరి. _ నేను టాక్సీని 
తెప్పించి సామానంతయు నెక్కించి ఇంటిలోనున్న వారితో సెలవు తీసుకొని 
ఢిల్లీ జనవథ్‌లో గల చందలోక భవనముకడగల బస్సువద్దకు చేరితిని. బస్సులో 
మిగతావారి సామానంతయును సర్దియుండి సిద్దముగా నుండెను. నా సామా 
నంతయు పైకెక్కించి మిగతా మితులతోబాటు బస్సెక్కితిని. అందులోనే 
శ్రిచొక్కారావు గారితోబాటు మరొక హైదరాబాదు వాస్తవ్యుడు బ్యాంక్‌ ఉద్యోగి 
యగు యువకుడు శీ కిశోర్‌ కూడా చేరియుండెను. మా బస్సు ఉదయం రీగంట 
లకు బదులు నా ఆలస్యంవల్ల సరిగా 7గం॥లకు “జె బోలో _కెలాస్‌నాదధ్‌కీ జై” 
అను మా పెద్ద నినాదముతో బయలు దేరెను. మా బృందములో మొత్తము 
మందిమి వుంటిమి. బస్సు ఢిల్లీ నగరమును పరినరములను శరవేగంతో 
దూసుకొని పోవుచున్నది. దాదాప ఉదయం 9 గం॥లకు మురాదాబాద్‌ దాటి 
తిది. ఈ మురాడాబాద్‌ ఇతడి నగిషీ వనికి (పసిద్ది చెందినదిగా చెప్పబడును. 
ఆసమయంలో మా బస్సు రోడ్డు (పక్కగా నిలువబడెను. దగ్గరలోనే కల 
ఒక పోటలులో ఫలహారములు కాఫీలు తీసుకొంటిమి. నిగమీవారే డబ్బు 
చెల్పించిరి. అరగంటలో మళ్లీ (పయాణ మైతిమి. బస్సులోనుండి పరినరములను 
చూచుచూ ఎదురుగా వస్తూ దూసుకొని పోవుచున్న మితిమీరిన వాహనముల 
నుండి తప్పుకొనుచు (పక్క_వారితో మాట్టాడుచు మా బస్సు [పయాణము సాగు 
చుండెను. 12 గంటల (పాంతములో రాంపూర్‌ ను అఆధిగమించితిమి. ఇచట 
బస్సును ఆపలేదు. కానీ అది ఒక పెద్ద పట్టణము. శాస్త్రీయ సంగితమునకు 
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సిద్ది చెందినదిగా చెప్పబడెను. దాదాపు 1 గంటకు 'ర్నుదపూర్‌' చేరితిమి 

అచ్చటి (పక్కనేగల ఒక పహోటలులో మా భోజన ఏర్పాట్లు చేయబడెను. 

ఇంతలో బస్సుకు ఏదో చిన్న రిపేరు వచ్చినందువలన రెండు గంటలు ఆలన్య 

మాయెను. దాదాపు లిగంటలకు మళ్ళీ అందర మును బ స్పెక్కి (ప్రయాణము 

'కొనసాగించితిమి. దాదాపు శ్రీ గంటలకు రోడ్డు కు ఒక కిలోమీటరు దూరమున 

గల “నానక మఠము”నకు మా ౭ బస్సు చేరుకొనెను. వీని పేరు అరఠా సాహెబ్‌ 
క్‌ మఠమని చెప్పబడెను. 


గురునానక్‌ గొప్ప జ్ఞాని. సిక్కు మతాచార్వుడు. వారి తత్వ బోధనలు 
కీ ర్రనలు లు కవితలు భాగవత సాం|పదాయమునకు సన్నిహితముగా యుండును. 


అలాగే కబీర్‌ దాసు మీరాబాయి పురందరదాసు అన్నమాచార్యులు భారత 
దేశములో భ క్తి [పేమ తత్వములను దివ్యగాధా సంకీ ర్రనములను పుణ్య వేత 
య్యాతలను ఏ ఎంతగానో క సాహిత్య సంగీత నాట్య 


నాటక రంగాల అభివృద్ధి కివి ఎంతగానో తోడ్చాటు నిచ్చుచున్నవి. 


ఈ నానక్‌ మఠమునకు పె పేరు వచ్చుటకు ఒక చిన్న గాధ కలదు. 
ఒకసారి గురునానక్‌ గారు అడవిలో పయనిస్తుండగా శిష్యులకు చాలా ఆకలి 
వేసెను. వారంతా దగ్గరలోగల (ఆతా రేలను) దోసకాయలను తెం0పి తిన 
బోయిరి. కాని అవి అన్నియును చేదుగా నుండుటచే ఎవరునూ తినలేక ఆకలిచే 
దహించిపోయిరి. అది గమనించిన నానక్‌ గారు శిష్యులను అవే కాయలు మరల 
తెంపి తినవలసినదిగా ఆజ్ఞాపించిరి, వారందరును మరల కాయలను భుజించిరి. 
వారియొక్క ఆశ్చర్యానందములకు అంతులేకుండెను. కాయలన్నియు తీయగా 
మారినవి. వారందరును కడుపారగ ఆ కాయలను భుజించి ఆకలి బాధను 
తీర్చుకొనిరి. ఆ దోసకాయల మహిమను నేటికిని అచటి జనులు |పశంసింతురు. 
అంతటి మహత్తు కలిగిన ఈ |పదేశ మును ఈ మఠమును మేమందరమును 
దర్శించితిమి. అచటనే ఒక సుందరమైన పెద్దకొలను కలదు: చాలా పెద్దదియు 
అతి పురాతనమునగు మరివృక్షము క్రింద గురుద్యారా భవన మున్నది. 
అందులో ఒక యువకుడు [గంథ పఠనము గావిస్తూ కన్పించెను. మేము మరల 
(పయాణము సాగించితిమి. 
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నేడు మా బస్సు ఢెల్రనుండి 4955 క్ర మీ దూరమున గలు స “చంపావతి” 
స 
పరంతములపె గల సుందర (పదెశమున యున్నది. దిని ఎతు సము,ద 
యు చు న! మలు 
మట్టము నుండి 1656 మీ.లు. పూర్వము ఈ ప్రదేశము చందవంశీయుల 
| పాచీన రాజధానిగా చెప్పబడుచున్నది. కది. కుహాయ్యన్‌ మతమునకు కూడా 
ణానిగ్గొ భీ. డెను. స త సజ ఎ దొ టూ! న్‌ 
రాజధానిగా నుండె తర్వాత ఈ రాజధాని అల్‌ క్యోరాకు వ మారెను. దాదాపు 
6000 జనాభాగల ఈ చంపావతిలో ఒక డి; గి కళాశాల ఆన్న్మతి పెలీఫోన్‌ 
ఓ య! 

పాం న్‌ రౌ x చ వ స గ్‌ 

కర్యము లున్న పి. ఇచటినుండ “నొటిఫయిడ్‌” భూభాగముల 


ఆరంభమగుటచ య్యాతికులు జిల్హా మెజిస్రై9ట్‌ గారి నుండి అనుమతి 


చెం దముల 


పొందుట అవసరము. అందుకై ఇచట ఒక ఫారం నింపితిమి. మా పాస్‌ 
పోర్డులన్ని యు పరిశీలన చేయబడెను. ఈ చంపావతి ఎ 

నున్నందున కొద్దిగా చలిచలిగా వాతావరణములో మాకు మార్పు కనిపించి 
ఎంతో ఆహాదముగా తోచెను. 


మా బస్సు చంపావతిలోని గెస్ట్‌హౌస్‌ చెరగనే సామానులన్నియు దింపి 
భవనములో గల గదులలో సర్దుకొంటిమి. ఆ భవనములో (కింద పైన కూడా 
గదులు మంచములు పరుపులు బాత్‌రూంలు కొళాయిలు కూడా వున్నవి. 
కానీ కొళాయిలలో నీరు రాలేదు. వని మనుష్యులే [కిందనుండి పెకి నీరు 
తేబడెను. మేము కాళ్ళు చేతులు ముఖము కడుగుకొని కాఫీలు సేవించితిమి. 
త క్రిందనే గల భోజనశాలలో అందరమును భోజనములు చేసితిమి. 
నైన శ్రీ చొక్కారావు శ్రీ కిశోర్‌ శ్రీ చె చాదరి నలుగురము ఒకే గదిలో 
౦త సేపు మాట్లాడుకొని 10} గంటలకు నిదురలో మునిగితిమి. నేటి 
సుదూర (వయాణములో టనక్‌ పూర్‌ నుండి /5 కి. మీ ఘాట్‌ రోడ్డు ఉండుటచే 
బడలిక కలిగి త్వరలోనే నిదురలోనికి జారితిమి. 
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1. ముగ్గురు ఆంధ్రపదేశ్‌ నుండి: (1) ౨. V. మనోహర్‌ రావు (4ఉరీనం.లు) 
(2) 'జచొక్ళూరావు (60 సం.లు) మాజీమం (తి కరీంనగర్‌ జిల్లా 
(శి శ్రీ కిశోర్‌ (24 నం.లు) హైదరాబాద్‌. 
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కాంతలకన్న ధనధాన్యసంపద లిచ్చు వారిక న్న మనన్సనే వికసించిన 
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a ధార్చులాకు (ప్రయాణం 33 
ఆలయము శిథిలావ వస్టలో న నున్నది. ఆలయములో శివపార్వతుల వి గహములతో 
పాటు నంది విగహముకూడా కలదు. దర్శనము చెసుకొని యాతాఫలసిద్ది క 
న్వామ్‌ని నస (పక్క-నేగల “'మహాకాళ*' మందిరమును కూడా దర్శించి ది దీనికి 
ముందుగాగల చంపాదేవీ మందిర దర్శనమును గావించి ఈ విధముగా 
పార్థించితిని,* 
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తా॥ గంగాజల న్నానమాచరించి ఫలపుష్పాదులచె నన్ను బూజించి 
స పజోతవంద ము ధ్యానించుచు పర్వతగుహ రాతి పె సుఖముగా గూర్చుండి 
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నేటి (వపయాణమగు ధార్చులా 175160 దూరమున నున్నది. వె మొతము 
(ప్రయాణము పర్వతముల ఆరోహణ అవరో హారాలతో 3 సాగుచున్నది. క్రిందుగా 
కన్సించే నదులు [గామములు వ్యవసాయ శే తములు మున్నగు నెంతో 
రమణీయ దృశ్యముల తిలకించుచు 'మంగోలి” గారల” “అల్‌” 
“సండివ్‌' |గామాల మీదుగా “'గుర్నా'యను [గామమునకు చేరితిమి. దీనిఎత్తు 
1215 మీ.లు. ఇచట రోడ్డు (పక్కనే ఒర్‌ “ఇగ్యార్‌” ర్‌ మందిరమున్న ది. 
అచట మా బస్సు రోడ్డుపక్కన ఆగెను. వచ్చేపోయే వాహనములన్ని ఇచ్చట 
తప్పక ఆగుతాయి. [పయాణికులు ఈ దేవిని దర్శించి వారివారి మనోవాంఛా 
ఫల సిదికేగాక పర్వతాల్లో సుఖ పయాణము కొరకును (పార్టించి (ప పనాద 
ములు స్వీకరించి ముందుకు కొనసాగెదరు. ఈ మందిరమున కొక పురాతన 
వున్నట్లుగా చెప్పబడినది. 


గాథ 


పూర్ణము ఈ మందిరము లి0 మీ.లు ఎత్తునగల నడక దారిలో 
నుండెను. |వభుత్యమువారు రోడును వయునపుడు గ్రామస్థులు ఆ కంటా 
ప్రరును రొడ్డుప పక్కన ఒక ఉంతే నిర్మింపుమని దానివలన వచ్చే 
పోయే వారందరు దేవిని దర్శించగలరని గోరిరి. కాని అతడు అట్టి నిర్మాణ 
ను గావించకేదు. అందుచే రోడ్డు వేయునపుడు నాలుగుసార్దు ఆ (పదేశమున 
భూస్క_లనము జరిగి 9గురు హరీ సజీవ సమాధియెరి. తర్వాత ఆ 
కం|టాక్షరునకు కలలో దేవి దర్శనమునిచ్చి ఈ ఆలయనిర్మాణమును రోడ్డు 
న జరుపుముని ఆజ్ఞాపించుట? ఆతడీ ఆలయమును నిర్మించి దేవిని 
ఇచట సా నాపించెనట. ఇచటి మరొక విశేషము ఏమనగా చాలామంది భక్తులు 
అతత కతన ముందు “గంటలు” కట్టుచుందురు. అందుచే ఈ దేవికి “గంటల 
దహ యను శామారతర ము he మేమును ఈ 'గంటలదేవి' 
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పుణ్య పురుషుడు శ్ర వి 


గారు ఈ పిథోరాగడఢ్‌లోనే సిర నివానమేర్వరచుకొని యుండుట మరియొక వి* 
6 0, 
షము. ఈ సట్రణమున కళాశాల పోన్గాఖను* హైన్కూళ్ళు వివిధ పదేశము 
నె లు వా 


లకు మాట్‌రోడు కలిగి పెద రవాణా కం్యదముగా విలసిల్లినవి. ఎన్నాబస్సులు 
౮ టి ౧M 
ఈ పట్రణమునుండి |వతిరోజు మారు మూలలకు పర్వతముల గుండా (1పయా 


ఆలీ 
ణముడేసి తిరిగి వచ్చుచుండును. ఇర! సాది వ్యాపార కెం|ద ముకూడా. జిలా 
(a) ap) 
ళో 


మేము మలా కం గంటలకు ళ్ళ బస్సులో బయలుదేరి పటణ 
మధ్యగల కూడలిలో నిలిచి శ్రీ (పణవా నందన్వామివారి దర్శనము చయ నంక 
ల్పెంచి ఆగిలిమి. కాని వారు (గామాంతర మునకు వెళ్ళినట్టు తెలిసికొని ముందుకు 


[ప్రయాణము సాగించితిమి. 


లెంపు నలుపు నదుల వెంట : 


మా పం యూణము మళ్ళే కొండలకు ats దను: నుఠద ల దృశ్యముల 
తిలకించుచు నదులు వంతెనలు దాటుచు వ ne తిరుగుచు “ఓలా మీదుగా 
“నై నిపాతల్‌' అనే |గామము మీదుగా “కనాలిఖీనా” నుండి గడచి ౨0 కి.మీ. 
రాత దాదాపు లీ గంటలకు “ఆస్కో_ట్‌” చే చేరుట వరకు కొనసాగినది. ఇచ 
శ పండిత జవహర్‌ లాల్‌ నెెహూ గారిని స్వాతం్యత్య సం|గామ 
సమయంలో .జెలులో నుంచిరి. ఇది 1141 మీ.ల ఎత్తు [పదేశమున గలదు. 
చట క డి గీకాలేజి ఆన్నతి యున్నవి. [వక్క వై పర్యతాగము పె ఒక క్ర 
మందిరము కన్నించును. కాని అందు (పత్యేకముగా తె విగ హమును పస్తు పసు 
తము లేనట్లు చెప్పబడినది. అయినా SG (పజలు ఒక పెద్దరాతి పె 
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చిస్నరాతిని వుంచి అచట రిబ్బనులాంటి ఒక గుడ్రముక్కను వేలాడతీసి 
మోకరిల్లుట ఆచారము. ఇట్లు ఒకరాతి.పె మరొక రాతినుంచి (అవి పానవట్టము 
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ఇటనుండి కొంతదూరాన “కాళిగంగా” యొక మెలికలు తిరుగుచున్న 
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నీదీ పవాహము ఇ డముచ్చటగా కాస్సించు చుండును. ఈ కాశీగంగా యే 
భారత నేపాల్‌ సరిహద్దులను విభజించును. నదికి ఆవల నేపాల్‌ భూభాగము 
ఈవల భారత భూభాగము. ఈ ఆస్కో_చ్‌ [గొామమొక పర్యతము పె అర్హ 
చందా స క 


కారములో నునా ది. ఇటనుండి ముందుకు సాగినచో “జలిది" వచ్చును. 
ప పార కేం|దము. కాని 1962 తరా కత వ్యాపార 

డ్రె నె పు తెలుపు సదులి సంగమ మున్నది. వ 
పర్వత కిఖర పంకుల పు నురడి స. నతి స్యచ్చముగా పాలలా తెల్పగాను 
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దాటినది. అటనుండి కాళిగంగా గలగలమోత ల్‌ బరబర ఘోష 
అతోకలసి ఈ ;పయాణము “ధార్చులావరక కం నగును “విల్వాకొట్‌ ” మీదుగా 


ఎగా పారుచున్నది. నది ఆవలి 
చిన్న గామము పర్వతములు దెశియులవి. ఆది చసియుల, నేపాలియుల 
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వా. 


ల అపి వో 2 y షె అల్లో 
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యున్నది రెంటిని కలుపుట కొక త్రగవంతెన కల ఇరు వెపులా చ 
వా 
se లున్న వి. కారులు తసిఖీ చెయుచుందురు. నేహెల్‌ వారు ఎటుపోవల 
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ా రికి ఈ వాక్కు_యెర్శడినదీ. మా బస్సు కాళిగంగా (ప్రక క్కనె 
ఎటు చెయబడినది. ఆందు రెండుగదులే వున్నందున 
లో మంచములు వేసి యుంచిరి. 
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ఎత్తున గ గలదు. దాదాపు “లిపుపాస్‌” వరకు 


పెకి వెక్ళువారికి కావలసిన సహా క అదెకు 
దొరుకును. అనగా స్టీపింగు బ్యాగులు చేతిక[రలు ఊలన్‌గుడ్డలు తినుబండార 
బుతు మున స్ప సనవన్ని యును లభించును. మేము కొంత సేపు (ప్రక స్‌ కునే నట్‌ 
ఒడ్డునగ ల స్టలముల్‌ కూర్చొని (పక్కగల నదిని నది ఆవలి |గామమును 
పర్వత చరియలలోని పచ్చని 4 చేలను రమణీయత గొలుపు ఆ యా దృశ్యము 
లను చూచుచుండగా మాకు కాఫీలు ఇటకే తెచ్చిఇవ్వబడెను. కొన్ని ఫోటోలను 
గూడ తీసికొంటిమి. తర్వాత హాస్పిటల్‌ కు వెళ్ళాలని కొన్ని పరీక్షలు 
చేయించుకోవలసి యుండునని ఆదేశించుటచే మేమందరమును అరకిలోమీటరు 
దూరమునగల (పభుత్వ ఆసుషతికి వెళ్ళితిమి. ముగ్గురు డాక్టర్లు మమ్మందరినీ 
గద్దగా పరీక్షించిర్‌, ముఖ్యంగా ర క్రపోటును (షె 2) & నాగ త్త స ప. 

వరికిని ఏలోవము లేనటు డాక్టర్లు ధృవీకరించిరి. తర్వాత గెస్టుహౌ 
చెరుకొనువరకు దాదాపు రగంటలాయెను. 

మాకు కరెంటు లెట్టు గుడారముల్లో Eos చేయుట వలన ఎక్కు 

వగా యిబ్బంది జరుగలేదు. భోజనములు సిద్ద పరచి పిలవగా అందరము 
భోజనము చేసితిమి. ఇచటనే రాతి రు స. కొకటి చొప్పున అందర 
మును చేతిక[రలను చేసితిమి. ఇవి కెలాసయ్యాత ముగించిన 
తర్వాత మాతో మామా స్వస్థలములకు చేరగలవు. ఈ క]రలు కూడా ష్‌ 
పుణ్యము చేసుకొనెనో మాతో యాత చేయుటకు మమ్ము చేరెను. (ఏనిని 

భ|దముగా దాచి తనువు చాలించిన తర్వాత కాష్టములతో పాటు దహన 
సం ౦స్కారమున ఉపయోగించవలసి యుండునట.) తర్వాత మరికొంత సేపు 
నది ఒడ్డున , గుడారముల (పక్కనె గల దృశ్యములను సన్నని వెన్నెలకాంతిలో 
చూచుచు కాలషేవము చైేసితిమి. తర్వాత అందరమును గుడారముల గదులలో 
ఎవరి |వక్క_ పె వారు విశ్రమించి జడలికచే వెంటనే నిదురించితిమి. కాని 
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పరల ఉరకలు వేయుచు “కా?నది” రో కలియును. ఈ రోడు మారము 


wu సతారోహణ ఆరంభం గిలి 
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వీసివేయుచు. దా౭చేయుచు కన్నించిరి. తవాఘాట్‌ వరకు 
రోడు దాదాపు కాళిగంగానది ఒడ్డు వెంబడే సాగసచుండును. కుడివై పున నది 
ఎడమ వైపున పర్వతము ప్ర టి వలన న. బస్సు మలుపు 


తిరుగససపుడు పర్వతమును బసు) తాకునా అన్నంత దగగరగా ఒరసికొనుచు 


స చు లతను మధ్యమధ్యలో ఎడమవైపు పర్వత మునుండి పడి [ప్రవహించు 
జలధారలు వంతెనలు లేక రోడ్లు పె నుండే కుడివంకకు పారుచుండెను. ఆ 
తర్రాషాత రక చిన? [(గామమగు “వేలా” ను దాటి $ గంటలకు “తవామాట్‌” 
చేరితిమి శ | 


తవాఘాట్‌లో బస్సు ఆగెను. మా సామానంతయు కిందకు దింపబడెను. 
దేశము 1009 మీ.ల ఎత్తున నున్నది. ఇచట “ధౌళిగంగా” దాదాపు 
80 క.మీ.ల దూరము నుండి “తర్మోబాన్‌"లో ఉద్భవించి ఎడమ వెపునుండి 
మకయు “కాళశిగంగా” కాలాపాసీలో ఉద్భవించి ఎదురుగుండా వచ్చి కలిసే 
సంగమముతోను కూడి యున్నది. ఈ రెండు నదుల సంగమము జోరు 
వాని చేగములు దుముకుడుల ధ్యనులు హోరె త్రించుచుండును, ఈ రెండు 
సదుల నంగమం తరాగత [పవహించునదె రాత మేము చూచిన “సరయూనద్ది”. 


ధ్‌ 


ఈ (ప 
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“కాళలిగంగా” ఈ నదికి ఆవలి (పక్కనే నేపాల్‌ యొక్క. ఆకాశాన్ని చుంవించె 
ఎత్తైన కొండలు కలవు. ఆ కొండల పె పె మధ్యమధ్య రెండు. మూడు ఇండ్లు 
వాని |వక్కన పొలాలు గల గామములు కన్సించుచు ఎంతో కోభగ్గొలుపు 
చుండెను. తవాఘాట్‌ చాలా చిన్న (గామము. దాదాపు 1000 జనాభా కలిగి 
కొన్ని దుకాణములు జీ కొట్టు కలిగియున్నది. రోడ్డును ఎడమ వైపు చోలా 
ఎత్తు |ప |: పదేశమున మిలటరీ క్యాంపు వున్న ది. ఇచ్చట కూడా ఒక గెసుహౌసు ఒ 
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కాళికాదేవి ఆలయము వున్నవి. ఈ [పాంతములో అన్నిచోట్ల శివ-శ క్రి 
దాయ అనుసరణ అధికముగా కనపడుచుండును. 


0 (లు 


బస్సునుండి సామానులు దింపగనే సామానుల తీసికొనివెళ్ళుటకు 
గుజ్జములు మరియు గాడిదలు వాటియజమానులు సిద్దముగా నుండిరి.” మా 
సామానంతయును తూకము వెసి అప్పగించవలసి యుండుమ.. కాని: ఇచట 
ఒక చిన్న పు వచ్చినది. మాలో కొందరు ఎవరి సామానులు వారే. విడివిడిగా 
తూకము ' వేయించుకొనవలె ననిరి. మరికొందరు అనవసరముగా సమయము 
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వృధాచేయక మొతముగా తూకము వేయించి ఎక్కువయిన డబ్బు అందరము 
సమముగా పంచుకొనవలె ననిరి. తక్కు_వసామానుతో వచ్చిన వారికి దీని వల్ల 
నష్ట ముండెను, దీనిపె కొంత తర్జన భర్దన కొంత సేపు వాదులాట క 
జరిగెను. వృధావాదులాటచే సహ్లా తత్తు జరుగును. “కాలము ధనముకంటె 
మిక్కిలి విలువె నది". మరియు ఈ “ద్యంద్యభావనలచే దుఃఖము సం|పావ 


మగును.” మేము నేటివరకు సమె మెకముగా నుంటిమి. ఇక ముందు కూడా నుండే 


ఆవశ్యకత యునున్న ది “నమె క్యజీవితమునకు మానసిక సంతులనము 


ఆవశ్యకము” మరియు “కలసిమెలసి యుండుటచే చింతలేక 


ఆత్మవిశ్వాసము 
సియమపాలనము ధ్యానము 


సుఖము ఆనందము శాంతి శక్ర బలము విజయము" ' 
మున్నగునవి లభించును. అందరును సోదరులుగా భావించి సరనస్వరము సహ 
కరించుచు ముందుకు సాగవలెనని చిన 


న్‌ా 


1 చిన్న విషయములకె వాదులాడ 


| లో అజ ॥ ఆ ఆద 
కూడదని నొక్కిచెప్ప (వయత్నించితిని. పెగా ఎక్కువగనున్న వాది 


సామానులో ముఖ్యముగా తినుబండారముల బరువే ఎక్కుప్ర యుండెను. ః 
ముందు ముందు అందరకును అవసరమయేదే కావున చివరక 


ఆ 
తూకము వేయగా 500 రు.లు అదనముగా చెలించ వలసి రాగా గపతి మనిషికి 


C3 
OE శ (| ~ “uu లో జ్యా స 
25 లు మినహాయించ గా అందర మును నమానవాటాలు చెలించితిమి. ఈ 


1 హ రొ కసి త చుం 2 ut ఇ: Mo wt 

నుక సామాను పె ఓక నిగం (ప్రత్యెక ప రామసీంగి నియుషు 

లు ప ల air 

చమన యాం > వి ఒప చె సాప్‌ బ్లూ ల 4 స్‌ ని 
చాయను. నామానులు మధ్యలొ బడు తండా చూచి వాటిని తరాంత మజణిలళ€ 


దాదాపు ఒక గంటలో ఈ కార్యక్రమమును ముగించుకొనే నరికి మాలోని 
కొందరు ముందుకు నడక [పా ర ర్రపైలనక నును 0 


ముందుగా ధౌాశిగంగాపె గల 30 మీ॥ల 


మా వెంటనే వుంటూ 


వ్ర వారి వెంట మరియు చిటచివరి వారివెంట 
(wa) 


5 సర్శతారోప లూ£9 ఆరంభం శిరి 


CPF వారు కనిసం వొక్క_రైనా వుండి తోడ్పుడుట వారి విధియై యుండెను. 
ఎందుకనగా ముందువారు దారితప్పకుండా చివరివారు పెకి రాలేకపోతే 
సహకరించుటకై అలా వారు దారిపొడవునా వెన్నంటి యుందురు. ఇచటి నుండి 

నిటారు ఎక్కుడుగా నున్నది. పర్వతారోహణ మెట్టు మెట్టుగానున్నా 
అవి మేస్ర్రీలచే ఎతు చేయించిన సవ్యమైన మెట్టుగావు. ఒక బండ 
| పకసగా- .మరోరాతిని. సెర్చి మెట్లుగా చేసిరి. పెగా గురములు గాడిదలు 
మనుషులు ఎల్లవేళలా నడుచుట వలన ఈ ఆ రాళ్ళమధ్యన గుంటలువడి మెట్టన్నియు 
ఒడుదుడుకులుగా మారి యుండెను. ఈ మెట్లదారి 4 లేక రె త్రకుగుల వెడల్పు 
మ్మాతమే కలిగియుండెను. ఒక వక్క పర్వతము మరొక (పక్క నది 
చాలా లోతులో పవహించుచూ నున్న వి. ద్‌ మాతము అజాగత్ర చేసినా 
జారిపోయి నదిలో పడవలసినదే. 10 గంటల సమయానికి దాదాపు 2k.m.లు 
క్షీ ఎ క్కైవరకు అరికాళ్ళ మంటలతో పాటు పిక్కలు. కాళ్ళు లాగుట 


నేడు బాగుగా ఎండ యుండుటచే ఒళ్ళంతయును చెమట పట్రైను. 
నోరెండుకొని పోవుచుండెను. కొంత సెపు విశ్రమించి చుట్టూ గా 


న్న (గామాలు ఏటి [పక్కన మడులు కట్టి సాగు చేసిన 
క్షతాలు ఎంతో మనోహరముగా కనిపించినవి. ఆ [పకృతి కోట 
న్న కొలదీ మనస్సుకు ఉత్సాహము ఆనందము రెట్టిం పగుచుండెను. 
కెమెరా తీసి ఈ దృశ్యములను కొన్నిటిని ఫిల్ములో బంధించితిని. చాలా మంది 
ముందుకు వెళ్ళినా నా వెనుక కూడా కొందరు వచ్చుచుండిరి. ఈ [పదేశము 
నిటారగు యెక్కుడుగా నుండుట వల్ల గుర్రాలను ఎవరును బాడుగ కట్టరు. 
కట్టినా ఎక్కి_నవారి రక పమాదకరము. నేను లేచి నడక పారంభించితిని. 
be ఆ మెట్టను ఒక్కొక్క మెపే చాలా నెమ్మదిగా ఎక్కసాగితిని, 
ఇర్రై మరో కిలోమీటరు ఎక్కు_సరికి ఒళ్ళంతా చెమటపోసి ఉఛ్వాన ఆయానము 
ఎక్కు_వాయెను. ఈ తి k.య.లు ఎక్క డములో ఒక చుక్క నీరు కూడా కాన 
రాలేదు. అందుచే వెంటనున్న నీటి బాటిల్‌ నుండి నీరు తాగి కొంతసే 

విశ మించితిని, ఈ హిమాలయ యాత్రలలో ఒక్క_క్క చోట నీరు లభించదు. 
కుక టక టట శుద్ద స్వచ్చ శీతల నదీ జలాలు విసృతంగా లభించును, 
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0. పర్వతారోహణ ఆరంభం వ్ర 
శః పర్వతము ఎక్క_లెక ఏడ్చుచు వెనుదిరిగి పొదుముని మొర పెట్టుకుణ్నట్లు 
మా తిరుగు [ప్రయాణములో మాతో వచ్చిన పోలీసువారు తెలియజేసిరి. ఎంతో 
బుజ్జగించి వరము = చెప్పి చాల దూరము లేదని అబద్దాలు చెప్పి ఆ పోలీసు 
క్షు. నిపుణతతో వారిని “వంగు క్యాంపు చేర్చుట జరిగినట్టు కూడా తెలిపిరి. 

మా మజిలీ ఇంకా శీ కి. మీ. దూరములో నున్నది. కాని నేటి గడ్డు 
పరీక్ష గడిచినది. ఇచటనుండి ఇపుడిపుడే ఒక రోడ్డు తయారగుచున్న ది. |. 
నా రోడ్డు వెంబడే నెమ్మదిగా నడుచుచుంటిసి. డా. గోడ్చోలే ముందుబడెను. 
కాళి గంగాను నేపాల్‌ పర్వతములను చూచుచు ఆనందించుచు ఫోటోలు 
ప్రీయుచు మధ్యాహ్నం 2 1/2 గంటల వరకు “పంగు' వ్మిశామ భవనమునకు 
చేరుకొంటిని. నా కంటే ముందు చేరిన మతులు నన్ను చూడగానే చప్పట్లు 
చరచుచు సాదరముగా ఆహ్వానించి కూర్చోబెట్టి ముందుగా కూల్‌ డ్రింకు 
ఇచ్చిరి. నేను విపరీతమైన బడలికతో శరీరము హూనమై యుండగా కనీసం 
బూట్టువి పే ఏ ఓపిక కూడా లేక రబ్బరు చాపపై పడిపోయితిని. దాదాపు అర 
గంట కం లేవలేదు. మా తోటి వారంతా భోజనములు చేయక మిగతా 
వారికై వేచియండిరి. తర్వాత రీ గంటలకు శ్రీధావే శ్రీ కులకర్ణి శ్రీ షణ్ముగ 
సుందరంగారలు వచ్చిరి. అందరికన్నా చివరగా లి-లి0 ల 3 శ్ర CRs 
రావు గారు ౩ ౧ f వారు వెంటరాగా వచ్చి చె చేరెను. వీరందరు చాల అలసి 


Gn» 
లి 


ఎరసించిపోయిరి.శాకుగాని ౩ పె మితులలో చాలామందికి గాని పర్యతారోహణ 
అలవాటులేదు. మా బృందములో ఎక్కువ సంఖ్యలో యువకులున్న౦దున 
దారు ముందుండిరె. ౬.1. ఘోష్‌ గారు మాత్రము 60 నంవృతరముల పైబడి 
వయసున నూ మాలోని యువకులుకూడా ఆయనను ఏ రోజూ నడకలో అధిగ 
మించ లేకపోయిరి. వెరు లోగా బదరీ కేదార వశువతినాధ ము క్రినాధ శ్నెతము 

న్‌ు యి వచ్చుటే కాక (పతీరోజు నడక అలవాటు కలిగినవారు. మా 
యువకులు చేసిన ఓ గంటల పర్వతారోహణను వారు ౨ గంటలలోనే వూరి 
చెసేవారు. తరువాత నేను చాలా కష్టముతో కొళాయి వద్దకు పోవుటకని లేవగా 
అరికాళ్ళు మంటలు పిక్కలలోని bs వల్ల [కింద క స అన్నంతగా 
అలసి |తాగినవాడు సోలినట్ల్టుగా తూలుచుంటిని. మొతానికి ముఖ |పకాలనము 
గావించుకొని ఓ గంటలకు భోజనము చేసి అందరమును గాఢ న్నిదలో మునిగి 
హోయితిమి. 


38 శై 


సాయంత్రము 6 గంటలకు వేలి కాఫీ (తాగి పక్కనే గల ఒకకెంటు 
నక్షు డాక్షరు పరీక్ష కొరకు వెళ్ళితిమి. తర్వాత పరిసరములను తిలకించి 
ఫోటోలను తీసికొంటిమి. ఇంతలో చీకటి వడసాగెను. ఈ వంగు క్యాంపులో 
ఒక పెద్దహాలు హోలులో రబ్బరు చాపలు నేలపైన పరిచిరి. వెనుకగా వంట 


శాల బాత్‌ రూము లున్నవి. కొళాయిలో సిక్ష సమృద్దిగా వచ్చుచుండెను. చాల 
(శ) 


SW. 
ఎత్తైన పదెశముడై వీనిని నిర్మించికి. దీని ఎతు 2500 వి, [కిందుగా ఒక 


కిలోమీటరు దూరములో ప్రంగ్య .(గామము 2250 బ్రీ. యెత్తుపెన ఉన్నది. 
రాతి దాదాపు ల గంటలకు మళ్ళీ భోజనములు ముగించితిమి. ఆ తర్వాత 
“నిగమ్‌” వ్యక్రి “సతిష్‌' ఒక సభా కార్య కమును యేర్చాటు హ్‌ ముందు 
రాబోయే కష్ట సుఖాల గూర్చి తీసికొనవలసిన జాగ తల గురించి ఆయా 
ముఖ్య విషయములు ఈ విధంగా వివరించి చెప్పిరి.* 


పర్వతారోహణలో పాటించదగు సూచనలు . 
| దారివెంట న నవ ఖై క్ల కొన” జు నడవాలి 
శ ఎంట నడుచునప్పుడు ఎనివళలా కొండ (వక్కాగా న 


_పత్యేకంగా గుృురాలు గాడిదలు యెదురువచ్చినపుడు నదివై పే వానికి దారి 
యిువాఇలి, 


షః కైలాస మానస నరోవర సూర్యోదయ సూర్యా సమయ ఛాయా 
చిితములు ఎంతో రమణీయముగా నుండును. కాన అవి తప్పక ఫోటోలు 
తిసికోవాలి. 

వ్‌ చై లాన పరి కమలో పూ 8 గుండ్రని ఇందధ నన్ఫులు అగుపడే 
అవకాశ మున్నందున కెమెరాను కూడా యెల్ల వేళలా వెంటనే ఉంచుకోవాలి. 
మరియు అవి కన్పించునపుడు వెంటనే కెమరాలలోని ఫల్ములో బందించిన 
వాస్‌ విలువ ఒక దృశ్యమునకు 10,000 రూవె*'యల వరకు వికయించుకొన 
వచ్చును. 


లి, పర్వతారా హణ ఆరంభం 20 
6. తిరిగి వచ్చునపుడు నిగంవారు పోలీసులు డాకరు మరెందరో 
సరోవర జలము మరియు అచటి రాజు కోరెదరు. కావున వారక ,పత్తే 

~~ Wie లో 


౩ 
కముగా కొంత అధిక జలమును కొని, రాశాను తేవలయును., 


ల 


7. |వత్యేకముగా కైలాస మానన పర్మకమలో అందరు నంఘీ భావ 
ముతో మెలగి ఒకరితో నొకరు సపహక68ంచుకోవాలి. కలగి వంటలు వేసుకో 


వాలి. ఎవరికి వారే వంట చేసికొనుట కుదరదు. 


ర ముఖ్యమైన మరొక విషయఘమమనణా హః పర్వాతారోహ బటి ఆల 
సట ఆయాసము ఎత్తు [పదేశములలో ఆమ్లజని లోపము వుండుట వలన 
కండ్లు తిరుగుట సహనమును కోలో ఎవుట మున్నగునవి సంభవించును. ఓపిక 
మరియు మనో నిబ్బరము అవసరము. ముందు ఎతుగా నును కొండలను 
చూచి అబ్బా? ఆంత పెకి పోవాలా! అను పిరికి భావనను రానీయవదు. ఆటు 
చూడక పోవుటయే మంచిది. 


d 


9. ఎవరికి వారు ఒంటరిగా వెళ్ళకూడదు. జట్టుగా నడవాలి. భక్త 
భావన ఎల వేళలా జ్ఞప్తికి వచు నట్టుగా ధైర్యము ఇకక కు. మధ్య 
మధ్యలో |పాంతములు మారు మోగునట్లు శై లాననాధుని ని నినాదములు చేయుట 
అవసరము: చిని వలన ధెర్యమెకాక సంఘీభావము పెరిగి అలసట కొంత 
వరకు ఉపశ మించును. 


10. బాగుగా అలసె ఆమజని ల పము గోచరంచినపుడు పరఃతము యె 
ఖాగము వె పు కాష్మచాచి E క్రింది కాగమువెపు తలయుంచి కాసెపు ష్మిశ్రమించి 
నతో ర క |పసారము తల భాగమునకు వన సరంచి కల కలుగును 


11. కొండల పెనుండి [ప్రవహించు "సెలయేటి జలముతో కోరిన్‌గాని 
అ 


మరేదైనా మందుగాని కలుపుకొని (త్రాగుట (శష్టము. 


హ్‌ 
3 

Cana 

ఇతో 


శీ 


ఇటు మరికొన్ని విషయములను మాకు ఎవ3ంచిక. తరువాత 10 గంటి 
౧ 
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62 శకెలాన దర్శనం 
పూర్ణము ఈ జలపాతమువలన రాకపోకల మార్గము కూత బడిపోవుట 
వలన బుద్ది (గ్రామస్థులు ఈ జలపాత వ మార్గమును 850 మీటర్ల నుండి మార్చి 
400మీ. ఎత్తునుండి పడునట్లు చేసిరట. తర్వాత “లామారి' అనే ఒక చిన్న 
[గామం ద్వారా “ధ క్షీథా” అనే మరో జలపాతమును చేరితిమి. ఈ జలపాతము 
దాదాపు 50 మీటర ర్త ఎత్తునుండి చాల వేగముతో నది ధారలా పడుచుండెను. 
దినిని క కొయ్యవంతెన పె నుండి దాటి కింది నది వద్దకు పోయి పెనుండి జల 
పాతము వచ్చు దృశ్యమును ఫోచోలు తీసికొంటిమి. వస. వీవు తిని ఏరు 
త 


(తాగి మరల బయలుదేరితిమి. మరికొం చేరగా ఎదురుగా 


నున్నట్లు క క ఈ ళ్‌. |కిందినుండి జలము ధారగా (ప్రవ 
హించుచుంకుట కూడ చూచితిమి. వాని ఫొటోలను తీసికొంటిమి. ఇప 


దాదాపు పు పదిన్నర గంటలకు “భోళా” అనబడు పర్వ్యతాాగము చెరితి మి. 


aa 
“ 


ర్ట 


కాళిగంగా కుడివైపునకు తిరిగినది. అచట చేరగనే చల్లని గాలులు 
వీచుచుండెను. ఎండ బాగుగా నుండెను. కిన చమటలు "వెంటనే ఆరి 
పోయెను. ఈ వాతావరణము వలన హాయిగా తోచెను. ఇచటినుండి దూరాన 
“బుద్ది” బంగళా కాన్పించుచున్ననూ ఆడి దాదాపు మూడు కిలోమీటర్ల 
దూరమున నున్నది. ఎదుదుగాగల ఒక నదిని దాటవలసియుండును. అందుకే 
యూ నది వెంబడే మేము ఎడమకు తిరిగి రెండు పర్వతముల మధ్యగల 
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అనగా ఆకాశమునుండి వడు జలమంతయు సాగరము చేరు మాదిరి 
నర్వ దేవతలకు నర్చించు వందనములు విష్ణువునకే చేరును. నమస్కారము 
వలన వికల్పములు నశించును. లినత “కల్లును. సజ్జన సాంగత్యము 
చెకూరును. పెద్దల కృప కల్లును. పాపములు “తొలగును. క్షమ కర్షు లగు 
దురు. పవ్శితత కల్లి ee లభించును. మరియు యీ నమస్కారము 
సుకు చిల్లిగ వ్వయు ఖర్చు చయ చవనరము. లేదు. కదా! 
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కాపాడుట మున్నగునవి భగవంతుని సత్య దాస్యస్టితియని తెలియవలెను 
ఇందు యింకను ఉద్యాసవనముల వేయించి కశలను పోషించవచ్చును. హరి 

నామ సంకీర్తన చేయుచు భగవంతునికి వలయు నెటువంతి నీచ సేవనైన స్‌ 

య వెనుదియరాదు. భగవంతుని ఆచమన స్నానా దులకు వలయు జలమును 

a రొరచి నానా. విధ వరిమక పుష్పములను సేకరించవలయును. మహడా 

నందముతో భక్తి పరవశము£ బాడుట దేవతాస్థానముల కడిగి శుభము 
చేయుట ము నగు పనులు చెయవలెను. 


ర. నఖ్యభక్రి :. భక్తి భావమున భజన ఆధ్యాత్మిక నిరూపణ భగ 
వత్క్మథ అతని గ త. _పేమతో భక్తితో గానము చేయుట పర మేశ్వరు 
నకు సంతోషము కలుగజేయునవి గాన సఖ్యభ క్రి కి యనబడును. వరమాత్ముని 
మైతి కావలెనన్న మన సమస్త సుఖములకు తిలోదకములు వదలి సఖ్యతచె 
[పాణమును శరిరమును భగవదర్శ్వణ గావింపవలెను. ఇట్లు భక్తి పూర్వక 
ముగా సర్వము సమర్ప్చించినచో భగవంతునితో సఖ్యత కలుగుటలో నెటు 
వంటి సందియము నుండదు. నిండు నభల్‌* (దౌపదిని, లాక్షా గృహమున 
పాండవులను, మొసలి బారినుండి గజే జందుని కాపాడిన దీ నఖ్యభ క్రిచేతనే నని 
తెలియవలయును. - మనము ధ్వని ఎంత పెడ్డగా = పతిధ్యనియు నంతే 


శబ్దముతో వచ్చును. పరమాత్ముని పట మనము అనన న్యభావముతో నుండిన 
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uw 


పుసకమును రచించినటు చెప్పుదురు. ఇచటిె! చగణలోొ ఆలిండియా చెనెత 
౧ 
ఒం, 


ir 


ఆటీ 


వ్‌ 
౧ 
పర్మిశమ కెం[దము కూడ చాల పెద యతున నడ చుచున్న ఏ. 


2. జుల్‌జిని :- ఇది 'గొరీగంగా' మఠంయు 'కాళిగంగా' నం' మములో 

నున్నది దగఆఅలోని 'మామిడితోపుల పెన  'మహారెవ' మందరము డాని 
a (Sn 

కెదురుగా నొక ధర్మశాల ఆస్కో_ట మహారాణి గారచె 1లఉ4తీలో | ర్మింట 


ఎ. భోటియాలనగా స న. చరదినతారు. “ఇటు 
యజోవవీతము ధడింతురు. వీదిపేళ చివర “సింగ్‌' అని యుండును. విం 
వో 
చ 


కలిగియుండి అనేక వెండియాభరణములు ధడుతురు. సతి 
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ము) 

ముపె చాలమోజు. వీరు హిమాలయ సరిహదు (ప్రాంతాలను “మానా పాస్‌” 
న్‌ 0 
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(ఓ) మరణగుహ :- 17 కిలోమీటర్హ దూరములో“ఖారుద్యార్‌” అనబడే 

a 
ద్వారము కలిగి లోపల 6 అడుగుల ఎత్తుక ల్లిన ఒక గుహ 
(పాణీ వెళ్ళినను మరణించునని (పతీతికలదు. (పజలు ఇది తెలుసుకొనుటకు 
గొ బ్రైలను (తాళ్ళ “చే బంధించి ఒక చివర చెతయుంచుకొని వానిని లోనికి 


ఇరవెనాలు అడుగులపొడవు ఆరడుగుల వెతలు తొమ్బిదడుగుల ము 
ధా ౧ 
దు 


పంపిరి. అవి చనిపోయెను. అటి పక్షులు కూడ చనిపోమినవి. పూర్వము 
౧ 
మనుష్యులు కూడ చనిపోయినట్లుగా చెప్పుదురు. కాని శ్రీ పణవానుదస్వామి 


అచటి [గ్రామన్షుల సహాయముతో నడుముసకు (తాడు కట్టించుకొని మూడు 


థి 


త్‌, వాటలాభువనేశ్వర్‌ '- ఇది గంగోలీహట్‌ నుండి పదకొండు 
కిలోమీటర్ల హూరములో గలదు, ఇచట చాలపురాతనమైన మూడు మందిరములు 
గలవు. ఇచటికి దగ లో ఒక విచ్మితమెన గొహకలదు. తోనికి బోవుటకు 
“టార్చి* సహాయముతో కూర్చొని పడుకొని పాకుచూ వెళ్ళుదురు. గుహలో 
మహాభారతమును గురించి తెలియజేయు *లాశాననములున్న వి. 

ఈ గుహ చె భాగమునుండి నీత చుక్కలు కారియం కార్చనేటు మొదలగు 
ధాతువులశే మిశితమై ' కిందకు రాలుచుండును, ఇది భూగర్భ శౌ స్ర్రజ్ఞులకు 


న్ని నగిషీలు వ 


యుక్క్ల [పన కి కనపడును. “మిళిం పన్హా” లో గల “మిశిందిని" గురువు 
రాజుగను బుదుని శిష్యులలో నాతడు ముఖ్యుడుగను 
పరిగణింపబడుచుండెను. హెమాలయ | వదేశములో ఈ నాటికిని ఈ నాగజాతి 
గలు *నాగాలాండు*లో నివసించుట ఎల్పరకును విశదమేకదా? ఇచటికి వీడ 
కిలోమీటర్ల దూరములో పర్వతాగముపె నొక భదకాళి ఆలయముకలదు. 
ఇచటనే ఒక సొరంగము ద్వారా భ్యదావతియను నద్ర వెలువడి ఎంతో 
రమణీయముగ కనిపించును. ఈ [పాంతములోనే 'శాండిల్యమహర్షి” తపమొన 
రించినట్లుగా పురాణగాధలు కలవ, 


౯. ఖా గేశ్వర్‌ :_ ఈ (గామము *“నరయూ* మరియు *గౌమత్రి" నదుల 


సంగమములోనున్నది. చః సంగమమువధ్ర భాగ్‌ నాథ్‌, దత్తా తేయ, భెరవనాథ్‌ 


పాయు నై 
చ] 


10. దారిలో గల దర)సియ నలములు 


గంగాజి మొదలగు మండిరములున్న వి. “నరయూ' నది కిరువె పులా |గామపు 
బజారులున్నవి. ఈ నదిపెగల ఊయలవంతెనకు దగ్గరలోగల ఒక పెద్ద 
బండరాతిసి 'మార,.ండేయశిల' అని అందురు. ఇచటనే మహర్షి pa 
డేయుడు తపమొనరించి“ట్టు తన “దుర్లాన ప్రశతి'ని రచించినట్లు తెలి 

డు హివ 


౦ 
చున్నది. మరియు శివు మ 

వప deer ఈ ౮ ౮ లో 

దు. అందుచ ఇచ్చట (పథ మకర నం,కమణమున పెద్ద 


మాడినట్టు (పతీతికల 
ఉత్సవము జరుగును. కీ న 
పెద్ద సంఖ్యలొ స్‌ కనీ | పతియిటా ఇచ 


ర గంగోలీహాట్‌ :- ఇది ఒక పెద [గామము ఇచట ఎన్నోమంద 

ఐ 
స్స 5 చ Sy ఆ ధీ ఆర అల్లో, స 
రములు ఒ కెదిధిలొ నున్నవి సద బుద దెవదారువృక్షముల మధ్యనో హాకా 


ఇచట గల | సభుత; కార్యాలయము లతో పాటు పరిశ్రమలు ఆసుష్కతి కాలేజి 
oy 
"పెచ పోషాఖను ఒక పరాతనకోట హోటళ్ళు అంగళ్ళు కలవ. చాల ఎత్తు 
(టి ty 
ల చి Wa ఆ అహ చ 23 an ఇదు య్‌ 
(పదళశములొ చక్కని వనతి గృహము పక్కనె BY HC. 45 


10. జా గేశ్వర్‌ := ఇది సుందర మైన ల తోయగల దేవడారు వ 
సముదాయము మధ? నున్నది. కె కొందరు వీనిని మన దేశములోని న. వ. 
జ్యోతిర్రింగములలో నొకటిగా భావింతురు. ఇచట బాల జాగేశంర్‌ ర్‌ మృత్యుంజయ అ 

(ap) రి 


హ్‌ 


రా 
జ 
ఓ 
ఈ. 
c 
ఈ 


పుషిదెవి నవ్మగహ సూర్య మందిర్య్ములేకాక తౌని శిధలావనలో నున్న 
వ థి 


మందిరములు గలవు. ఇచట కౌన్ని గృహములు దగజలో నొక చిన్న 
a 
జో జ ఆల ము షి 
నదియు గలవు, ఈ స్థలమును చాల పురాతనమెదిగాను ధార్మిక పుణ్య వష్మతము 
సూ 


గాను భావింతురు. "దనికి 2 కిలోమీటర పెన “వృ ద జ్ఞానేశ్వర్‌ మందిర 

రా రా 
మున్నది. ఇచట మహోశివరా రాతి పర్వకాలమున ఉత్వవవ జరుగును. ఇది 
అందమై se దర్శనీయ కేతము గా చెవ్మబడును. 


CE చిప్తాకోట్‌ నరోవరములు :- ms నుండి ఎనిమిది కిలో మీటర్ల 
దూరములో “జ్ర గా అనే [గామము నుండి ముప్పెనాలుగు కిలో మీటర్ల 
దూరములో 14 000 అడుగుల ఎత్తున ల అను మంచు శిఖర 


సముదాయము న్మేతవ సర్వముగా కని చును ఈ దారి నిటారుగా పెకి 
ఎక్క. వలసినదిగా వ వుండుటచె చాల cee నది. అచటోక',కొలాఖిడ్‌’ 
అను పెద్ద సరస్సు 1020 అడుగుల చుట్టుకొ లత కలిగి ఏంతో లోతుగ 
నున్నది. మరొక చిన న్న నరస్సు 840 స శ్ర చుట్టుకొలత కలిగియున్నది. 
ఇది. వేసవిత్రో = లడిల్నను ఈ సరన్నులో దేవతలుందురని భావించి 
య్యాతికులు నాణెములను నీటిలో వేయుదురు. నరను, ఎండినపుడు ఆనాణె 
ములు కనిపించినను ఎవరును వాటిని ముట్రుకొనరు, వర్షాకాలమున చ 
సరస్సులో ఎ(రని (బహ్మకమలములు అనేకముగా పుష్పించి సువాసనలు 
వెద జల్లుచు మనోహరముగా నుండును 


G 


5 పె తెలిపిన స్థలములు క్షేత్రములు మా [ప్రయాణపు దారలోను 
దారికికొంత దూరములోన్సు వెలసీయున్న వి, అందుడే వానిని గూర్చి 
ఇచట (వత్యేకముగ ఆతలియబరచుట జరిగినది, 


ఇవికాక హిమాలయములలో చూడవలసిన స్థలములు కేతములు 
అనేకములున్న వి, వాటి నన్నిటి గురించి ఇచట తెలియ యజేయుటగాని వివరించు 


"ఆరా పడకు కాగా "ఆయా (పదిశములన్ని టి గూర్చి ల 
శ a 


(౮ య 
గ ఒడ ధ్‌ ర్యా త | 
పురాణములు కూడ వ్యా ప్రయుయున్న వి 
ప ర్వ 


హామాచల (పాంతంలో ఆనేక విధములైన దేవతలు ఆరాదింపబడు 

చున్నారు. ఆయా దేవతలకు వలయు మడిమాః ము ములు అచటిరాజులు కేటా 

యించి ఉన్నందున ఆరాధనలు ఉత్సవములు తిరనాప్ళ కడువైె భవముగా 
చె ఓ చాల 


ర, అ 
జరుగుచుండును. 


వైదిక దేవతలు :- దికదేవతలలో పృశ్వి పె నెలకౌనియుండు 
వునకు పూజలు జరుగును. భూమికి ఆకాశమునకు మధ్యగల అంత 
రాశములో ఇం|దుడు నివసతతునని: ఏరు వ ఇవికాక ఆకాశదేవతగా 
సూర్యుని ఆరాధన (పొఢాన్మత కలిగి యున్నది. ఆ యా దెవతల ఆరాధనలలో 


సతు పాలతోపాటు మదు మాంనములుకూడ ప ఆచార మెయున్నది. 


పొరాణిక దేవతలు :- ఇచటి పౌరాణిక దేవతలలో బుద్దుని ఆలయ 

ములు విష్ణు ఆలయములు (బ్రహ్మ ఆలయములు కూడ కలవు, వీనిలో 

ముఖ మైనది “భర్మోర్‌ ' లేక _బహ్మపురి కేతమునగల “బహ్మాలయము 

ఇచట పౌరాణిక దేవతలతోపాటు సూర్యోపాసన | కూడ జరుగును 

ఇచట “సుందరనగరము అను (పదెశమున సూర్యకుండమున సూర్వునిపుజ 
Ek 


విశషముగా జరుగును. సీడ్‌! అనురోట కూడ సూర్యు పూజ విరివిగా 


ఇచటి ఆర్యదేవతలను శుక సక్షములోను అనార్య దేవతలను కృష్ణ 
యణ ; ర 
పక్షములోను ఆరాధించుట ఒక , వత్తేకత. 


ఇచట అనేక సరోవరములను కూడ పూజించుట (పదషిణలు జరుపుట 
ఆచార మై యున్నది. మరియు పర్వత శిఖరము నారాధించి. (పవక్షిణలు 
జరుపుట కూడ ఆచారమె యున్నది. నదులను పూజించి జంతుబలులను ఇచ్చుట 


శుద్ద దశమిరోజు పెద తిరుణాష్స జరుగును. ఆ సమయమున భక్తులెల్లరు 
(a) వ ర్వా 


'కినోోర్‌' లోనె కెలాన కుండము మునుగు సరసుల నాాశయించి పెద 
అ; LVRS అన (౫ | 
సంఖంలో తిరునాళు, జరుగుచుండును. 


'హిమాచల్‌' లో కులులోయలోని “హళాణ' (గామమున “వాసుకి నాగ 
దేవత యొక్క మందిరము గలదు. చంబా జిల్లాలోని 'కాలునాగ్‌' “మహల్‌ 
నాగ్‌” “ఇ నకగ్‌, నగ మూధల్‌ నాగ్‌” “కీరూనా గ్‌ అను దేవతల నారా 

లో 


ధింతురు. పౌరాణికముల మాతము క్ల ర్‌ శాన్‌ ' వాసుని, వ్యజభంగ 
నాగ కర ్టలకునాగ్‌, కుఃక్‌ నాగ్‌, శంభు నాగ్‌, మరియు కాళినాగ్‌ అను 


సప నామములు గలవు. 


తక (పాంతమున మత? కూర్మ వరాహ నారసింహ వామన పరశురామ 
శ్రీరామ కృష్ణ బుద్ద కలికి యవతారములకు చెందిన సమస్త దేవాలయములు 
గలవు, స్టా నానిన భాషలో అశ ్యనారాయణులకు హురంగు నారాయణ్‌” 'కినం 
సాన! “కీది కవత. “వపరామంగ్‌ నారాయణ్‌ “ఫలాణి నా 
“సృష్టి నారాయణ్‌” “బదరీ నానవాయణ్‌ అను పేర్లు ఆ యా వడినరముల 
(గామముల నామములతో నేర్పడి యుండ వచ్చును. 


Ub 


ఈ (పాంతమున శివ శక్తి వ. జంతు బలులిచ్చు ఆచార 
మున్నను వైష్టవాల యములతో నివి నిషేధింప బడినవి. ఇచటి దేవతా మూర్తు 


వి 


లలో మహిషానురమరని బహుళ వాాపిక లియున్నది. చాము౦ డెశ్యరి జ్వాలా 
న్డ్‌ [ 
ష్‌ 


ముఖి, భవాని, గౌర, భగవతి, వ్యజశ్వరి, సై శప మహామాయ మున్నగు 
పేర్లలో ననేక దేవాలయము లున్న వి. ఇచటె 'కాంగ్రా'యను దేశమున గల 


రం 
జ్వాలాముఖి మందిర వనన నిరంతరము జ్వాలలు భూమి నుండి 
(పజ్వరిల్డు చుర డెను. "మరత (వతి సంవత+*రము నిచట జరుగు మేలాలో 
లక్షలాది (ప్రజలు పాల్లాను చుందురు. 


ద్ద యగు తార పేరిట పం అవలోకితేశ్వర్‌” అను మంది 
రము “లాహౌసితి" యను చోట గలదు. ర దేశమును జ బౌద్దులు, హిందు 
వులును కూడ దర్శింతురు. ఇవిగాక (పతి [గామమున (గామ దేవతల "పేరిట 
ఆరాధనలు పరు. 
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పదకొండవ అధ్యాయం 


భయలెక్‌ టాప్‌ ద్వారా గుంజి 


వ శాంతాకారం భుజగళయనం పద్మనాభం సురేశం | 
విశ్వాకారం గగననద్భశం మేఘవర్లం శుభాంగమ్‌ | 
అక్షీీకాంతం కమలనయనం యోగి హృద్ద్యానగ మ్మం 
వందే విషం భవభయహరం సర్వలో కై కనాథమ్‌. 
వనమాలి గది శ్రాద్ధ శంభీ చీ చ నఠధిద్‌ క; 
శ్రీమాన్‌ నారాయణో విమ ర్యాసుదేవో౭ భిరక్షతు. 

ఇతి విష్ణుస్తుతిః' 
* రాతి మా భోజనముల తదువరి వర్షము వాగుగా కురిసినది. 
0) 


67-1983 ఉదయము యధ్యాపకారము పూజాఫలహారములుగావించి ఆరు 
గంటలకే (ప్రయాణ మైతిమి. వర్షపు తుంపరలు ఇంకను పడుచునెయున్న ఏ. 
అయినను మా పయాణము మానలేముకదా? సీటికి తడువని బట్టలువేసుకొని 
కణ చెత పట్టి [పయాణము సాగించుచుంటిమి. ఈ రోజు దాదాపు మూడు కిలో 
మీటర్లు రల నిటారుగా పర్యతము నధిరోహించవలసి యుండెను. వాతా 
వరణము ఎంతో చల్రగానుండెను. చుట్టునూ (కమ్మిన మబ్బులవలన చికట్టు 
అలముకొనెను. ఏ గజముల డదూరములోగల నే వస్తువును కనబడుటలేదు. 
ఓక కిలోమీటరు పెన 'బుద్దిగడ్డ్‌' | గామముండుటచే నేను తిన్నగా కొంతదూరము 
పోయితిని. ఆ దారి (గ్రామమునకు పోవుచున్నది. మా తోడివారు కొందరు 
కీరిగాని వారు మాకు కన్వించుటలేదు. నాకు (గామస్సుడెవడో కలిసి 
దార అటుకాదని చెప్పెను. అందుకే నేను వెనుదిరిగి 100 గజములుపోయి 
(పక్కకు ఎక్కి మెట్టను చెరితిని. ఈ దారి కూడ ఏమాత్రము జాగుగాలేదు. 
అంత చలియున్నను 15 నిమిషములు నడచునరికి వేడిపుపైను. మొదటిరోజు 


11. భయలెక్‌ టాప్‌ ద్వారా గుంజి గ్ర 


(ప్రయాణము జ్ఞప్తి ప వచ్చుచుండెను. మధ్యలో కూర్చుండుటకు [తోవ అంతయు 
తడిగానుండెను, 


ఈ రోజుకూడ మాలోని పెద్దలు గురములను కట్టించుకొనిరి. కాని 
[ప్రయాణము మాతము నడచి చెయుచుండిఏి. నేను శ్రీ చొక్కారావు 
ఉపాధ్యాయ మున్న గువారిని చెరితిని. మేము మెల్ల మెల్లగా ఎక్కు_చు ఆగుచు 
నడక సాగించితిమి. ఈ రోజు మబ్బులవలన (పకృతి దృశ్శములేవియు సరిగా 
కన్పించలేదు. మా దారిని మాాతమే చూచుచు మాట్లా కొనుచు మెర్రెక్కు 
చుంటిమి. ఈ చూడు కిలోమీటర్ల (ప్రయాణమును పూ రెచే సి పూర్తిగా న 
ఒక సన్నని దారిగుండా మెదానమున కు 8,360 మీటర ర 5 ఏకు చేరువరకు మూడు 
గంటలు పట్టి ఉదయము తొమ్మిది గంటలాయెను. డీ 
అందురు. 


కః మెట్ట చివరభాగమున ఒక చెట్టుకు కట్టిన ధ్వజములు es 
మడియు ఒక రాళ్ళకువ్న కనిపించను. మేము విశాలమైన మెదానము ఇ రెత్రిమి. 
ఎడమ నక్క ఎత్తుపర్యతము పై మిలటరీక్యాంపు ఉన్న ట్టుగా గమనించితిమి. 
కుడి పక్కన ఒక “హెలిపాడ్‌' కన్పించెను. అప్పటికి వర్షము తగ్గిపో యి 
మబ్బులమాటున సూర్యుడు డోబూచులాడుచుండెను. షష. ఎటుచూచిన 
చిన్న చిన్నహొదలు పాదలసిండుగా రంగురంగుల పూలు దూరాన పెద్ద 
వృక్షములు ఆపైన నదులు నదులవెనుక కొండలు కనుపించుచుండెను. 
మాతోడివారు వేచియున్న గ్నురముల నధిరోహించి ముందుకు [ప్రయాణ మైరి. 
నేను ఫొటోలు శీసితిని. వెనుక నేను ఆగరువాలు కిషోర్‌ మున్న గువారము 
నడచుచుంటిమి. ఈ దారి బాగుగానున్న ది. మెట్టులేవు ఎక్కుుడులేదు. దాదాపుగ 
ముందుకు వెళ్ళుకొలది కిందికి దిగుడుగా నుండుటచే అడుగులు త్వ్యరత్యర గా 
పడుచుండెను. 


ఒక కిలోమీటరు ముందుకు వెళ్ళుటతోడనే పాదములు జారుట 
మొదలిడెను. అందుచే వేగమును తగ్గించి ఎంతో జాగరూకతతో నడువవలసి 
వచ్చెను. ఇట్టు కొంత ముందుకు సాగి ఒక కరవంతెనకు [(కిందగల చిన్ననదిని 
దాటితిమి. కాసి (పక్కనె చాల ఎత్తువరకు మంచు గడ్డకట్టియుండి వంతెనకు 
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మా విపరీతమైన జడలికయే. ఇట్రై చాల నెమ్మదిగ ఒక గంటవరకు గుంజి" 
[గామము బయటగల పెద్ద వంలెనళే [కిందగల “కుట్టి” నదిని దాటితిమి, 
ఇచట [గామము అర కిలోమీటరు దూరమున్ననూ చాల పెకెక్ళు_ట యుండు 
టచే కాళ్ళు లాగుచుండెను. ఎట్లో మొత్తానికి గామములో చేరి చిన్న నన్నని 
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పోవుదురు... మాతో వచ్చిన 5౯7 జవానులు ఇక్క_డనే ఆగెదరు. 'ఇచటి 
నుండి మమ్ము లిప్‌ ప్యాస్‌' వరకును 173% వారే కొనిపోవుదురు. తిరిగి 
వచ్చునపుడు మూడవ బ్యాచ్‌ వారిని తీసికొని వత్తురు. 3 


ఈ కాకీ ఆలయము వక్కన పట జను అక ఆం. త్రయిన 
కొండ కొండపె భాగాన ఒక చిన్న గుహ కన్పించును. పూర్వము వ్యాన 
మహర్షి ఆ గుహలోనే తపమాచరించినట్టు చెప్పుదురు. అచటికి బోవుట 
దుస్వాధ్యము. చీనికి *వ్యాసవ్యాలి' అని యందురు. 


సాయంత్రము లి గంటలకు లేచి తేనీరు సేవించితిమి. మా ప్యాస్‌పోర్టు 
లన్నియు మా లీడరు గైకొనెను. మాకు డాక్టరు పరీక్షలు జరిపిరి. మాలోని 
“ఉపాధ్యాయ యను బెంగాలీ మితుని ఆరోగ్యస్థితి గత రెండు మూడు రోజుల 
నుండియు క్షీణించెను. గత క్యాంపులోనే ఆయనను పయాణము మానుకోమని 
సలహా ఇవ్వబడెను. మందులుకూడ ఇచ్చిరి. దగ్గు, దమ్ము (ఆయానము) తగ్గ 
లేదు. ఈ రోజున ఆయనను డాక్టరుగారు జాగుగా పరీక్షించి రేపటి |పయాణ 


మునకు ఆశేపించిరి. ఉపకార గారి కోరిక పె రేపటి చివరి క్యాంపు వరకు 
పోవునట్లు పరిస్టితి మెరుగై నచో ముందుకు పోవునట్లు లేనిచో తిరిగి వచ్చునట్లు 
షరతు పెట్టి (బతిమాలగా డాక్టరు గారు సమ్మతించిరి. 


ఆ రోజు వీకటి పడకముందే వానచినుకులు ఆరంభమాయెను. మా 
గుడారములలో రొజటి కంబళ్ళు (లాంత ర్ట) ఏమియును లేవు. [కొవ్వువత్తులు 
మా టార్చి లెట్లు మాత మే వుండెను. మాకు మరల భోజనమును గుడారాల్లోనికే 
తెచ్చిరి. మేమందరము భుజించితీమి. మాలో కొందరము ఒక గుడారములో 
జేరి భజనలు చేసి కొంటిమి. తర్వాత చలి బాధ భరించలేక వున్ని బట్టలతో 
స్పీపింగ్‌ సంచులలో దూరి పండుకొంటిమి. కాని ర్యాతి బాగా చలి "వలన 
విపరీతముగా వీచే గాలి వలన చాల సేపు నిదురరాక వ్యాకులత జెంది ఎట్లో 
రాతి గడపితిమి. 
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కంల ద తగును త 
ఊటి యున్నట్లు మా పోలీస్సు వారిద్వారా వింటిమి. దానిని తిరిగి వచ్చునప్పుడు 
పరీక్షించి చూచితిమి. శ్య రోజు మాకు [వతివారికి డాక్టరు గారు ఒక మందు 
ప్యా కెట్టు ఇచ్చిరి. అందులో ముఖ్యమెన కావలసిన మందులు సుమారు కి0 త్వ. 
నుండి 40 రుపాయల విలువచేయునవి గలవు. చైనాలో మాకు లభించవనే 
కారణముతో ఇవి ఉచితముగా (వభుత్వము ద్వారా ఇవ్వబడినవి. చాల మంది 
వద్ధ మా వెంటనే ఢిల్రీలో కొన్న మందులు ఉన్నను ఇవి కూడా 
గైకొంటిమి.* 


a ముక్తా హారలనతి_రీట రుచిరాం పూర్తేందు వక్తి పభాం। 
శింజన్నూ పుర కింకిణీ మణిధరాం వద్మ పభాభాసురామ్‌, 
సర్వాభీష్ట ఫల [పదాం గిరినుతాం వాణీరమా సేవిత్రాం, 
మీనాత్షీం (పణతొ౬స్మి సంతత మహం కారుణ్యవారాంనిధిమ్‌. 


పదమూడవ అధ్యాయం 
భయంకర లోయ.“నథిడాంగ్‌” 


కో శ్రీవిద్యాం నీవవామభాగనిలయాం ద్రాంకారమం|తోజ్జ్యలాం 
ఢ్రీచక్రాంకిత బిన్దుమధ్యవసతిం శ్రిమత్సభానాయికామ్‌ 
శ్రీమత్‌ షణ్ముఖవిఘ్నరాజజననం శ్రీమజ్జగన్మో హినీం 
మినాక్షీం [పణతోజఒస్మి సంతత మహం కారుణ్యవారాంనిధిమ్‌ , 


*ది, 28_7.88న కార్యకమములు ముగించుకొని నెమ్మదిగా రీ-00 
గంటలకు బయలుదేరితిమి. ఆ దినము విపరీతమైన చలి యుండెను. ఒక కిలో 
మీటరు ముందుకు వెళ్ళగా “గరిప్ప” అను చిన్న నదిని చెక్కవంతెన మీదుగా 
దాటి ముందుకు పోగా “ఇర్కా” యనబడే మరొక 'పెద్దనది “లిపుపాస్‌”నుండి 
వచ్చి కలియు సంగమము కలదు.* క భారత దేశములో (ప్రవహించు పుణ్య నదు 
లన్నిటికి “స్రీ నామములుండుట గమనార్హ ము. ఆలోచనాపరులు ఈ నదీ 
నంగమముల దృష్టియందుంచుకొనియే ఈశ్రీనామము లిచ్చియుందురేమో. 
కొన్ని నదులకు పురుష స్త్రీ నామము లిచ్చిన, నవి సంగమించునపుడు, శ్రీ 
పురుష సంగమములుగా నభివర్షించ వచ్చునను భీతివలన అన్ని నదులకు స్రీ 
నామము లిచ్చి యుండిరని నిశ్చయముగా తెలియుచున్నది. ఈ నదీ [ప్రవాహ 
జలములకంటెి నదీ నంగమజలములకే మన దేశమున అత్యంత పవి|తత 
గలదనుటలో సందియము లేదని మన పూర్వీకులు ఉపదేశించిరి. వీనిలో 
పాముఖ్యత గలవి గంగా యమునా సరన్వతీ నంగమము. ఒకో చోట 
“పెద్దలు నదీనదము లను పదముల (ప్రయోగించి స్రీ పుం భేదముల వర్షించి 
ఆ పొరపాటును సవరించుకొని, ఆసేతు హిమాచలముగల నదులన్నింటికి 
త్రీ లింగ నామకరణములనే చేసిరి. ఉదా: గంగా, యమునా, సరస్వతీ, (బహ 
పుత్ర, సింధు, సరయు, కావేరి, నర్మదా, గోదావరి, డిష్ష, వేణి, తుంగ, భద 
ఇత్యాది నామములు స్త్రీ నామములని చెప్పగనే యర్గ మగును. 
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ఈ నదులన్నియు సాగరములో చివరకు సంగమించును. కానినదితోనది 
సంగమించునపుడు ఆ సంగమము మహాక్షేతమగుచున్నది. అందుకే సంగమ 
ములగూర్చిన నొక వేద వాక్యమేమన “ఉద్ద రెచ గిరీణాం సంగమేచనదీనాం” 
అని బుషులు నుడివిరి. పర్వత పాదము పవితముగను నదీ నంగషుము 
పవితాతి వవితముగను వారే తెలియజేసిరి. జప తప హోమ ఫలముల 
సత్వరముగా బడయుటకు నదీసంగమమున నుపవిష్టుడె గావించుస్యత్కియల చ 
ఒక హాయనమునకు నిచ్చుటకు బదులు ఒక మాసముననే సిద్ధించునని బుషుల 
అభిమత మైయున్న ది. అందుకే నదీ సంగమ (పాశ స్య్యముల విస్మరించతగదు. ౫ స! 
*ఈ సంగమము చెక్క వంతెన పైనుండి చూచినచో తెల్లగా పాలవంటి మంచు 
సరు నురగలతో మలిన రహితముగ స్వచ్చముగా అధిక (పవాహవేగముతో 
రాశ్ళపె దూకుళ్ళతో చాలరమణీయ దృశ్యముగా కన్పించెను. నేడుకూడ 
మాలోని పెద్దలతోపాటు షణ్ముఖసుందరం మరికొందరు గూడ గుర్రముల పె 
(పయాణము చేయుచుండిరి. ఇచటి నుండి మాకు నిన్నటి వరకు కనుపించిన 
వృక్షజాలము పక్షిజాలము మాయమై చిన్న చిన్న పొదలు మరియు ఎత్తెస 
పర్వతములు ఆపెన మంచుశిఖరములు తప్ప వేరేమియు కన్పడుట లేదు. 
హిమాలయముల జొన్నత్యము ఇనుమడించెను. నేటి దారిలో అచట అచట కొన్ని 
మెట్టున్ననూ కొంత చదును భూమి పైననే పిల్పదారి యుండి పెకి నడచు 
చుంటిమి. అరగంట తర్వాత ఒక ఎత్తెన |వదేశమున శిథిలమయిన రాళ్ళ 
గృహములాటిది కొంత దూరములో కన్నించెను. ఇవి “ముల్హాతార” మరియు 
“కింగ్‌ కాంగ్‌ 'యని పిలుచు (గామములు. (పస్తుతము ఇక్కడ 'మనుష్యులెవ్వరూ 
లేరు. మేమచట ఫోటోలు దిగితిమి. 


మేము చెక్కవంతెనను దాటి కుడి (పక్కకు తిరుగగనే ఒక రోడ్డు 
బీపువె క్నునంత వెడల్పుగా కన్నించినది. ఈ రోడ్డు “నభీడాంగ్‌ ” వరకు 
కన్పించెను. ఆ తర్వాతలేదు. దీసి కొకగాధ చె ప్పబడెను. అది యేమన 19536 
వె పాంతమున ఒక భారతీయమిలిటరి ర. భారత రక్షణశాఖకు 
తెలియకుండానే. మిలటరీ వారిచే ఈ రోడ్డు వేయించెను. తర్వాత గూఢ 
చారుల ద్యారా ఈ విషయము (ప్రభుత-దు తెలిసికొని ఆ (బిగేడియరును 
జైలుకు పంపి రోడ్డు నిర్మాణము ఆపుచెయించినట్టు తెలిసినది. 
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మేము ఈ రోజు నడక నెమ్మదిగా సాగించుచుంటిమి. నేటి (పయాణము 
అతికఠినముగా ఎ త్తెక్కునదై లేకుండెను. ఈ రోజు విపరీతమైన గాలియును 
ఎండకూడ నుండెను. ఈ హోరుగా వీచు పవనముల (పభావమువలన చెవులు 
ముక్కు_ నొసలు చెక్కిళ్ళు ఇతర బహిర్గత దేశములు ర క్రవర్హములోనికి 
మారును. ఒక్కొక్కసారి వీనిని కాపాడుకొనక పోయినచో రక్తము వచ్చు 
_పమాదముకలదు. అభ్రై మేము ఉదయం 11 గంటలవరకు ఒక సువిశాలమైన 
[ప్రదేశములో నుంటిమి. (పక్కనే వెడల్పాటి భయంకరలోయ అందులో 
ఒక నది గలదు. దాని ఎదురుగా మరొక నది వచ్చి ఆ నదిలో కలియు సంగమము 
దూరముగా ఎటు చూచినను చాల ఎత్తయిన పర్వతములు వాని శిఖరములు 
మంచుతో కప్పబడి కన్పించుచుండెను. ఎక్కడను ఒక మనిషిగాని పక్షిగాని 
పురుగుగాని కన్పించక వేగముగా వీచు గాలియొక్క భయంకర శబ్దముల 
మధ్య నుంటిమి. సూర్య భగవానుడు కూడ బయటకు రాలేక మబ్బులలోదాగు 
కొనుచున్న ఈ భయంకర (వదేశమున “సన్నాటా” వెలసియుండెను. ఇచటనే 
మాకు గుడారములు ఏర్పరచిరి. ఇదే భారతదేశపు చివరిమజిలీ. నేడునూ 
మావెంట [TరీP వారే యుండిరి. 5PF వారు “కాలాపానసీ"లోనే నిలిచిపోయిరి. 


ఈ “నభిడాంగ్‌” సమ్ముదమట్టమునకు దాదాపు 4,600 మీటర్ల ఎత్తున 
నున్నది. మేము గుడారములో చేరి అరగంట విశమించితిమి. ఆ తరువాత ఆరు 
బయట భోజనము చేసితిమి. తర్వాత కొంత సేపు విశ మించి డాక్టరు పరీక్ష 
చెయించుకొంటిమి. శ్రీ ఉపాధ్యాయగారి ఆరోగ్యపరిస్థితి మెరుగు పడలేదు. 
మావెంటగల 1TBP డాక్టరు మాకు డాక్టరుగాను, ఆ ఆఫిసరుగారే మా అంద 
రికి కమేండరుగా వ్యవహరించుచుండిరి. నేడు మా సామానులన్ని మిలటరీ 
వారు తనిఖీ చేసిరి. మా (పక్క బట్టలు, స్టపింగ్‌  నంచులు మనదేశపు వట 
ములు దారి పొడవునా తీసిన చితములు పుస్తకములు ఫోటోల నెగెటివ్‌లు 
'చె పురికార్గరులు, పెద్ద మూవీ కెమెరాలు, చివరకు |పతిరోజూ | వాసుకునే 
డైరీలు కూడా ముందునకు తీసికొనిపోవుటకు నిషేధించిరి. మనదేశపు భద 
తకు ముప్పు కలుగుననే అనుమానమున్న (వతి వస్తువును తీసికొని పోకూడ 
దని మమ్ము అభ్యర్థించిరి. చైనీయుల చేతిలో ఇవేమియు పడకూడదని వారి 
ఉద్దేశము. 
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మెము మాకు అవునరము లేదనుకొన్న వస్తువులను వేరుచేసి, ఇచట 
పడవేసి, “లోడుి'లేని కెమెరాలు, కొత్త ఫిల్మురీళ్ళు తొడుగుకునే బట్టలు తిను 
బండారములు ఇతర అవునసరమున్న వస్తువులను వెంట తీసుకొని మిగిలిన 
వస్తువులను మూటకట్టితిమి. ఈ సామానుల తనిఖీ అయ్యేవరకు మా శరీర 
ములు చల్చబడెను. మేము మళ్ళీ గుడారములలో దూరితిమి. సాయంత్రము 
దీపములులేని కారణంగా ఏడు గంటలకే భోజనములు ఆరుబయట భుజించి 
లేవనములు (వాసికొని రోజులాగ కాకుండా ఒకరి కొకరు దగ్గరగా ఒదిగి పడు 
కొంటిమి.* చలి మనకు చాల బాధకరమైన దైనను అది చిన్న పెద్ద భాష 
(పాంత వయోభేదముల కతీతముగానుండి ఎట్టి వారినెనను నన్ని హితులుగా 
చేయునట్టి మహత్తు కలినదనుటలో ఆశ్చర్యమేమియు లేదు. ఆ చలికి తట్టు 
కొనుటకు మేము వేడిగానుండు ఉన్ని బట్టలు ధరించితిమి. నేను కూడ బని 
యను దానిపై వున్ని బనియను చొక్కా ఉన్ని స్వెట్టరు దానిపె ఇంకొక 
స్వెట్టరు దానిపై “పిండ్‌ బవీటరు” (గాలి శక్తిని తట్టుకొనే షర్టు) పె భాగము 
నను చెడ్డి ఉన్ని చుడిదార్‌ _పెజామా దానిపె ఉన్ని పాంటు శరీరము [కింది 
భాగమునను (పైన ఏడువరుసలు [కింద మూడు వరుసలు) దుస్తులు వేసీకొని 
ఆపైన బాగుగా వేడిచేయు ఓవర్‌ కోటును వేసుకొని స్టిపింగ్‌ సంచిలో దూరితిని. 
అయినను రా!తంతయు నిదపట్టక పూర్తిగా రెండవ జాగరణ జరిగినది, 


౫1981 నం॥లో కెలాన మానన సరోవర య్యాతకు బయలు దెరిన 
(ప్రధమ బృందములో శ్రీ సుబమణ్యస్వామి M.P. తదితరులు ఊండిరి. 
వారందరికిని రోజువారి పయాణము మాకంటె కొంచము ఎక్కువగా చేయ 
వలసి వచ్చెను. మాకు నడక మొదలయిన మొదటి రోజు “పంగు”లో విశ్రాంతి 
యుండగా వారికి మాకన్న $6 కిలో మీటర్ల దూరము ఎక్కువవున్న శ్రీ నారా 
యణా (శమములో విడిది యుండెను. అశ ఆ తర్వాత “*జబిప్తి తర్వాత 
“మాల్చా' యుండెను. మాల్చా తర్వాత “బుద్దికి బదులుగా “*గార్భాంగ్‌”లో 
విశామముండెను. దాని తర్వాత'కాలాపాసీ*లో విడిదిచేసిరి. మరియు చిట్టచివర 
“మజిలీ 'నఫీడాంగ్‌'లో కాక ఇంకా మూడు కిలోమీటర్ల దూరములోనున్న 
“హిమచుంగ్‌" అనే ఇంకా 200 మీటర్ల ఎత్తు (ప్రదేశములో ఏర్పాటు చేసిరి. 


అంటే ఆ బృందమువారికి మాకన్న ఎక్కువ దూరము (పతిరోజు నడచుట 
ఎ త్తెక్కుటవలన వారు మాకన్న ఎక్కువ బాధలు వడినట్లు తెలియుచున్నది. 


18. భయంకర లోయ-“నభిడాంగ్‌” 108 


ఆ బృందము 20 సంవత్సరముల తర్వాత చైనా దేశములోగల ఈ 
యాత చేయుచున్న ందున (పతి చిన్న పెద్ద [గామాలలోను వారికి సాదరముగా 
స్వాగత సమారోహములు బాగా ఉత్సాహముతో (ప్రజలు జరిపించినట్టు ముందే 
తెల్పనెనది. జ్య 


క్‌. శ్రమత్సుందరనాయికాం భయహరాం జ్ఞాన వదాం నిర్మలామ్‌ 
శ్యామాభాం కమలాసనార్చితపదాం నారాయణ స్యానుజామ్‌ 

ఏణా వేణుమృదంగవాద్యర సికాం నానావిరాడంబికాం 

మీనాత్షీం (పణతో౬స్మి సంతత మహం కారుణ్యవారాం నిధిమ్‌. 
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నానాయోగిమునీం దహృద్యవసతిం నానార్థ సిద్ధిపదాం 
నానాపుష్పవిరాజితాంఘియుగళాం నారాయణే నార్చితామ్‌ 
నాద్యబహ్మమయీం పరాతృ్పరతరాం నానార్ధతత్త్వాత్మికామ్‌ 
మీనాక్షీం [పణతో౬స్మి సంతత మహం కారుణ్యవారాం నిధిమ్‌. 
(ఇతి శ్రీమచ్చంకరాచార్యకృతం మీనాత్షేపంచరత్నమ్‌.) 


పదునాల్గవ అధ్యాయం 
మన వేదములు. హమాలయములు-పృుణ్యకేక్రముల : 


న్డ్‌ | | వందే. శంభు ముమావతిం సురగురుం 

| వందే జగత్కా-రణం। 
వందే వ పన భూషణం శశిధరం 
వందే పశూనాం పతిమ్‌ | 
సర సూర్య శశాంక. వహ్నానయనం 2 
వందే re | 

వందే. 'భక్త్రజన్శాశయం చ వరదం 
వందే. శివం శంకరమ్‌. 


శమన భారత దేశము ఆధ్యాత్మిక చింతనకు భగవద్భ క్రికి దివ్య కే|త 
ములకు ఖ్యాతిగాంచిన పుణ్యభూమి. మనది హిందూధర్మము. వేదళాస్త్ర పురాణ 
ఇతిహానముల కూడలి. ఈ వేదములు హిందూధర్మ ముఖ్య [గంథములు. ఇట్టి 
మనవైదిక సాంపదాయమును గురించి కొంత వివరణ ఇచట అవునరమని 
తోచినందున ఆ యంశముల నిక్కడ (వస్తావించుచున్నాను. 


వేదము సర్వధర్మములకును మూలమని వెదలక్షణము. ఇష్ట పొప్తి 
అనిష్ట పరిహారములకు అలౌకికోపాయ బోధకమగునవి వేదమని చెప్పబడెను. 


“అలౌకిక (శయస్సాధనతా బోధకో వేదః”. మరియు “యన్య నిస్య సితం 
వేదాః”. యను సూ క్రిచే సాక్షాత్‌ పర్మబహ్మ ముఖమునుండి, నిశ్వాసమువలననే 
స్‌ (పయత్న ముగ వెలువడినట్టు చెప్పబడినందునకూడ నవి 


“అపారుషేయము”లనియు “నిత్యములనియు నిరరించిరి. మదియు 
“వేద |పాభేవ సాదా సీ తాకా (పామాయణాత్మనా” అనియు “భారతం పంచమో 
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వేదః” అనియు-వేద ధర్మము (ప్రధాన తాత్సర్యములతో బోదించునుకాన ఇతి 
హానములు వేద _వెశిశ్యము లె ఉహు [పబోధములెనవి. 


ఈ వేదములు (బహ్మదేవునిచే వినబడి ఆయనచే వచింవబడినట్లు తెలుప 
బడినది. పనిని నారాయణాదిమునులు (బహ్మచె విని తమతమ శిష్యులకు తెలియ 
బరచిరి. ఈ వేదములు అపౌరుషేయములగు మూల (గంథములు. 


వేదము “విద్‌” అనుధాతువుచే “పేర్కొ_నబడినందున “శృతిః అమ్నా 
యః” అని చెప్పుదురు. “విదంత్యనేనేవ ఇతి వేదః” అనియు “విదంత్యనేన 
ధర్మా ధర్మా వితి వేదః” అనగా పీనిచే ధర్మా ధర్మములు తెలియ జేయబడునని 
యర్థము. “శూయతే ధర్మా ధర్మాదిక మనయేతి శృతిః = అంటే ధర్మా ధర్మ 
ములు వినబడునవి. “ఆమ్నాయతే పారం వర్యేణే త్యామ్నాయకః”- పారం 
పర్యగా నభ్యసించబడునది గాన “ఆమ్నాయమని తెలియును. ఈ శృతి 
న్వయంభువగు నాదిదేవునిచే నుడువబడినందున “శృతిః” యనియు మరియు 
(శో క్రేం దియములచే శబ్ద రూపముగా తెలియబరుప బడుటచేగూడ “శృతి” 
యనబడినది. ఎల్పవ్పుడు వల్రించుట సాధనమైనందున “ఆమ్నాయఃజొయని 
త వక పెద్దలు విశదీకరించిరి. 


ఈ వేదములను అగ స్య కశ్యప ఆంగీరస జమదగ్ని పరాశర గౌతమ 
నారద కణ్వ మేదాతిథి శునసే స్పెనాది మహామునులు వేద నంచయమునకు కర్ర 
లని పెద్దలు చెప్పుదురు. ఈ వేదములు ఎంతేని శ్రాఘనియములు. ఇందు 
ప్రావంచిక పార మార్జిక జ్ఞాన దబోధ విషయములన్నియు న. 


మహాభారతములో ఈ వేదముల గురించి ఇట్టు చెప్పబడెను. 


ఆదియందు చతుర్ముఖుని హృదమునందున ఒక నాదముద్భవించెను, 
అందుండియే ఓంకారనాదము జనించెను. అదియే. సర్వమంత ఉఊపనిషన్మూల 
భూతమగు వేదమాతయనియుఅదియే తిగుణాత్మక మెనో_ఆి”కా“రో”కారమకారం 
బులనెడు (తివర్ష రూవంబై [వకాశించుచుండెను. . భగవంతుడీ |వణవమువలన 
“స్వర” *స్పర్శాంత' “స్టోష్మాది” లక్షణ లక్షితంబగు అక్షర నమామ్నాయంబు 
గల్పించి తన వదన చతుష్టయము' వలన వేద చతుష్టయమును గల్పించెను. 
అవియేచతు ర్వేద ములు. a బుగ్వేదము (2) యజుర్వేదము (8) సామవేదము 
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(4 అధర్వణవెదములు. వు (బహ్మప్పుతు లగు (బహ్మవాదులు నభ్యసించిరి. 
కత్రియుగమున ని వేదములు బుషులచేత శిష్యులకు బోధరింపణ డు చుండెను. 
ఇపరయుగమున భగవంతుడు సత్యవతీదేవియందు పరాశర మహర్షికి 
తుడై వ్యాన భగవానుడుగ జన్మించి ఆవేదములను నాలుగుగా కభజించెను. 
ల వైశంపాయన జై మిని సుమంతులను శిష్యులకుపదేశించెను= 


ణా 
త్‌ 


[gd Es 


(1) బుగ్వేదము :- పైల మహర్షిచేకొన్న బుగ్వేదము అనంత 
బుక్కు_లతో జేరియుండుటచే బహ చశాఖయని చెప్పబడెను - పెలుడు 
దీనిని “ఇంద పమి' కి. '*“భాస్కలున కుపదేశించెను. భాష్క_ ఆడు దానిని 
చతుర్విధములుగా విభజించి భోధ్యుండు, యాజ్ఞవల్కు్యండు వఠరాశర అగ్ని 
మి|తులను శిమ్యలకువదేశించెను. 


ఆ తదుపరి నీవేదములు [క్రమముగా ఇంద|వమితి మార. ౦డేయునకు 
తర్వాత వేదమితుండు తరువాత సౌభరినుతుండు శాకల్యుడు నేర్చి వీని 
నైదు విధములుగ విభజించిరి. ఇది వాత్సుండు మౌద్లల్యుండు _ఈాలియుండు 
శిశిరుండు నను శిష్యులకుపదేశించెను. ఆ తరువాత [క్రమముగా జాతుక రి 
బలాకుండు ఫెంగుడు వైతాళికుడు విరజుడు మున్నగువారుపదేశిం వబడిరి. 


ఈ బుగ్యేదము పరమాత్ముని స్తుతించు మంతము. మరియు అత్యంత 
పురాతనమైనది. దీనిని పది మండలములుగా విభజించిరి. ఇంయు మొదటి 
ఏడు అగ్నికి పదియవది ఇం|దునికి స్తుతి చేయబడుచున్న వి. ఎనిమిది 
తొమ్మిది మండలములు విశ్వేదేవతల పేర నుతింపబడుచు పద లణహ్మమును 
గూర్చి స్లో తము చేయబడుచున్న వి. వీనిలో ఆయా ఆధ్యాయములాలతో ధృతిని 
గూర్చి అగస్ఫుని ఇందుని వశిష్టమహర్షి విశ్వామి తుడు యున్నగువారు 
(పార్టించిన గీతములు గలవు. ఇందులోనే ఓంకార గాయ్యతిస్తుతి యు గలదు. 
ఇవియేగాక నిందు రుుదస్తుతి రాజుల చరిత (పస్తావన వారి పట్టా ఖిషేకము, 
ఇం|దాదిదేవతల వర్ణన, భయ భక్తులలవరచుకొను కర్మలు పురోహిత 
ఆచార్యుల లక్షణములు వారికి చేయు మర్యాదలు శతువిజయ ము చంద 
సూర్య సల్పావములు నీతివాక్యములు లోక నృష్టి విషయములు మున్నగువాని 
స్తుతిని గూర్చి తెలియజేయబడినద్‌. 
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ఈ బుగ్వేదములో ఐతరేయ (బాహ్మణమును ఐత రేయారణ్యక మును 
ఐత రేయోపనిషత్తును కౌషితక్యువనిషత్తును మిగుల (పశ స్తముగ భావింప 
బడుచున్నవి. 


(2) యజుర్వేదము ఫి యజుర్వేదమును వై శంపాయనుడను మహర్షి 
తన శిమ్యలగు యాజ్ఞవల్ఫ్యుడు మున్న గువారికి నేర్పెను. ఈతడు గురువునకు 
అపరాధము చేసినందున ఈ వేదమును గురువునకు తిరిగి ఇచ్చివేసి పొమ్మనిన 
యాజ్ఞవల్క్యుడు తాను జదివిన యజుర్గణంబును తదు క్ర|క్రమంబున 
[(గక్క-గా నవి రుధిరా క్రంబగు రూవముదాల్చి ఆయాదేవతలు తి త్తిరి పక్షులై 
వానిని భుజించెను. అందుచే నవి తె త్రిరీయ శాఖలాయెను. యాజ్ఞవల్కు్య్యుండతిగా 
ఖిన్నుడై దుఃఖించి సూర్యుని గూర్చి యుగతపమొనరించగా “హయి రూపమున 
సూర్యుడు యజార్లణంబుల మరల నువదేశించెను. అందుచే దీనికి “వాజననేయ 
శాఖయను" నామము వచ్చినది. 


ఈ యజుర్వేదము యాగములు బలిదానములు మున్నగువాని మంత 
ములు గలియున్నది. ఇందు అమావాస్య పౌర్గమి దినములలో చేయు యాగ 
ములు పితృ కర్మలు చేయు విధానములు నిత్యక ర్మవిధులు అగ్నిష్టోమ సోమ 
వెినాదులు రాజనూయ వాజపేయ యజ్ఞములు అశ్వమేధయాగ మేగాక పురుష 
మెధము సౌ తామణి నారాయణ బలి మున్నగున వెన్నియో చెప్పబడినవి. 
ఈ స్తోత భాగములందు పరమేశ్యరుని (పజాపతిని పర మేష్టి నారాయణుడు 


స. తి ఇందుడు వరుణుడు అశ్వని మొదలగు పేర్షచే కొనియాడబడి 
వాసిష్ట వాసుదేవ విశ్వామి తులు కర్తలుగా తెలువబడిరి. 


(3) సామవేదము : సామవేదము జై మినిమహర్షి ద్యారా తన 
సుతుండు సుమంతుడు ఆయన సుతుడు సుకర్ముడును నేర్చిరి. తర్వాత దీనిని 
తన కుమారుడు సహ్మస శాఖలుగా విభజించి కోనలుని కుమారుడై న హిరణ్య 
నాభుని కుపదేశించెను. ఇట్టు (బహ్మవేత్తలగు నావంత్యులు వేనూర్లురును 
సామవేద పారంగతులై రి. 


ఈ సామవేదము గానరూపమైన గీతము గలది. ఇందు పర మేశ్యరుని 
ఇం|దుడు మున్నగు నామముల నుద్దోషింపబడినది. ఇందు ఛాందోగ్యోపనిషత్తు 
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కేనోపనిషత్తు ననునవి రెండునూ (పశ స్తములై నవి. ఈ సామవెదము భక్తి 
[పధానముతో కూడుకొని యున్నది. ఈ వేదము నుండియే భరతముని 
సంగీత నాట్యముల [(గహించి వి స్తరింపజే సెను. 


(4) అధర్వణవేదము :- అధర్యణవే త్ర సుమంతుమహార్తి వేద 
ధర్ముండు శౌల్కాయని |బహ్మబలి పిప్పలాయనుడు శుకకుండు జాబాలి 
శెంధవాయనుడు మున్నగు వారు వారి వారి శిష్య పరంపరగా నధర్వణ 
వేదమును వృద్ధి నొరడిరటిరి, 


ఇందు శాంతిక పౌష్టిక చరకాది మంత తంత [ప్రయోగములు గలవు, 
పనిని వ్యాన మహర్షి శిష్యడై న సుమంతుడు తన కుమారుడైన కబంధువున 
కుపదేశించెను. ఇది ఇరువదినెనిమిది కాండములు గాను, ఆ తరువాత వందల 
అనువాకములుగాను మరికొన్ని వందల సూక్తులుగాను విభజింపబడినది. ఇందు 
శ తునాశ నము నక్షతములు సంవత్సరములు మాసములు దినములు మున్నగు 
నవే కాక (పవంచోత్ప త్రియు విశ దీకరింపబడినది. అధర్యణగణ వేదమునుండి 
చరకమహాముని ఆయుర్వేద సంహితను ఆవిష్కరించెను. 


' ఈ వేదములు కర్మకాండ ఉపాసనాకాండ జ్ఞానకాండ మని మూడు 
విధములు (1) కర్మకాండయనగా ఇహ పరసుఖములకు దగిన కర్మాను 
ష్టానము చేయు పద్దతులు అశ్వమేధము మున్నగు యజ్ఞములు వాని వలన 
కలుగు ఫలములను బోధించును. ఈ ఫలములను జీవులు ఆయా లోకములలో 
అనుభవించి పునర్జన్మ పొందుచుందురు. (2) ఉపాసన కాండ యనగా పర 
మాత్ముని యందు భక్తిని చూపు విధానము, అట్లు చెయు వారికి కలుగు ఫలము 
లను చోధించును. (ల) జ్ఞానకాండ మనగా తత్వజ్ఞానము ద్వారా జ్ఞానము 
బోధించు మార్గము మరియు దానిచే కల్గు ఫలములను బోధించునది. అస్త 
సి వేదములు మూడు విధానములు కలిగియున్న వి. 


(1) (బాహ్మణములనగా (బహ్మజ్ఞాను లనుష్టించునవి. 


(2) మంతములనగా భగవంతుడు మున్నగువారిని స్తుతించు 
సోతములు. బుషులు విన్నవి మంతములనియు తెలిసికొన్న వి (బాహ్మణము 
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అనియు కొందరు విశదపరచిరి. ఇవి బుగ్వేదములోని [ప్రధాన విషయము 
లైయున్నవి. 


ఆరణ్యక ములనగా బుషులు అరణ్యములో భగవంతుని గూర్చి 
స్తుతించిన భాగములు. ఇవి (బాహ్మణులకు టీక తాత్పర్యము వంటివని 
కొందరి భావము. 


ఈ చతుర్వేదముల ముఖ్యాంశముల వివరించుటకు పది ఉపనిషత్తులు 
(వేదాంతములు) మరియు ఈవేదాంత ములకు అంగములైన షడంగములున 
వేదముల కనుబంధములగు ఉపవేదములును గలవు.ఇ 
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ఐత రేయోవనిష 
ఛాందోగ్యోపనిషత్తు 
బృహదారణ్యకోపనిషత్తు ఏయనునవి, 


తా తా 


షడంగములు : 


“రిక్షా వ్యాకరణం ఛందో నిరుక్తం జ్యోతిషం తథాః. 
కల్ప శ్చతి షడంగాని వేద స్యాహు ర్మసషిణ:ః॥ 


అంటే శిక్ష వ్యాకరణము ఛందము నిరు క్రము జ్యోతిషము కల్పము 
యను షడంగములు. ఆయా బుషి పుంగవులచే రచింవబడినవి. 
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ఉపవేదములు : ఆయు ర్వేదము ధనుర్వేదము గాంధర్వవేదము ఆర్ష 
వెదము మున్నగునవి ఉపవేదములు.* 


పురాణములు 


ఉవేద వ్యాన విరచితమెన పురాణములను గురించి ఈ విధముగ చెప్ప 
బడినది.ళ్లం 


“మద్వయం భద్వయం చైవ |బ|తయం వచతుష్టయం। 
అనాపలింగ కూస్కాాని పురాణాని పృథక్‌ పృథక్‌ ॥" 
(బాహ్మం పాద్మం వెష్షవం చ శెవం లైంగంచగారుడం!। 
నారదీయం భాగవతం ఆగ్నేయం లద సంజ్ఞితమ్‌॥ 
భవిష్యత్‌ |బహ్మవై వర్తం మార్క్మండేయం చ వామనం! 
Ma మత్స్య కౌర్మాణి బాహ్మం చైవమితి |తిషట్‌ ॥ 
హ్మన్నేత ౦ సమఖ్యాతం శాఖా పణయనం మునే! 


- 1. మాత్స్య పురాణము 2. మార్కండేయ పురాణము లి. భవిష్య 
పురాణము ఓ. భాగవతము ( దెవిభద్వయం) రి. [బహ్మపురాణము న్‌ (బహ్మాండ 
పురాణము 7. బ్రహ్మవైవర్త ((బృతయం) పురాణము రీ. వామన పురాణము 
రి వాయు పురాణము 10. విష్ణు పురాణము 11. వరాహ పురాణము 
(వచతుష్టయం) 12 అగ్ని ప సళ 18. నారద పురాణము 14. పద్మ 
పురాణము (అనాప) 15. లింగ పురాణము 1%. గరుడ పురాణము 17.: కూర్చు 
పురాణము 1రీ. స్కంధ పురాణము (కూసా సా గాని) యనునని మొ త్రము అష్టా 
దశ పురాణములు. వని యొక్క. బుక్కుల సంఖ్యా వివరములు కూడ తెల్వ 
బడినవి. అందు మొదటిది. 14,000, ర0డవది 9.000, మూడవది 14,700 
నాల్లవది 18,000 అయిడవది 10,000 ఆరవది 12,000 ఏడవది 18,000 
ఎనిమిదవది 10 000 తొమ్మిదవది 24,600 పదియవది 28,000 వదకొండ 
వది 24,000 పన్నె రడవది: 16, 000 వదమూడవది 95 ,000 పధ్నాలుగవది 


55000 పదిహేనవది 11,000 పదహారవది 19,000 పదిహేడవది 17,000 
పద్దెనిమిడవది 81,000 అని తెల్పబడినది. 
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ఇవికాక ఉపపురాణములు కూడ నున్నట్లు సూతుండు తెలిపెను. 


“స సనత్కుమార ము 2. నారసింహము లీ. నారదీయము 4. శివము 
ఏ. దూర్యానము 6. కపిలము 7. మానవము రి. జౌశినవము 9. వారణము 
10. కల్కి 11. సాంబము 12. నంది 18. సార 14 వరాశర 15. ఆదిత్య 
16. మహేశ్వర 17. భాగవత 16. వాశిష్టము లను నీ పదునెనిమిది ఉప 
పురాణములు గా చెప్పబడినవి. 


ఈ పురాణ ఉప పురాణములన్ని యు సాక్షాత్తు విష్ణు అంశతో కూడిన 
వట వ్యాస విరచితమనుటకు ఈ కోకము ద్యారా తెలియ జేయుటయే గాక, 
వేదసారముల మొక్క. విపులీకరణయనియు తెలియుచున్న ది. 


నో ద్వావరే ద్వాపరే కు రాస రూపేణ సర్వదా। 
ల రం 
వేదమేకం న బహుథా కురుతే హిత కామ్యయా॥ 


శ ఆ తరువాత రామాయణ భాగవతాదులు ఇతిహాసములుగా చెప్పబడినవి. 


క్ట. గంగా గంగేతి యో [(బూయా ద్యోజనానాంశ తైరపి! 
ముచ్యతే సర్వపాపేభ్యో విష్ణులోకం చ గచ్చతి॥ 


వందల వేల కోసుల దూరమున నున్న హిమాలయములు అందుండి 
వెలువడు గంగను, స్మరించినంత మాతముననే పాపముల నుండి విముక్తులై 


వై కుంఠమునకు పోవునని పురాణ శోకము చెప్పుచున్నది. 
IR హరి రతి పొపానీ: హారి రిత్యక్షర దయం! 


హరియను రెండక్షరముల నామోచ్చారణ సమస్త పాపముల హరించును. 
రామ, కృష్ణ, శివా మున్నగు నామము లన్నియు పాపముల పటాపంచలు 
చేయును. 


కో (పాతఃకాలే నవం దృష్ట్యా నిశి పాపం విసశ్యతి। 
ఆజన్మకృతం మధ్యాహ్నే సాయాహ్న స ప్రజన్మనామ్‌॥ 


ల కలాస దర్శనం 

* మానవుడు |పాతః కాలమున శివలింగమును పాషాణమూ ర్రిని 
దర్శించిన మాత్రమున రాతి చసీన పాపము లన్నియును మధ్యాహ్నమున 
దర్శించిన జన్మలో చేసిన పాపములన్నియును సాయంకాలమున దర్శించిన ఏడు 
జన్మల పాపములు నశించి పోవునని పె క భావము. 


కావున పుణ్య హిమాలయములలోగల ఎన్నో పుణ్యకేతముల గురించి 
వాని దివ్యత్వమును గురించి అచట నుద్భవించు నదుల గురించి హిమాలయ 
ములలో గల ముముక్షువుల గురించి అనేకానేక విషయములు . తెలిసికొనుట 
అవుసరము. కావున వాని గురించి సంక్షి ప్రముగా తెలియజేయుచున్నాము. 


ఈ దేశమున గల పుణ్య కేతములు దేవుడి ఆరామములు, ఆ|శమములు 
ఏ ఇతర దేశములలో కానరావు. ఇచటి సాధుపుంగవులు బుషులు మునులు 
తపస్సంపన్నులు ధ్యానపరులు మనకెంతయు ఆప్తులు. మన వేదవేదాంగ పురాణ 
ఇతిహాస కావ్యము లన్నియు ఈ హిమాచల సన్నిధిలోనే ఉద్భవించియున్న వి: 
అవి మన |పాచీన చర్మితనే కాక ఆధ్యాత్మిక నంస్కృృతిక మన స్తత్య జొన్న 
త్యమును కూడ చాటి చెప్పునవిగా (పసిద్ధములై యున్నవి. మన భారతదేశమున 
ఆసేతు హిమాచలము మూల మూలల ఎన్నో పుణ్యషేతములున్ననూ అతి 
ముఖ్యమయినవి, అతి (పాచీనమైనవి పురాణ ఖ్యాతి గాంచిన వన్నియును ఈ 
పవిత్ర హిమాలయ పర్వత |పాంతములలోనే వెలసియున్నవి. బదరీనాధ్‌, 
కేదారనాధ్‌, పశుపతినాథ్‌, ఆమర్‌నాధ్‌, తుంగ్‌నాధ్‌, వై ష్టవిదెవి, గు ప్రకాశి, 
హరిద్వార్‌ హృషీ కేశ్‌, రుద|వయాగ్‌, నంద పయాగ్‌, దెవపయాగ్‌, 
గంగోత్రి, యమున్నోతి మొదలుగా గల ఎన్నో కేతములు ఆదర్శ ఆధ్యా 
త్మిక కేందములని ఎల్లరకు తెలిసిన విషయమే? ఈ కేతములే కాక హిమ 
వత్పర్వతములలో ఇంతవరకు బయటవడని మానవులు దర్శింవజాలని హిమ 
ముచే కప్పబడి నట్టియు మరెన్నో ష్యతములు మనము తెలిసికొనవలసి 
యున్నది. 


గంగా, యమున, భగీరధి, (బహ్మప్పుత, సింధు సరయు మొదలుగా 
గల పుణ్యనదులన్నిటికిని జన్మస్టాన పీ హిమాలయాలే. ఆది దంపతుల 
వాసమగు కైలాసము (ప్రధమ (బ్రహ్మ మానన జనితమగు పప్మిత మానన 
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14. మనవేదములు- హిమాలయములు. పుణ్య క్షేతములు 118. 


సరోవరము కూడ ఈ హిమాలయ పర్వత వంక్తులలోనే యున్నవి. కావున 
ఈ పుణ్య క్నేతములు పుణ్య నదులు మన ఆధ్యాత్మిక పురాతన. నంన్క్బృతికి. 
పెట్టని కోటలుగా నిలిచినవి. 


ఈ హిమాలయ పర్వతశ్రేణులు మన దేశమున వక్చిమో త్రరముగ . 
కాళ్మీరు గాంధార |పాంతములనుండి తూర్పున అస్సాము వరకు దాదాపు 
మూడు _వేల కిలోమీటర్ల పొడవును 800 నుండి 600 కి.మీ.ల వెడల్పును 
కలిగియుండి ఎన్నో |శేణులుగా విభజింపబడియున్నవి. కై బరు శెణి, జస్హర్‌ 
(శేణి, (Range), [గేటర్‌ హిమాలయ, శేణి, హిందుకుష్‌శేణి, మహాభారత 
(శేణి, కై లాన శేణి, శివాలిక్‌ శేణి, ధోలీథార్‌| శేణి, జన్క_ర్‌ | శేణి, మున్నగు 
నవి దేనికదే విఖ్యాతిగాంచి యున్నవి. పతి |శేణిలోను ఎన్నో ఎత్తైన శిఖర 
ములు. శిఖరా[గములు కలవు. 


ఈ శిఖరములు కొన్ని ఎల్పవేళల మంచుతో కప్పబడియు, మరికొన్ని 
నెలల తరబడి మంచుతో కప్పబడియు ఇంకను కొన్ని అప్పుడప్పుడు మాతమే' 
మంచుచే కప్పబడియు నుండును. ఉదా: హిమ్మాది, హిమాచల, హిమగిరి, 
నంగాపర్వత్‌, మౌంట్‌ ఎవరెస్టు, గౌరీశంకర్‌, జఉాంగ్‌సాంగ్‌, గుర్హ, 
మాంధాత, కైలాష్‌ మున్నగు శిఖరములు 20,000 అడుగుల మొదలు 
80,000 అడుగుల వరకు ఎత్తున దాదాపుగ ఎల్రవేశల మంచుచె కప్పబడి 
యున్నవి, 


మహాకవి కాళిదాసు రచించిన కుమార సంభవములో హిమవత్పర్వత 
ముల (పళ స్తి విశడీకరింపబడినది. క 


ర్డో॥ అస్తుత్త రస్యాం దిశి దేవతాత్మా 
హిమాలయో నామ నగాధిరాజః 
పూర్వాపరౌ వారినిధీ విగాహ్య ' 

: స్థితః పృథివ్యా ఇవ మానదండ;ః. 


.తా॥ ఊత్తరదిశకు దేవతాత్మయైన _పర్వతరాజము నగు హిమాలయ. 
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మున్నది. అది పూర్వ పశ్చిమ సముదముల నంటుకొని భూమిని కొలచే 
కొలకరగా నిలచియున్నది. యని కాళిదాసు వర్ణించెను, 


అల్లసాని "పెద్దన రచించిన మను చర్మితమందు (ప్రవరాఖ్యుడు హిమా 
లయములను' చూచి వరించిన ఈ (కింది పద్యమును అన్వయించును. 


చ1॥ '.. అట జని కాంచె భూమిసురు డంబరచుంవి శిరస్సరజ్జరి- 
పటల ముహుర్ముహుర్లుఠ దభంగతరంగ మృదంగనిస్స్వన- 
స్పుటనటనానుకూల పరిపుల్ల కలాప కలాపిజాలమున్‌' 
॥ గటకచరత్క రేణుకరకంపితసాలము కీతశె లమున్‌. 


తా॥ సెలయేళ్ల (మోత మిక్కు_టముగా నుండి ఆకాశాన్నంటు శిఖర 
ములనుండి దొరలుట వలన వచ్చు శబ్దమును, ఉరుములని | భ్రమించి, నెమిళ్లు 
తాశయుతముగా నాట్యము చేయచుండును.. ఎందరెందరో మహానుభావులే 
కాక, పలువురు అ కూడ పామాలయముల జొన్నత్యమును సౌంద 
ర్యమును అనేక రీతులుగా శాఘించియున్నారు. వీరిలో నికలాయ్‌ రోరిచ్‌ 
యను రష్యన్‌ చి తకారుడు అ్మగగణ్యుడని చెప్పవచ్చును. 


లర హిమాలయ పర్వతములను (*ణులను కిఖరములను ఒకొక. 
దానిని తిలకించిన కొలది యాతికులకు ఒకొ)_క్క_ రీతిగా దివ్యానుభూతి 
కలుగుచుండును. మరియు మనలో న్మిదాణమై అణగారియున్న ఆధ్యాత్మిక 
చింతన, భగవద్భక్తి, నిశ్చలధ్యానము, ఆహ్హాదము, ఆనందము, తన్మ 
యత్వము, భగవత్‌ తత్వము మనకు తెరియకుండగనే హృదయ కవాట 
ములు (తెంచుకొని 'పెల్టుబుకుచుండును. ఈ హిమ శిఖర దర్శనముల 
ఆనందానుభూతి వర్లనాతీతము, అనూహ్యము. దీనికి స్వీయానుభవమే సరి 
యగు దృష్టాంతము. ఈ హిమాలయములలో ఇప్పటికిని మనకు తెలియని 
ఎన్నెన్ని పర్యత శేణులు శిఖరములు లోయలు దివ్య కేతములు హిమ 
ముచే కప్పబడియున్నవో తెలియదు. ఆయా పర్వతారోహక _ బృందముల 
కృషివలన నవీన" దృశ్యములు కేత్రములు బయటపడినచో'' భక్తులకు దృశ్య 
నందర్శనాకాంక్షులకు ఉ తేజకరము కాగలవు. 
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ఈ హిమాలయములలో పలురకముల పక్షులు వివిధ జంతుజాలములు, 
అమూల్యమగు వనమూలికలు అత్యున్న త మైన వృక్షములుఎంతో విలువై న. 
ఖసిజములు, సుందరములును (పకృతి సిద్ధమగు పూల వనములును, ఎన్నో 
నున్న వి. ఇవేకాక ' అత్యున్న తమైన దివ్య కతత చూలికలును.'ఇచట 
స. విషయములు. ఎల్పరకును విదితమే. . 


గీ॥ పాలవెల్లి గ గడచి యోలి నుత్తరదిశ 
బరగు దోంణచందగిరివరంబు 
'లమృతమచటనుండు నందు నీ మందులు. 
గలపు రాతులందు వెలయుచుండు. క 
(భాస... రామా. యుద్ద) 


*౪ని రామాయణములో చెప్పబడినది. రావణుని శక్తి ఘాతముచే. 
పర్ట్‌ లక్ష్మణుని మూర్చ దేర్చుటకు పవమానసుతుడగు ఆంజనేయు 
నికి, సుషేణుడను పేరుగల లంకా రాజవైద్యుడు, ఈ ఓషధులను గూర్చి. 
వివరించియున్నాడు. 


1. సావర్ల్యకరణి:- ర క్రసావముచే ఫేసర్ట్‌తే. గలినవానికి ఉపయోగ ' 
పడునది. 3 ఫ్‌” 


9 విశల్యకరణి:. యముకలు విరిగినవానికి అతుకుట .కుపయోగ 
పడునది. 


లీ. నంధానకరణి:- మాంసస్నాయువులు నరములు పునర్నిమితము 
లగుట కుపయోగపడునది. 


4. సంజీవకరణి:. చనిపోయిన వానిని పునః పాణ (పతిష్ట గావించు 
నది, 


ఈ పెన తెల్పిన ఓషధులన్ని పాటతో నున్న [దోణ 
వర్యతమున నున్నట్లు వానినే ఆంజనేయుడు. గొని తెచ్చి లక్ష్మణుని. (బతి. 
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కించినట్లు తెలియచేయుటేకాక నేటికిని ఈ మైన తెల్పిన ఓషధులు మరెన్నో 
ఇతర ఓషధులును ఈ దివ్య హిమాలయములలో నున్నట్లు విశ్వసింతురు. 


ఇంతేకాక అన్నిటికన్న ముఖ్యమైన మన బువులు తాపసులు, 
వందల వేల సంవత్సరములనుండి సజీవంగా ఉంటో .ఆకుల్లలములు భుజించు 
తపోధనులు శ్వానను మాతమే పీల్చుచు, జీవించు మరికొందరు శ్వాసను 
కూడ బంధించిన మరెందరో మహానుభావులు, ఈ పుణ్య హిమాలయ |పాంత 
ములో నేటికి ఉన్నట్లు విశ్వసించువారు ఎందరో యున్నారు. [బహ్మరుల 
(పజాపతుల గాధ లన్నియును జరిగినవి ఈ దివ్య హిమాలయములలోనే. 


ఈ హిమాలయ వర్యతకోభను గాంచగనే మనస్సు అయస్కాంతము 
వలె ఆక ర్గింపబడి తనకు తెలియకుండానే ఆధ్యాత్మిక భక్తి (పపత్తులలో 
నిండి నిబవిడీకృతమగు తన్మయత్వాను భూతులను బొందును. అందుకే 
జిజాసపరులు పవి;తులు శుద తతంజులు ధారికులు తపస్సంపన్నులు 

అణా. కక ప . ఠి | 
పకృతి దృశ్యకాంక్షపరులు, ఎన్ని ఇడుములకై నను ఓర్చి సాహసించి 
పమాదముల నెదిరించి కీళ్ళను కొరుకు చలిని భరించి హిమాచల పుణ్య 
తీర్చయ్యాతలు జరిపి, ప౦కృతియొక్క_ అత్యున్నత సౌందర్యశోభను తిలకించి ' 
పులకించి తన్మయత్వము నందుచు ఇహపరములను సాధించు ప్రయత్న 
మును నేటికి చేయుచున్నారు. 


ఇందుకై హిమాచల దర్శనీయ వివరములు వివరణ (పత్యేకాను 
బంధములో పొందువరచనై నది, $4 


నప ఒక్క మాటలో చెప్పాలంటే ఈ పుణ్య హిమాలయముల గురించి 
ఎంత (వాసినను ఎంత చదివినను ఎందరి నోట విన్నను తనివి తీరదు. 
జీవితములో (పతివారును ఒక్క గ్రాసారై నను ఈ (పకృతి వేసా దించిన ఆ 
శోభను మనసారా నయనానంద భరితముగా తిలకించి ఆస్వాదించవలసినదే. 
హిమాలయ పర్వతముల నధిరోహించుట సాధ్యపడ నినారికి వాది 
మనస్సు హృదయము పవ్మితమగుటకుగాను 'పావన గంగానదిలో సె స్నాన 
మాచరించుట. గంగానదీ. జలమును - |గలుట గంగామాతను పూజించుట. 
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గంగాదేవి జాన్నత్యమును పొగడుట మొదలగు . విధులు ముఖ్యములు. 
దీని సేవకు : గాదాపు మైదానభాగములోనున్న _పుణ్యహృషీకేశ క్షేత్రమును 
లాంఛనముగా నెంచుకొనవచ్చును. ఇది భారతీయుల కెల సులభముగాఅందు 
బాటులో నున్న హిమవత్‌ పాద పీఠము. ఇచ్చట కూడ బుషులు తాపసులు 
భక్తులు ఎందరో ఉన్నారు. మన మనోమలినములను పాపములను పార దరి 
పవిత్రతను పొందుటకు ఇది సులభోపాయము. 


ఈ మంచుకొండలు నదులు వాని అందచందము అవి కల్పించు 
సంతోషములన్నియు భూనంబంధమె. కాని మనవ కల్లు నీ విశేషానుభూతు 
లన్నియు దైవతత్వములే కాకున్నచో సీఅందచందములను [(గోలుట మానవ 
మాతులకు సాధ్యపడుట దుస్తరమైయుండెడిది.. దేవీ ఉపాసన విధులు దేవీ 
భాగవతమున సీవిధముగా తెలుపబడినవి. 


దేవీ ఉపాననా విధానములు: అజ లోకములోని “దృశ్యమాన పీవంచ 
మంతయు”దేవీనివానమే అని అంబ స్వయముగా నుడివెను. ఆమెలేని (ప్రదేశమే 
లేదు. దేవి నర్యన్యరూపిణి గావున నర్వకాలములును ఆమెకు ఉత్సవ 
దినములే. అందు ముఖ్యములు కొల్లా, పురమున మహాలక్షి, నహ్యాది యందు 
రేణుక, వింధ్యాచల వింధ్యావాసిని, కాంచీపుర అన్నపూర్ణ, నేపాళమున 
గుహ్యకాశి, వేదారణ్యమున సుందరి చీనా దేశమున నీల సరస్వతి వైద్య 
నాధమున బగళ,' స్వీయస్థానమైన మణీద్వీపము, కామాఖ్య ' దేశమున తి౦పుర: 
ఖెరవీస్థానములు, అవిముక్రమున విశాలాక్షి. యని -కాశీపురాణములో క 
బడినది. అందుచే నాయావ్షేత మహాత్మ్యములు తెలిసి ఆయావ మూరుల సేవించి 
జప దాన పరాయణుండె ఎవరై నను బవ బంధవిముక్తి' నొందవచ్చును. 


వితములలో ముఖ్యమైనవి రనకల్యాణి. (వతము అనంత తృతీయమున 
చేయవలెను. ' శుక, సోమ, కృష్ణు. చతుర్దశీ, పూర్ణిమలు ముఖ్యదినములు. 
ప9దోష [వతము దేవికి పీతికరము. నవరా శ్రి ద్యయము లుత్రమో త్రమములు, 
చెతాశీయుజ మాసమున (పతి వర్గము న మలు గు వరకు 
కుం సేవించవలయును. ఫ్‌ 


.వూజావ్‌దులు బాహ్యంతరములని. కపప మళ “వైదిక ఆం ్రికమ 
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గూడ ద్విపెధములు: శతి స్మృతి సంబంధము సధర్మము. అన్యశా స్త్ర 
వూజ అధర్మము. _ తంతాంతరముల వేదవిరుద్దముల వినబడునవి డోతే 
తరుల యనుగహపాతములు.౪ ఎట్టన స్ట్‌ 


ch 1. “అన్యాని యాని శాస్తా9ణి లోకేఒస్మి స్వివిధాని చ॥ 
శృతి స్కృతివిరుద్ధాని తామసాన్వేవ సర్వశః | 
వామం కాపాలకం చైవ కౌలకం భైరవాగమః 11 
“శివేన మోహనార్ధాయ (పణీతో నాన్యహేతుకః | 


ఇట్లు వేదశాస్తాగమముల పరిశీలించి తద్దర్మమును నిర్ణయించుకొని 
దేవిని పూజించి తరించవలెను. బాహ్యవూజ ఆచార అనాచారముల ననున 
రించి యెట్లున్నను దోషయుత దోషరహిత గుణములైనను ముఖ్యముకాదు. 
ముక్తి హేతువు జ్ఞానము. దానిఫలితము గాంచుటప అంతర శోధనావశ్యకము. 


శృతులననునరించి (శద్దగా ననుష్టించి మానవుడు కృతకృత్యుడు కాగలడు. 
ఎట్టన ; 


శ్లో॥ ధర్మేణ సహితం జ్ఞానం వరం |బహ్మ ప్రకాళయేత్‌ 1. 
సర్వేషణాః పరిత్యజ్య మామేవ శరణం గతాః ॥. 
సర్వభూత దయావంతో మానాహంకార వర్ణితాః 
మచ్చిత్తా మద్దత|పాణా మద్ద్యానకథనే రతాః ॥ 
సంన్యాసినో వనస్థాశ్చ గృహస్థ (బహ్మచారిణ? | 
ఉపాసంతే సదా భక్త్యా యోగ మైశ్వర్యసంజ్ఞితం 11. 
తేషాం నిత్యాభియుక్షానా మహ మజ్ఞానజం తమః | 
పకల నాశయామి. న సంశయః ॥ 


అంతర పూజ సర్వము జ్ఞానమయము.. హైప, ద్రవ్య నముచ్చయాది 
కర్మలు లేవు. నిర్గుణ తేజోమయమగు నారూపము ధ్యాన, జప, తప అర్హ ము. 
- ఆ సంవిన్మయం బైన . రూపము నిర్శాశయంబైన దానిని చితమందు నిలిపి 
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నర్వేందియము అచట లగ్నము గావించిన చాలును. ఆ తర్వాత చెయున 
దేమియుండదు. బాహ్యమంతయు మాయ మిథ్య జగత్తు. 


ల్లో Il పాశాంకుశ వరాభీతిధరా మానందరూపిణీం । 
పూజయే దువచారై శ్చ యధావిత్తానుసారతః ॥ 
యావ దాంతరపూజాయా మధికారో భవే న్న హి 
తావ పటుట మిమాం పూజాం (శయ జ్ఞ జాతే తు తాం ర త్యజేత్‌ I 


పెవిధముగా దేఏఉపాసనావిధులు తు దక్షయజ్ఞగాధ 
మరియు దైవీక్షేతముల వివరములు పాఠకుల ఆన క్తికొరశకై శ్రీ అత్తలూరి 
మృత్యుంజయ శర్మగారి “సృష్టికమ” వ్యాసమున పొందుపరుప బడినవని 
గమనించ (పార్టన. . 


శో 1 శంభో తినయన చందచూడ శివ శంకర గిరిజాకాంత | 
అంభోజాసనముఖ్య దేవతావందిత చరణోపాంత |. 
కాలకాల కరుణామయమూరే, కలికలుషాపహకీర్త | 
సీఅరుచిగళానంద? సీరదనిర్మలమూ శ్రే. 
భక్తిం తవ వద పంకజయుగశ భక జనావన దెహి 


ముకి, సరణి మనిశం మదనాంతక మృత్యో న . | 
తాప తయహర: పాపవినాశన పురుషోత్రమ (తిపురారే | 
చాపభూతకనకాచల! దోర్చులఖండితనిఖిలసురా6 | 


(ఇతి శ్రీ శివస్తుతి  ) 


అటు 


పదునైదవ అధ్యాయం 


దూదిలాటి తెల్లని మెత్తని మంచులో : 
శ్రీమేధాదక్షిణామూ ర్తి రూపాయ పరమాత్మనే | 
నమ శివాయ వేద్యాయ నాధాయ గురవే నమః. 
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ఓం ఓంకారస్తు వరం (బహ్మ సర్వ మోంకార సంభవం | 

“=. అకారోకారమాంతాయ ఓంకారాయ నమో నమః. 

న నమస్తే దేవ దేవేశః సమస్తేవరమేశ్వర | 
నమస్తే వృషభారూఢ! నకారాయ నమో నమః. 

మః . మహాదేవం మహాత్మానం మహాపాతకనాశనమ్‌ । 
మహానటవరం వందే మకారాయ నమో నమః. 

న్టి శివం శాంతం జగన్నాధం లోకాన్ముగహకారకమ్‌ | 
శివ మేకపదం దేవం శికారాయ నమో నమః. 

వా ల వాహనం వృషభో యస్య వాసుకిః కంఠభూషణమ్‌ । 

వామే శక్తిధరం దేవం వాకారాయ నమో నమః. 

య యత యత్ర స్థితో దేవః నర్వవ్యాపీ మహేశ్వరః 

య ల్రింగం పూజయే న్నిత్యం యకారాయ నమో నమః. 


*గతరోజు మాకియ్యబడిన ఆదేశాను సారము నేడు 29_7-1988 రోజు 
ఉదయము నాలుగు గంటలకే మేలు కొంటిమి. నేను ప్రతిరోజు ఉదయము 
ఏదోవిధముగా “టీ కాచేవారి నుండి కొంత వేడి నీటిని సం|గహించి 
చన్నీ రుకలిపి స్నానము పూజ నిన్నటివరకు చేసితిని. కాని నేడు అది సాధ్య 
పడలేదు. మా మిగిలిన వారందరు “బుద్ది” లో చేసిన స్నానమే చివరిది. 
నేను నేడు నమస్కారముతోనే సరిపుచ్చుకొంటిని. అందరము ముఖ [పకా 


వ వూజాదులలో ఉపయోగించు సామ గి 


ఖౌదలామాలు 





ఢమరుకము 





— 
భ్‌ 
సాలే 


15.దూదిలాటి తెల్లని మెత్తని మంచులో 


శనగావించుకొని ల గంటలకే *నిగంి వారు ఇచ్చిన ఉడికించిన గుగ్గిళ్ళు 
భుజించి టీ త్నాగితిమి. నేడు మాకు దారి మధ్యన భోజనము దొరకదు. కావున 
వారు పూరీలను పొట్టములలో కట్టి ఇవ్వగా తీసికొంటిమి. శ్రీ ఉపాధ్యాయగారి 
ఆరోగ్యము బాగు పడనందున డాక్టరుగారు అచటనే నిలిపివేసిరి. మేము ఒక్కా 
క్కరము ఉపాధ్యాయగారిని ఆలింగనము చేసుకొని ఏడ్కో_లు చెప్పితిమి. వారు 
ఇంత [శమపడియు ఈ య్యాత పూర్తి చేయలేక పోయితిని కదాయని కనుల 
నీరు జలజల కార్చుచుండిరి. మా మనసులలో దుఃఖభారమునిండెను. కాని 
చేయునదిలేక మేము [పయాణమైతిమి. మా మిలిటరీ డాక్టరు మమ్ము లనందరిని 
ఒకరితరువాతనొకరిని “క్యూ” (వరుస) లో నిలిపిరి. ఎవ్వరును వరునతప్ప 
కూడదని ఆజ్ఞాపించిరి. మాచిన్ననాటి (డిల్లు మాస్టారు మాకు జ్ఞాపకము వచ్చిరి. 
ఇంకను మనకమనకగానే యుండెను. అట్టు మ్మాపయాణము - సాగెను. 
మావెంటనున్న మిలిటరీ డాక్టరు అందరికంటె ముందునడువగా మేము వరునలో 
ఒకరివెనుక ఒకరముగా నడచుచుంటిమి. మావెనుక జవానులు వారివెనుక 
గరములు వాని పె మా పెద్దలు వానివెనుక సామానులు మోయు గుర్రములు 
వచ్చుచుండెను. | 


| మేముమెల్ల మెల్లగా నడుచుచు షె పెకి ఎక్టుచుంటిమి. దారి పిల్పదారి. మెట్టులేవు. 
మధ్యమధ్యన మంచుదిబ్బలు పామముచే వచ్చు నీటి ధారలు మాచుట్టును “మంచు 
కొండలు మహోన్న త శిఖరములు. ఇచే దాదాపు ఒక కిలోమీటరు దాటితిమి. 
పెకి ఎక్కుట ఎక్కువయ్యెను. మధ్యలో రాళ్ళను దాటుచు పెకెక్కు_చు 
ఆయానవడుచు ఆగుచు శ్వానతీసికొనుచు ఎంతో మెల్లగా నడచుచుంటిమి. 
పూర్తి దిగా తెల్పవారెను. నేడు శ్రీ చొక్కారావుగారు, రంగాచారిగారు, కులకర్ణిగారు 
ధావేగార్హతోపాటు షణ్మఖసుందరం, _రామకృషన్‌గారు కూడ గుర్రముల సె 
వచ్చుచు మా కంటె ముందుకు పోయిరి. మరియు నడకలో అగగణ్యుడుగా 
నున్న “ఘోష్‌దాదా” నేడుకూడ ఇతరులందరికన్న ముందే సాగిపోయెను. 
ఈ [ప్రదేశమున మాకు ఎచ్చట కూడ టప తులు కాయగా పొదలు కూడ 
కానరాలేదు. ౯ 


'మేము ఫైకి ఎక్కిన: ..కొలది . అమ్హజనిలోవము. (పస్పుటముగా అను 
భవమగుచుండెను. విపరీతమైన ఆయాసము వచ్చుచుండెను. ఇటే '“దోదాప 
రయ . ౧ 
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ఏడుగంటలకు “హిమచుంగ్‌'అను 4,800 మీటర్ల ఎత్తు |వదేశమును జెరితిమి, 
ఈ |ఫదేశములలో ఉదయము మంచుపడుట సహజము. మేము చాల నీరసించి 
పోయితిమి. కాలు ముందుకు పడుటలేదు. పది అడుగులు ముందుకు వెళ్ళుసరికి 
. విపరీతమైన ఉఛ్వాస నిశ్వాసముల ఒత్తిడికి గురియగు చుంటిమి. పెకి చేరు ఆశ 
సన్నగిల్లు చుండెను. మేము పది వదకొండు గంటలవరకే. “లిప్‌ పాస్‌” 
_ (లిప్‌కనుమ) చేరవలయును. లేనిచో ఈ [ప్రదేశములో వీచు హోరుగాలి మరీ 
ఎక్కువై మనుషులను కూడ ఎత్తివేసి ఎచటనో పడవేయవచ్చును. పెగా 
వర్షము మొదలైనచో ఇక చెప్పున దేమున్నది. కాని ప్రస్తుతము అటువంటి 
అవరోధసూచనలు కనబడుటలేదు. ఎండ ఇప్పుడివ్వుడే బాగుగా వచ్చుచున్నది. 
గాలిమాతము హోరెత్తుచున్నది. నాతో అగర్‌వాల్‌, మరియు డాక్టరు “మోథభా' 
. మృాతమే మిగిలియున్నారు. మిగిలిన వారందరు ముందుకు వెళ్ళి పోయినారు. 
నా వెనుక జవానులు డాక్టరు గోడ్చోలే మ్మాతమే ఉన్నారు. నాకు కాళ్ళు 
లాగుట ఆయాసము ఎక్కువగుటచే ఒకశిల పె కూర్చుంటిని. 


నాతోనున్న మతులు ముందుకు వెళ్ళిరి. డాక్టరు “గోడ్చోలో వచ్చే 
వరకు వుండి కొన్ని బిన్మట్టు తిని నీరుతాగి ఆయనకు కొన్ని బిస్కట్లు 
కొంత నీరు ఇచ్చి మరల |[పయాణమైతిని. నా వెంట నున్న మిలటరీ 
జవానులు- అదుగో ఆ కనబడు చోటు నుండి (పయాణము సమతలభూమి పె 
యున్నదని పైకెక్కుళశమలేదని మాకుధై ర్యము చెప్పుచుండిరి. మేము నిజమని 
నమ్మి కొంతదూరము మెల్లగా నడచుచు ఆ (ప్రదేశమును చేరితిమి. కాని 
తర్వాత మేము ముందుకు చూడగా అచట మరింత పెకక్కున ట్రున్నది. 
దూరాన హిమము మెత్తని దూది ఎండలో ఆరబోసినట్టు మాదారిలో కన్సడు 
చున్నది. కాని అక్కడికి చేరాలంటే మాకు సాధ్యవడేటట్టు లేదు. నేను పది 
గజాలదూరమున కొకసారి నిలబడి శ్వాన తీసికొనుచుంటిని. కాని డా. గోడ్చోలే 
నాలుగు గజాలకొకసారి ఆగి మొనతీయుచుండెను. నేను “ఎలక్ట్రాంల్‌ సీరు 
(గ్రూకో జా నిమ్మరనముకలిసిన న్ర (తాగి ఆయనకును మధ్య మధ్యన ఇచ్చుచునే 
యుంటిని. మొత్తానికి రీకీ గంటలకు ఒక కిలోమీటరు వెడల్పాటి ఐదారు 


| కిలోమీటర్ల పొడవుగల దూది వలె మంచు ఆరబోసిన మెత్తని హిమస్థలమును 
జేరి. వదినిముషములు ష్నాశమించితిమి. 


15. దూదిలాటి తెల్లనీ మెత్తని మంచులో 1938 


ఈ మెతినిమంచును దాదాపు ఒక కిలోమీటరు వరకు దాటవలసి 
యుండెను. అందులో అడుగువేసేవరకు బూటు సపితముగా పాదములు 
మంచులో దిగబడి పోవుచుండెను. ఈ మంచుపై బడి దొర్దితే ఎంత బాగుండునో 
యని యనిపించెను. సినీమాలలో హీరో హీరోయిన్లు (కధానాయకుడు. కధా 
నాయకి) ఇల్దాంటి మంచు పై దొర్లుట చూచినాను. కాని కూర్చుంటే మళ్ళీ లేచే 
వన క్తి కన్పించుటలేదు. కాళ్ళుచేతుల నరాలు పీకుచుండెను. మంచులో వేసిన 
కాలు పెకి తీసి మళ్లీ అడుగువేయాలంపే ఎండకాలములో గోదావరి 
స్నానానికి ఇసుకలో నడచినట్టు లేదా మద్రాసు వీచిలో ఇసుకలో కాలుమోపినట్లు 
అనుపించుచుం డెను. అందుచే ముందు పోయినవారి అడుగులలో అతు. 
వేయుచు నడచుచుంటిని. దానివలన కొంత ము సులభముగా పాదము 
పెకి లేచుచుండెను. 


నేటి పయాణపు |వపయాసతో మానవునికిగల అష్టకష్టముల గురించి 
నాకుజ్ఞాపకము వచ్చెను. ఇక పరదేశగమనము చేయవలయును. ఇది అష్ట 
కష్టములలో మొదటిది. తాశపష్య్రత ప్రమాణ చాటువు వివరణ. 


సీ॥ _ పరదేశయ్యాతకై వరతెంచు టొక్కటి । 
తనకుతానై వండుకొనుట రెండు | 
కలసతీమణిని తా తొలగియుండుట మూడు | 
వివరించ యాచకవృత్తి నాల్లు; 
తన సరివారి పంచననుండుట మెదు | 
గు రెరుంగని వభు గొల్పు వ. | 
చదువు లేమియు రచ్చ నెదిరించుటయు నేడు 
ఎన్నగా దారి ద్య మనిమిదవది । 


An, ఊహలనుబట్టి చూడ నూహింవవలయు 

కష్టములవెంట & కష్టముల్‌ కలిసి వచ్చు.! 

శష్టముల జూచి భయవడు కృష్ణుడిలను bees 
భువిని ఏరంగముననైన గవయలేడు . 
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అయినను మేమందరము ఆపరమశివుని దర్శనార్థము'పైనే మనసునుంచి 
ఈ కష్టములనెల్ల అధిగమించుచుంటిమి. భ క్తి భావన గలవారికెవరికిని ఎలాంటి 
కష్టముల నెదిరించు సమర్థత యు గలదను "భావమీ "pe చాటువు 
వలన తేట తెల్లము. 


న. దైవ దృష్టమునందు ధరణీఘనంబన్న | 
భరియించె నలదాని పాపరేడు 


_ పావరేడే దండివా డటన్నను నతని; 
కంకణముధరించెగరళగళుడు | 


గరశకంఠున్‌ నరుల్‌ ఘనుడనుకొన్న నా! 
విభుని వాసిగ నెత్తె వెండికొండ 


వెండికొండన్‌ నరుల్‌ దండిగా దలుపంగ । 
లావుగా నెత్తి నా రావణుండు । 


గీ॥ రావణుని వంచె కా ర్వవీర్యార్టునుండు | 
తని బడగొ పి జమదగ్ని సుతుడు లీల | 

ee మదమణచె రామభదు 
డతడు పరమభక్తుల మనోలతను జిక్కె_. 


ఈ మంచులో కూడ కొండ పైకక్కుట చాల నిటారుగా నున్నందున 
చాల ఆయాసపడుచుంటిమి. డా. గోడ్చోలే ఇక ఏ మ్మాతము నడువలేక పోవు 
చుండెను. మాటిమాటికిని కనులు తిరుగుచున్న వని  ఆయానవడుచు ఎగ 
శ్వాస తీయుచు, మరీ రెండు గజముల కొకసారి ఆగిపోవుచుండెను. నా వద్ద 
గల నీరుకూడ పూ ర్తిగా అయిపోవచ్చినది. నేను ఎట్లో (పతి అయిదారు = 
ముల కొకసారి నిలబడి, మొన త్రీయుచు ముందుకు సాసచుంటిని. దాదాపు 
ఒక గంట తర్వాత పూరి ఆగమునకు చేరుకొని, ఆచట మాతోటి వారంద 
రిని కలుసుకొని ఒక రాతిపై జారగిలబడితిని. మా పోర్టర్తు సామాను లన్ని 
యును “లిప్‌ పాస్‌”కు ఆవలి వైపు వారికి _అందించుచుండిరి. డా. గోడ్చోలే 


5. దూదిలాటి తెల్పని మెత్తని మంచులో 125. 


గారిని జవానులు చెరొకవై పు భుజముల పె చేతులు మోపి నడిపించుచు నెమ్మది 
నెమ్మదిగా తోడ్కొని 9} గంటల వరకు వచ్చి చేరిరి. 


ఈ “లిప్‌పాస్‌” 5 మీ. వెడల్పు కలిగిన 6,100 మీటర్ల ఎ త్తగు (పదే 
శము. ఈ లి మీ. వెడల్పు సమముగా యుండి రెండు వె పులను గల పర్వత 
ములు చాల ఎత్తుకు వెళ్ళును. దీనికి ఆవల ఒక మీటరు (కిందికి దిగినచో 
దాదాపు 6 మీ. వెడల్పు అం పొడవుగల మంచు [పదేశమున్నది. అచట 
దాదాపు 20 మంది వరకు నిలబడవచ్చును. దాని [కింద చాల నిటారగు 
దిగుడు యున్నది. ఆవలి [పక్కన కూడ రెండు కిలోమీటర్లు 'పెబడి మంచు 
కనబడుచున్నది. మన (పాంతముకన్న, నిటారగు దిగుడు పమాద భరిత 
ముగా అగుపడుచున్నవి. మన జవానులు, పోర్టర్లు, నిగం వారు దాదాపు 95 
మందిలో ఎవరును ఈ [పదేశమునుండి ఆ ల మీటరు కిందికి దిగలేదు. 
ఎందుకనగా అది చెనీయుల భూభాగము. ఇది మన భారత చైనా సరిహద్దు: 
చైనా పోర్షర్తు తెచ్చిన సామానులను మన పోరర్లు పెనుండే అందుకొనిరి. మన 
పోర్డర్లు ఇచ్చిన సామానులను చైనా పోర్టర్హు [కిందనుండే అందుకొన్నారు. 
వారు ఎవరును పెకి రాలేదు. మేము అచటనుండే నాల్లు వరగులగల మంచు 
శిఖర దృశ్యములను చూచుచు, మా ఆయాసమును మరచిపోయి దివ్యమైన 
అనుభూతిలో నిమగ్నమై పోయితిమి. ఇచటి నుండియే “దూరాసమాంధాతి 
పర్వత శిఖరములు, కుడివైపు నేపాఠ్‌ పర్వతములు, ఇంకను అనేక పర్వత 
శిఖరములు కనుపించును. వెనుదిరిగి చూచినచో చాల దూరము చాల లోతైన 
లోయలు కనుపించును. మేము అంత [కిందనుండి ఇంత ఎత్తుకు నిజముగా 
వచ్చితిమా యను అనుమానము జనించుటయు సహజమే 


శో ఓం ఓంకారమంతసంయు క్రం నిత్యం ధ్యాయంతి యోగినః 
కామదం మోక్షదం తస్మై ఓంకారాయ నమా నమః. 
మహా దేవః పరో మం్యతః మహాదేవః పరం తపః 
మహాదేవః పరా విద్యా మహాదేవః వరా గతిః. 


ఓం నమః శివాయ యేతిచ షడ్డింగాయ నవు నము? 
మోక్షకామ్య పద్యాతే చ విశ్వరూపాయ త నమః 
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ఓం నమః శివాయ సోమాయ సకారాయ షడాత్మనే 
స్యయంజ్యోతిః|వకాశాయ స్యతం|తాయ నమూ నమక 
మహాదేవాయ మహతే జ్యోతిషే నంతతేజసె, 


నమశ్శివాయ శాంతాయ |బహ్మశే లింగమూ ర్రయే . 
ఓంకారాయ విశేషాయ నమో దుందుభినే నమః. 


నమశ్శివాయ రుద్రాయ |ప్రధానాయ నమో నమః 
గురవే సర్వలోకానాం భిషజే భవరోగిణామ్‌. 





పదునారవ అధ్యాయం 


యెలా 


చైనా పదేశము-యా(తికుని దుర్మరణము 


కో జ్ఞానానందం క్ఞానరూపం జ్ఞానవీజం సనాతనమ్‌ 
తపసాం ఫలదాతారం దాతారం సర్వునంపదామ్‌. 
బుతగ్‌౦ సత్యం పరం |బహ్మ పురుషం కృష్ణపింగళం 
ఊర్హ్వ రేతం విరూపాక్షం విశ్వరూవం నమామ్యహమ్‌. 
ధ్యాయే దఖీష్ట సిద్య్యర్హ మహర్షి శ ముమాపతిం 

ఈశానం సర్వవిద్యానా మీశ్వ్యరేశ్వర మవ్యయమ్‌. 


*మేము సరిగ్గా 10 గంటలకు ఒక మీటరు |కిందగల చైనా భూభాగంలో 
(పవేశించినాము. అచ్చట పూర్తిగా మంచు ఉండుట వలన కాళ్ళు దిగబడు 
చుండెను. ఆ సమయమున ఎదురుగుండా (కిందినుండి మూడవ బృందము 
వారు కైలాన దర్శనము కావించుకొని మా కెదురుగా పెకి వచ్చుచుండిరి. 
అప్పటికే చైనా పోర్టర్లు మా సామానులనందుకొని [కిందికి వెళ్ళుచుండిరి.. 
దూడవ బృందముతో ఒక ఇంగ్లీషు తెల్సిన చెనీయుడు కూడ ఆ (వదేశము 
చేరెను. మేము కొద్దిసేపు వారితో ముచ్చటించితిమి. వారు మాకు ధైర్యము 
చెప్పిరి. వాతావరణము చాల బాగున్నదని ఉత్సాహపరచిరి. వారితో చివరకు 
ఒక స్రీ మరిద్దరు పురుషులు పె కెక్కుుచు బాగుగా ఆయానవడుచు మమ్ము 
చేరిరి. తరువాత మాలోని వారు ఒక్కరొక్క_రే కిందికి దిగుట మొదలు 
పెట్టిరి. ఇక్కడనుండి ఇరవై మీటర్ల దిగుడు పూర్తిగా నిటారుగా చాల 
(వమాదకరముగా నున్నది. మంచుపై కాలు పడినచో జారుచున్నందున 
మూడవ బృందమువారి అడుగుల జాడలలో అడుగులు వేయుచు మా నహ 
చరులు చేతిక[రల సహాయముతో దిగుచుండిరి. మూడవ బృందములోని ఇరు 
వురు యువకులు మమ్ము ఒక్కొక్కంరినే పట్టుకుని నెమ్మదిగా (కిందికి దిగుటకు 
సహాయము చేయుచుండిరి. చివరకు నేను, మాతో వచ్చిన డాక్టరుగారికి, ఇత 
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రులకు వీడ్కోలు చెప్పి ఆ యువకుల సహాయముతో నెమ్మదిగా చాల జ్మాగత్తగా 
ఇరవై మీటర్ల (కిందికి దిగితిని, ఆ తర్వాత ఆ యువకులు ఇద్దరు పెకి వెళ్ళి 
పోయిరి. అచ్చటనుండి మరో ఇరవై మీటర్లు దూరము పూర్తిగా రాళ్ళతో నిండి 
యుండెను. దారి ఏమియును లేదు. ఆ రాళ్ళపె కాలు పెట్టగానే జారుచుండెను, 
ఎంతో సంబాళించుకొనుచు ఆ ఇరవై మీటర్ల రాళ్ళ బాటను దాటగా మరల 
ఇంకొక మంచుదిబ్బకు చేరితిమి. ఆ మంచు దిబ్బను రండు కిలోమీటర్ల 
దూరమువరకు దాటవలసి యుండెను. అది మెతని దూదిపరుపువలె వాలుగా. 
నున్నది. మధ్యన ఒకచోట మరల ముప్పది మీటర్లవరకు నిటారుగ దిగవలసి 
వచ్చినది. 


చైనావారిలో ఇంగ్లీమ తెల్సిన “షీ” యనునతడే కాక మరి ముగ్గురు 
మా|తమే యుండిరి. ఆ నిటారు దిగుడు (ప్రదేశమును ముందు నడచుచు మా 
మతులు చేరిరి. ఒకరి చేతిని మరొకరు పట్టుకుని పెకి వచ్చినవారి అడుగుల 
జాడలలో ఆడుగులు వేయుచు నెమ్మదిగా దిగుచుండిరి. మధ్యలోనున్న రంగా 
చారిగారి కాలు ఏ విధముగా దారి (పక్కన పడెనో తెలియదు. ఆయన అక 
స్మాత్తుగా జారిపడిపోయిరి. చూస్తుండగా- పిల్లలు జారుడుబల్డి పె జారునంత 
వేగముతోను. మరియు తల కిందికి కాళ్ళు పెకియె నాలుగువందల అడుగుల 
[కిందికి జారిపోయిరి. మేమందరము అదిచూచి భయకంపితులమై రంగాచారి 
గారు జ్మాగత్త జాగ్రత్త యని కేకలు వేయునంతలో మంచు చివరి భాగమునకు 
చేరి అచ్చటగల రాళ్ళ కువ్పలపె పడిపోయిరి. మా [పాణములు 'పెపెననే 
లేచిపోయినవి. ఆయన కె లాసవాసునికి అర్చితమైనట్టు భావించితిమి. కాని 
మేము చూచుచుండగనే ఆయన లేచి కూర్చుండి బట్టలకు అంటుకొనిన హిమ 
మును దులుపుకొనుచుండెను, [కింద అన్ని రాళ్ళు వున్నను ఆయనకు ఏ 
మాాతము దెబ్బలు తగులకుండా శేమముగా బయటపడుట ఆ కై లానవాసుని 
మహిమకాక వేరు ఏమెయుండును ! ఆయనకు ఇది పునర్జన్మ కదా! అందుకే 
(పాణములు ప్రీయవానికన్న రక్షించువాడే మిన్నయను సామెత నిజమేమో. 
మేము ఈ సంఘటనను జూచి సంభమాశ్చర్యములతో ఆయన ఈ దుర్శటన 
నుండి తప్పుకొని బె టపడినందుకు ఎంతో సంతోషించితిమి. వెంటనే ఇరువురు 
చైసియులు మంచును ,తవ్వుచు బాటచేసుకొనుచు రంగాచారిగారిని. “పెకి 
తీసుకొని వచ్చుటకు నెమ్మదిగా అడుగు వేయుచు [కిందకు దిగుచుండిరి.* 


16. చైనా [వదేశము-య్యాతికుని దుర్మరణము 129 
జ  భగ్నాశన్య కరండపిండితతనోర్‌ మ్లానేందియన్యక్షుధా 1 
కృత్వాఖుర్వివరం స్వయం నిపతితో నక్తం ముఖే భోగినః |... 
తృప్త న్తత్‌ పిశితేన సత్వర మసౌ తేనైవ యాతః పథా।. 
న్యసా స్తిషత దైవమేవహి పరం వృద్దా క్షయే కారణమ్‌. 


థి -—0 


(భర్తృహరి) 


తా॥ ఆశలన్ని భగ్నమె పోవగా ఒక కాలసర్పము చెక్క పెటైలో 
బంఠుింమలణడి చావుకు దగరాయెను. అదే పెట్టెలో కొన్ని పిండివంటలు నిషే 
పింపబడి యుండెను. వానిని తినగోరిన ఒక ఎలుక ఛిదము గావించుకొని, 
చెక్క్ట_ "మె న్షైకు కన్నము చేసికొని పిండివంట లారగించుటకై, లొన |వవేశిం 
చెను. తోననున్న పామునకు అది దైవికముగా నాహారమాయెను. అంత [శమ 
పడి యొలుక గావించిన రం|ధమునుండియే పాము [పాణము దక్కించుకొని 
బయతువడెను. మృత్యువుకు జీవనమునకు దైవమే కారణము. అందుకే అంత 
[కిందెకె దొర్చిపడి (పాణాపాయము సంభవించవలసిన రంగాచారిగారు ఏలాంటి 
గాయములును తగులకుండా సురక్షితముగా బయటపడిరి. 


డై వబలమును గూర్చి రామాయణములో ఈ విధముగ చెప్పబడి 
యున్న్నదిె- అవసాన దశలో రావణాసురుడు నుడివిన వాక్యము లేమనగా_ 


కో జాతో (బహ్మకులేజ[గజో ధనవతిర్‌ యః కుంభకర్ణానుజః 
పుతశ్శకజితో రథస్తు విజయో మధ్య సము దం గృహం 
దైత్యాః కామచరాః స్వయం దశ శిరాః పూర్ణా భుజా వింశతి; 
సర్వం నిష్ఫలితం కృతంతు విధినా దైవే బలే దుర్బల: 


తా॥ రావణుడు ఆనుకొన్న విధము “నేను (బహ్మకు నాల్లవవాడను, 

EE హ్యాకులజుడను. నాయన్న కుబేరుడు. నా తమ్ముడు కుంభకర్ణుడు. నా కుమా 
రుడు ఇం దాదుల జయించినవాడు. నా రథమునకు పత "పేరు. దానికి 
అవజఆయము లేదు. నా గృహము సముుద మధ్యమున. గల. అ భేద్యము. 
SOK)? . | టు nn ప pa i 
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ఎవరును చేరలేడు, నా 'నసెన్యమంతయు కామరూప్పలు. నాకు పది తలలుగల 
వాడను. 20చేతులున్న వాడను. దైవబలము తప్పగా నివన్నియు దుర్చులములె 
ఫోయినవి.” అంతేగాక రావణుడు ఇంకను ఈ విధముగా తెలిపినాడు. 


a “ఆపు; ప్రవంతు పాషాణాం మానుషగంతు రాక్షసః 
కపయః కర్మ కుర్వంతి కాలస్య కుటిలా గతి.” 


శ్మాకాలము వకించినపుడు జరుగకూడని పనులెల్లజరుగును. నముదమునకు 
వారధి నిర్మింపబడినది. ఆ వారధి నీటిపై రాళ్చచే తేలియాడినది. రాష్ట నీటిపై 
తేలుట విశేషమే. రాక్షసులకు మనుజులు ఆహారము. కాని ఇపుడు మనుజులు 
రాళనులనే (మింగుచున్నారు. అనగా దుర్చులులైన ఇరువురు బాలలు రామ 
లక్ష్మణులు కుంభకర్ణాది రాక్షసులనెల్ల సంహరించినారు. ఇదియు ఆశ్చర్య 
కరమే. “కపిియనగా చలించునది లేక చరచునది. అట్టి కపులన్నియు గలసి 
' నిర్మాణాత్మకమైన పనులు గావిస్తు సముదమునకు వారధి నిర్మించుచే 
కాక, నంజిీవినిగూడ తెచ్చు సత్కర్మ చేసినవి. : కాలము వకించినపుడు జరుగ 
కూడనివి జరుగును. జరుగునవి జరుగకపోవును. కాలమనునది దై వాధీనమే 
అని రావణుడు చింతించెను. క 


*ఒక వైసియుడు నేను అందరికన్న వెనుకవున్న కారణమున నా 
చెంతకు వచ్చి సహాయము చేయటకు నా చేయి పట్టుకొని నన్ను మా నహ 
చరులు- నడచుదారికి భిన్నముగా ఎడమవై పు మరికొంత దూరమునుండి గబ 
గబా నడిపించుచుండెను. ఆవైపు నిటారు దిగుడు తక్కువగా నుండెను. 
మంచులో ఏ మ్యాతము దారి లేకున్నను ఏటవాలుగా నుండిన కారణమున 
నా యొక్క బూటు మడమలను మంచులో బలముగా దూర్చుచు కుడిచేతి కర 
నహాయముతో దాదాపు. పరుగిడినంత వేగముగా. నడచుచుంటిని. -జారి పడుదు 
నేమోయని. భయపడుచుంటిని. 'నే నాతని కా విషయము చెప్పుదల్సినను. భాష 
నమన్యగా నుండెను. నేను చెప్పినను అతనికి అర్ధముకాదు. దాదాపు ముప్పది 
ఆయిదు ' నిముషములలో ' ఎచ్చటిను. అకు ఒకటిన్నర. కిలో _మీటర్హ 
కింది వరకుగల మంచుచివర రాళ్ళవరకు నన్ను తీసుకొని వచ్చి నా శు 
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వదలెను. మా నహచరులు కొందరు. అప్పుడే అచ్చటికి. చేరిరి. మేమందరము. 
ఆ|పదేశ మున కూర్చుంటిమి.. అంతలో చైనీయులు రంగాచారిగారిని నెమ్మ 
దిగా “పెకి: స. వరః స RI టా 


మాకు దాదాపు అరకిలోమీటరు పెన మంచు మధ్యలో చొక్కారావు 
గారు, ధావేగారు, కులకర్ణిగారు శీర్షాడ్‌గారు. ఒకచోట గుంపుగాచేరి దాదాపు, 
యాభై మీటర్లు క్రిందనున్న, డాక్టర్‌ గోడ్చోలే. గారిని త్వరగా మై డక రమ్మని 
కేకలు వేయుట మాకు వినిపించెను. మరేదో [ప్రమాదము జరిగినదని మేము 
అనుమానించితిమి. డాక్టర్‌ గోడ్చోలే వది నిమిషాలలో వారు గుమిగూడిన 
(ప్రదేశమునకు తిరిగి వెళ్ళిరి. అచ్చట నాల్లు మీటర్లు _(్రిండికి దొర్హి జారిపడిన 
రామకృష్ణన్‌ గారి ఛాతీపై ఓ త్రిడిచేయుచు కృతిమ" శ్వాస కల్పించుటకు [పయ 
త్నించుట మాకు కన్చించెను. దాదాపు పది నిముషములు ఆ విధముగా [పయ 
త్నించినను ఫలితము లేకపోయెను. డాక్టర్‌ గోడ్‌బోలే నిరాశచే అక్కడ గుమి 
గూడిన మితులకు డాక్టరు మోభా కొరకై కేకవేయుమని హెచ్చరించెను. 
వారు దాదాపుగా మాచెంతకు చేరిన డాక్టరు మోభాను కేకవేసిరి. ఆమె 
“హారి భగవంతుడా యని” కాక్నీడ్చుకొనుచు దాదాపు ఇరవై నిముషములు 
పెకెక్కి_ వారి చెంతకు చేరి రామకృష్ణన్‌ గారిని. పరీక్షించి పతక మృతి చెంది 
నట్టు ధృవీకరించెను. ఈ విషయము మా మితులు . కేకవేసి మాకు తెలిపిరి. 
కొంత సేవటికి “షీ”తోనహ గోడోలేగారు ఇతరులు మా వద్దకు వచ్చి చేరిరి. 
మృతుని చెంత చొక్కారావుగారు ధావేగారు శీర్ణాడ్‌ గారు వుండిరి. 


ఇలాంటి ఎత్తు (వదేశములలో . జనులు ఆమైజని. లోపించుటవలన అక 
స్మాత్తుగా మృతి చెందుట అపుడ పుడు నంభవించుట నహజమే : 


హిమాలయములలోని బదరీనాథ్‌ మతానికి డై పెన శ్వర్గారోహణు శిఖర 
మున్నది. మహాభారత” న్వర్గారోహణ పర్యములో యుధిష్టరుడు " నలుగురు 
తమ్ములను ' దౌవదిని దారిలో" కోల్పోవుటకు కారణము లిట్టి nn 
యుండవచ్చును. ధర్మరాజు మ్మాతము స ద్వారానే. బొందిత్‌ 
ర చేరినట్టు a 


సత్య 5 “యుగాంత మున. క లి. తత. జరుగునపుడు కను 
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రాణా. 


పరీక్షిత్తునకు పట్టాభి పే షకము గావించి (దౌపదితోపాటు సశరిర స్వర్గ (పవేశ 
మునకై న్వర్గారోహణ మహా వస్థానము గావించిరి. మార్గ మధ్యమున |దౌపది 
సహదేవ నకుల అర్జునులు ఒకరి వెంట నొకరు వరుసగా కాలధర్మము జెందిరి. 
ఏరు మరణించుటకు కారణము లేమిటని భీమసేనుడు ధర్మనందనుని పళ్నిం 
చెను. సమాధానముగా ధర్మజుడు. వారివారిలో గల అహంకృతి దుర్గుణ విశే 
షముల విపులముగా తెల్య చేయుచు ముందుకు సాగెను. తుదకు ee 
కూడ భూమి'పె బడెను, ౪ 


ఉ॥ _ దాననుదాన నిట్టగుట దప్పునె యంచు దదీయమైన య 
మ్మానితదేహమున్‌ విడిచి మానవనాధుడు దా ల్లిజేసి బట 
ద్దానిరతాత్తుడై యరిగె నత్తరి వాయుజు డార్తి నెతయున్‌ 
దీనత బొంది ధైర్యలత |దెవ్యిన నేలకు (వాల భూవరాః* 


క॥ అప్పుడు దగ నిట్టను నత, 
డప్పారవవరున కోధరాధిప కనుగొ 
మ్మిప్పా కెమిట వచ్చెం 
జెప్పు మెజుగు దేని గరుణ సిగురొ త్తంగన్‌. 


చ॥ అన విని యాత డిట్టనియె నాతనితో భవదీయమైన భో 
జన మతిమాత ముద్దతి (బచండుడవై భుజశ క్రి నెవ్వరిం 
గొనక కడంగి రజ్జు పలుకుల్‌ గడుబెక్కులు వల్కుదెప్టు స్త 
వనుపమశార్య యిప్పడుట క తెటగుల్‌ గత మెల్ల జెప్పితిన్‌. 


me రామకృష్ణన్‌గారి మరణమునకు దోషమాపాదించు ఉద్దేశ్యము 
లేదు. కాని మరణించిన వారి గురించి ఇతరులు ఆతని మృతదేహము గురించి 
(పయాణమాపుట. అనంభవము. ఆ నాటి కాలంలో నహ్మన గజబలము గల 
భీముడే అచటి పరిస్థితుల (పభావముచే పడిపోయి మరణించగా న్వంత అన్న 
గారగు ధర్మరాజే నీముని మృతదేహమును . కత తమ్ముల మృత దేహములను 
భార్యయగు 1దౌపడి మృతదేహమును కూడ విడచి వెనుదిరిగి చూడక 
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వెంటపోవు కుక్కతో మ్మాతమే ముందుకుసాగినట్టు పె వద్యములచే 
గల దృఢ సంకల్పమే మా ముందు (పపయాణమునకు దృఢ నంకల్పముగా 
సామ్యము కొరకు ఉదహరించబడినది. గ *అందుచె ఈ యా[తకూ-.మరణమునకూ 
సామ్యము జోడించి యాతా కాంకాపరులు కొందరు ఇంతటి కఠిన 
తీర్చముల దర్శించి మరణ మెల తెచ్చుకొనవలెను? అను సందేహము 
పొంద నవుసరము లేదు. ఈ రోజులలో కూడ (పతిరోజు ' విమానాలలో 
రైళ్ళలో బస్సులలో [పయాణించుచు కూడ ఏదో ఒకచోట ఏదో ఒక 
కారణముగా (పజలు మృత్యువాత పడుచున్నారు. అంతేకాక ఇంటిలో 
కూర్చొని హాయిగ భోజనముచేసి పరుండి. మరణించువారు ఇంకా ఇతర 
విధముల హఠాన్మరణము చెందువారి కధలు ఎన్నో వినుచున్నాము. అందుచే 
ఈ మరణము యన్నది లలాట. లిఖితముగా నహజ మరణముగా భావించుశే 
ఉత్తమము. లన + 


ఇదే సమయములో సరిగ్గా il గంటల 19 నిముషములకు మన దేశపు 
హెలికాప్టరు ఒకటి మా పెనుండి పవదక్షిణము చేసి భారత. భూభాగమునకు 
వెడలిపోవుచుండెను. అదిచూచిన మాలోని కొందరు చేతులు, గుడలు ఇంకేవో 
చూప్పుచు ఊపుచు సైగలు చేసిరి. కాని హెలికాష్ట్రరులోని వారు వీరి చేష్టలు 
గమనించినట్టులేదు. అది వెడలిపోయెను. మారురొగార్స, 'గోడ్బోలేగారు; చింతా 
నశాంతులై.. అప్పుడు. చేయు కర్తవ్యమేమని. నాతో విచారించిరి. - మేమందరము 
“ఎపరికివారే యమునాతీరే” యన్నట్టు. బయలుదేరినవారము. .. దారిలో . ఎవరికి 
ఏమి జర్గినను య్మాతను విరమించుకొని పోయినవారికొరకు ఏదో త్యాగము 
చేయు సాహసికులు ఎవరును లేకుండిరి. ఏమి. చేసినను అందరము. 'కలిసి 
మానవతా. 'దృక్పథముతో. ఏదో ఒక నిర్ణయము తీనుకొనవలసి . యుండెను. 
అప్పటి తక్షణ, క.ర్రవ్యము ఈ. మృత దేహమును మన భారత (వభుత్వమునకు 
ఎట్టప్పగించవలెనా యని ౪,ఈ. ఆలోచన. తప్ప ఇంకా యేమైన చెయ తోచినను 
ఒకరిద్దరు చేయగల్లినది ఏమియులేదు.. చేతనై తే. ఇరువురు వెనుదిరిగి. “నఫీ 
డాంగ్‌” క్యాంపుకు పోయి మన రక్షణ సిబ్బందికి ఈ వార్త తెలిపి నారిని 
'తోడొనివచ్చి .శవమును. వారికి అప్పగించుట_. ఇది. ఒక్కటే, మార్గమై 
యుండెను. .కాని మేమందరము . ఉదయము .లీ గంటల నుండి |పయాణము 
సాగించుచున్నాము.. అప్పటికి మధ్యాహ్నాము 12 గంటలై నది. ప్రతివారికి 
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ఆకలిదప్పులు దహించుకొనిపోవుచున్న వి. ఎండ క్రీక్షణముచే మలమల మాడు 
చుంటిమి.' పైగా హిమముమై నున్నను (త్రాగుటకు నీటిబిందువు లేదు. అల్హాంటి 
' పరిస్థితులలో ఎవరు అంత పెకి వెళ్ళి క్యాంపుకు చేరి మన రక్షణ సిబ్బందిని 
-తోడ్కొనివచ్చు సాహసము చేయగలరు ? పెగా అంతదూరము పోయినవారు 
'మరల వెనుకకు వెంటనే తిరిగి రావలయును. లేనిచో వారు ఒంటరిగా “తక్టా 
కోట్‌” చెరలేరు. వారు "వచ్చువరకు మేము వేచి వుండలేము. ఇదంతయు 
అనవుసర మైన ఆలోచన మరియు వృధాపయాస. అందుచే ముందుగా ఇరు 
వురము త్వరగా “తక్టాకోట్‌” చేరి ఏ తంతి ద్వారానో భారత ప్రభుత్వమునకు 
ఈ 'విషాద వార్త తెలియజేయుట సమంజనమని నిర్ణయమునకు వచ్చితిమి. 
మా లీడరు డా. గోడ్చోలే తనవెంట నన్ను రమ్మని కోరిరి. నేను అంగీకరించి 
తిని. చైనియుడు “షీ” కూడ ఈ నిర్ణయమునే బలపరచి తనవెంట వచ్చిన 
చైనీయులకు రామకృష్ణన్‌గారి మృతదేహమును గుర్రముపై బంధించి “తక్టా 
.కోట్‌” చేర్చుటకు ఆజ్ఞాపించెను. నేను డా. గోడ్చోలే మరియు “షీ ముందు 
"నడ చుటకు లేచి మిగతా వారిని చై నీయులతో మృతదేహము వెంట రమ్మని 
. చెప్పి (ప్రయాణ మైతిమి. 


మేము మువ్వురము రాళ్ళ పై నెమ్మదిగా నడచుచు అరకిలోమీటరు 
దూఠములోనున్న గ్నురాల చెంతకు చెేరితిమి. అచ్చట ఇరవై నాలు గరములు 
'సిలబడియుండెను. మనుషులు మావెంట నున్న నలురు మా|తమే. మేము 
మూడు గుర్రముల నధిరోహించి “షీ” ముందు వెళ్ళుచుండగా. ఒకదాని వెనుక 
ఒకటి చొప్పున మా గృురములు నడచుచుండెను. ఆ [పదేశమంతయు రాళ్ళ 
మయము. -దారి ఏమియులేదు. పైగా నిటారు దిగుడుగా నున్నది. గుర్రము 
"కాలు రాయి పైబడి జారినచో గరముతోపాటు మేమును పడిపోయే (ప్రమాద 
మెన పరిస్థితి యుండెను. ఆందుకే గురములను వెనుకకు ముందుకు ఏట 
వాలుగా “పడ్‌” (Z) ఆకారములో నడిపించుచు కిందికి దిగితిమి. అచ్చట. 
ఒక నదీ పవాహము మేము దాటివచ్చిన మంచుదిబ్బ క్రిందినుండి ' పారచుం 
డెను. గరములు నదిగట్టు మీదుగా నడచుచుండెను. అచ్చోట భూస్క.లనము 
వలన జారిపడిన పెద్ద చిన్న బండరాళ్ళు వుండెను. ముందునకు సాగిన 


కొలది నది లోతు. ఎక్కువగుచుండెను. దారి బహు దున్తరముగా నుండెను. 
మా గృురములు మేము' విదలించకున్నను చాల జా గత్తగా' మెల్లగా 'మమ్ము 
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లను మోసుకొని పోవుచుండెను. ఆ భయానక [ప్రదేశమును దాటునంతవరకు 
మా ప్రాణములు అరచేతిలో పెట్టుకొని ప్రయాణము సాగించితిమి. మాకు 
గృురముల వ యె స్వారీ చేయుటలో 'ఏమా|తము అనుభవము గాని, అలవాటుగాని 
లేదు. గ్నురముల'పె నున్న జీనులు కఠినముగా నుండుటచే మా ఆసనములు 
మంట పుస్టైను. ఇట్లు రెండు కిలోమీటర్లు నది ఒడ్డుపెగా నడచి కుడ్కివక్కును 
నదిని దాటవలసి వచ్చెను. ఢిల్లీలో మా కమల్‌ మి[తుడు బలవంతముగా. నాకు 
అంటగట్టిన “కౌబాయ్‌” టోపీ వతిరోజు నాకు ఆవుసరముగా వుండెను... నేడు 
మా[తము ఎండ క్రీ వతవలన ఆ టోపీ బాగుగా ఉపయోగపడుచుండెను. -మా 
బృందములో ఎవరికిని ఇలాంటి టోపీ లేకుండెను. కొందరికి. మాత్రము 
[కికెట్‌ టోపీలు వున్నను మరికొందరికి అట్టివికూడ లేవు. నేటి des తీక్షణ 
ముగా నుండుటచే మా మతులు నా టోపీని నాకంటే నా కిమ్మని నన్ను అరిం 
చిరి. ఈరోజు ఎండతోపాటు 'రుంరూమారుతము కూడ" హెచ్చుగా నుండెను. 
నదిని దాటు సమయములో నా-టోపి గాలి తాకిడికి అకస్మాత్తుగా. ఎగిరి. సీటి 
[పవాహములో పడి కొట్టుకొని, పోవుచుండెను. |నవాహము వెగముగా యున్నం 
దున మంచ్చురు అతిచల్లగా. నున్నందున నేను గృురము దిగి టోపీ తెచ్చుకొను . 
టకై వీలుక లుగలేదధు. “నేను ! 'షీ’కి "టోపీ పడిపోయినదని చెప్పగా. అతడు 
తన గృురమును దిగ పయత్నించెను. కాని గ్మురమును వెనుకకు. (తిప్పు. అవ 
కాశము- అచట లేకుండెను.. అతను.కూడ' గు!రమును దిగే అవకాశము లేకుం 

డెను. అందుచే నేను టోపీ పె ఆశ వదులుకొని ముందుకు సాగమంటిని. 
నా టోపీ |పవాహములో కొట్టుకొనుచు ఇరవై. మీటర్లు దూరము. పోయి: ఓక 
రాతికి తగులుకొని ఫీష్మించెను. = గరములు నది ఆవలి గట్టుపెకెక్కి. కొంత 
దూరము పోయి రాళ్ళులేని కొంత వెడల్పాటి చదునుగా నున్న బాటకు చేరగా 
(బతికి, బయటపడ్డంత ఆనందము రం 


భి చూరు మున... హక వేయుచు త మలమల మాడు 
చుండెను. నా చెంతనున్న' పూరీలు - ఎవరో. కావాలంటే మంచుదిబ్బ చెంతనే 
ఇచ్చి వేసి యుంటిని. ఇంతలో “షీ ' తన నంచీలోగల ణన్నులు తీసి మా ఇరువు 
రికి చెరి రెండు" ఇచ్చెను, తానును మేమును గుర్రముల పె కూర్చుండి అవి 
తినుచునే ప్రయాణము. సాగించితిమి. ఇళ్లే ఎండ మరియు గాలి త్మీవతతో 
నాలుగు కిలోమీటర్ల దూరము ముందుకు [పయాణముచేసి “పాలా” అనే ఒకే 
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ఒక ఇల్చుగల గ్రామము చేరితిమి. మా (పక్కనున్న నది దూరమాయెను. 
"ఆ (వదేశము విశాలముగా నుండెను. ఎత్తు నాల్లువేల మూడువందల మీటర్ల 
వుండెను. అచట మేము గ్మురములను దిగితిమి. ఒక టిబెట్టు దేశస్తుడు మా 
బృందమునకు నరిపడు “టీని తయారుచేసి వుంచెను. మేము మంచి నీరు 
తాగి తర్వాత టే త్రాగి కొంత సేపచట విశ మించితి మి. కాని హృదయము 
ఆవేదనతో శరీరము అలసటతో మనస్సు త్వరగా చేరవలెనను ఆరాటముతో 
"నుండెను. రామకృష్ణన్‌ విషాదవా ర్తను మనదేశ మునకు త్వరగా అందించ 
వలెననే తవన మెండుగా నుండుటచే మేము త్వరగా. శం (పయాణము 
"సాగించితిమి. 


దారి మధ్యలోగల “టిసుం” అను . మంచునీటి నదిని. చిన్న చెక్క 
వంతెన మీధుగా దాటి ముందుకు సాగగా “లిపుపాస్‌” “టింకర్‌పాస్‌”ల నుండి 
(వవహించు వేరే నదులను అధిగమించి విశాలమైన మైదానము. 'చేరితిమి. “షి” 
ఆ పదేశమును చేరగానే గురముయొక్క. వేగమును హెచ్చించెను. మేము 
అదలించకున్నను మా గు|రములు కూడ పరుగులంకించెను. కాని మాకు దీనిచే 
"ఆసన భాగమున మంట విపరితమగుటయే కాక గరములు ఎక్కడ (కింద 
'పడవేసాయో యను ఖీతావహము కలుగుచుండెను. అయినను చేయునదే మియు 
లేక భరించితిమి. ఆ |వదేశమున కనీసము. గుర్రములు. మేయుటకు . కూడ 
-వనికివచ్చు గడ్డిపరక: కూడ ఎచ్చటను కన్పించలేదు. దృష్టిసారునంత వరకు 
'భూమి' వీడుపడి ."రాళశ్ళమయముగా - నుండెను. ఆ విధముగా సాయంకాలము 
గరం వరకు ల పరినర అ చేరితిమి. '. 


చ. పెనుండి "వచ్చు మంగునీటి (ప్రవాహములు . కాలువల ద్వారా 
_మరలించి గోధుమ బార్తి వరి మున్నగు వానిని సేద్యము చేయు పంట పొల ములు 
కొన్న కన్సించినవి. .. 'మా గృురములు ఉదయము నుండియు మేత మేయని 
'కోరణమున ఆకలిచె 1పక్క_పొలములలోనికి' లాగుకొనిపోయెను. క శృములను 
. ఎంతగా అదుపు''చేసినను అవి నిలువతేదు. '..మా ముందు .గల. a అక్క_డ 
-ఎవరో. దారినపోయే డోనయ్యను - “పిలువగా పావం ఆ. టిబెట్‌ దేశీయులు, ఇద్దరు 

'వచీర్చమా'గుర్రముల :కళశ్ళెములు. "పట్టుకొని మేము ' పోవలసిన దారిలోనికి 

“వాటినీ మరల్చి, అలో కొంత ధూరము ముందునకు సాగగా ఒక పెద్ద నది 
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కన్పించెను. అటులనే మరికొంత దూరము ముందుకు పోగా ముష్పయిమీటర్ల 
దిగుడు దారియు మధ్యలో పెద్ద శె పెద్ద రాళ్ళును కన్పిం చెను. అది కర్ణాలినది. 
 మేమచటనుండి ఆ నదిలోనికి దిగియం 2 మ్‌ “మా గ్మురములు ఆ కర్ణాలినదిని 
కొంతదూరము ఇసుకలోను ఆ పెన ఒక చెక్క_వంతెన మీదుగా దాటిపోయినవి. 
ఆ నది భూమి దాదాపు న క మీటర్ల వెడల్పు ఉన్నను నీరు మా్యతము 
ముప్పయి మీటర్ల వెడల్పు రండున్నర అడుగులలోతు వుండి అధిక (ప్రవాహ 
వేగము కలిగి-యున్నది. మేము నదినిదాటి కుడివైపునకు మరల గట్టు పెకి 
ఏటవాలుగా ఎక్కితిమి. ముందునకు సాగితిమి. 


మాకు ఆ పద్రేశమున ఓక పెద్ద మట్టిపర్యత ము కనుపించెను. ఆ పర్య 
తమున కొన్ని పురాతన ఇండ్లు (మట్టి (తవ్వి తయారుచేసిన గుహలు) కను 
పించుటయేగాక వాటిలో కొందరు టిబెట్‌ దేశ స్టులుకూడ నివాసము చేసి 
యుండిరి. అవి. పురాతన” “గోంపా” లుగా చెప్పబడినవి. ఆ పర్వతము 
అగభాగమున ఒక “ఖండర్‌ " (శిథిలము) కన్చించెను. దానిని “సమ్మర్‌ 
ప్యాలె స్‌” (వేసవి వసతిగృహము) అని చెప్పిరి, పూర్వపు రాజులు వంద 
సంవత్సరముల [కిందటివరకు అచ్చటనే నివానముండెడివారట. ఆ పర్వతము 
ఎత్తు 200 మీటర్లు వ న. . “తకాకోట్‌” కు మరొక శే పేరు “పులన్‌ చుంగ్‌” 
అనికూడ కలదు. షః 


'తకాకోట్‌ ఎత్తు నము!దమట్టమునకు. నాలు వేలఅయిదు వందల ibe 
మేము ఆ 'గట్టువెంబడి కొంత ముందునకు సోయి. గబ్టును ఇంకొ పెశెక్కి 
కుడివైపు, 'తిరగేవరకు మరొక పెద్ద నదిని" దొటుటకుగాను మరొక ముప్పయి 
మీటర్లు [కిందకు దిగవలసి తన ఆ దిగుడు [ప్రాంతమున కుడి 
ఎడమలలో కొన్ని ఉన్ని బస్తాలు, గొత్జెలు, గుర్రాలు. మనుష్య. తో కూడిన 
కోలాహలము వినిపించెను, చూడగానే అది ఒక మార్కెట్టు: అని (మండీ 
అని కూడ్‌ -అంటార్చు తెలి సెను. మేము" గురములను "క్రిందికి దింపి ఒక 
వెడల్పాటి వాహనములుకూడ'- దాటునంతటి వెడల్పాటి చెక్క వంతెనను దాటి 
మరల కుడివైపునకు తిరిగి "పెకెక్కితిమి. ఆ నది ఎక్కువ వెడల్పులేదు. 
'కాని లోతు అధికముగా .యుండెను. - దానిని “గారుచూ” అని పిలుతురు. 
మేము -కుడి[పక్కగా పైకి ఎక్కగనే అచట ఒక విశాలమగు భవనము, డాని 
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ముందు మిలిటరీ వాహనములు కన్పించెను. బహుళ అది ఒక సెనిక 
స్టావరమె, యుండును. మేము దానిని దాటి ఎడమకు డక్‌ మరల కుడికి 
తిరిగిన ప్రదేశమున మరొకనదిపె ఒక “డామ్‌” దానిపె రోడ్డు ఎదురయ్యెను. 
అది దాటి అరకిలోమీటరు ముందుకు వెడలగా వలకు న మరొక రోడ్డుకు 
చేరితిమి. రోడ్డున కిర్ముపక్కల చిన్న పెద్ద ఇండ్లు వుండెను. కొంతముందుకు 
సాగగా ఎడమ వైపున ఒక పెద్దగేటు వచ్చెను. క్ష గ్యురము. విశాలమగు 
భవనమునకు దారితీయగా మేమును వెంబడించితిమి. మేముచ్చటకు చేరునప్ప 
టికి దాదాపు సాయంతం అయిదు గంటలయ్యెను. మేమందరము గరములు 
దిగి భవనములోనికి వెళ్ళితిమి. ఆ రోజు గురముల పె సాగిన మా |పయాణం 
"ఇరువది కెండు కిలో మీటర్లు. మేము విపరీతమైన అలసటచం దె సీరసించిపోయి 
తిమి, ఆ భవనము తక్టాకోట్‌ పరిసర (ప్రాంతమునకు శేరుగా నుండెను. కాని 
దారి మూడునదులు వ ఆరక ముక్కును కుడిచేతితో తలవెనుకనుండి 
తిప్పిచూపిన మాదిరిగా. గుర్యడముగా తిరిగి మేము ఆ భవన మును చెరితిమి, 


ఆ భవనమునకు కుడివై పున రెండుమూడు గదులున్న కొన్ని క్వార్టర్లు 
(ఇండ్ల _కన్చించెను. ఆ. భవనములో ఒక ఆఫీసుగది బొడవైన వరాండా 
మధ్యహాలు (భోజనశాల, కూడ) కలిగి విశాలముగా నుండెను. “షీ” మమ్ము 
ఒక ఆఫీనుగదిలో కూర్చుండ బెట్టి తంతి ఇచ్చుటకై పోస్టాఫీసుకు. వెళ్ళిను. 
అరగంట తర్వాత తిరిగి వచ్చి హోస్టాఫీసు మాయబడినదని చెసె ప్పెను. దానిచే 
మా గుండెలు మరీ భారమాయెను. ఆ క్యాంపులో ఒక చైనా యె నేజర్‌ వుండెను. 
ఆతనికి చైనాభాష తప్ప వేరే ఏ భాషయురాదు. మరియొక హిందీ నేర్చిన 
చై సీయుడ్తు కూడ యుండెను. మేము వారందరితో ఏ విధముగా నైనను ఈ 
చుర్వా రను భారతదేశమునకు తెలువ [పయత్నించుమని కోదితిమి. కాని వారు 
అలాంటి.నదుపాయమమియు. అచట _ సాధ్యపడదని తెల్పిదడి. వారు మాకు 
చైనా టి (పాలులేకుండా). మరియు చాక్టెట్లు ఇవ్వగా ఆరగించితిమి. కొంత 
సేపటికి దాడాపు ఆరుగంటలకు “రామకృష్ణన్‌” గారి మృత దేహముతో సహి 
మాతోడి వారందరు ఆ భవనమునకు చేరుకొనిరి. శవమును జయట గల ఒక 
గదిలో నుంచిన పిదప వారందరికి టీ చాక్సెట్టు ఇవ్వబడెను _ వైన్‌యులు మా 
సామానంతయు ఒక వరండాలో నుంచిరి, తరువాత (పక్క_నున్న వేరే భవన 
ములో ఉక్కాక్కలరి సామానులను ప్యాస్‌ పోర్టులను పరీక్షించిరి _ విలువైన వసు 


16. చెనా (ప్రదేశ ము-యా త్రికుని దుర్మరణము 189 


వులు వుంగరాలు వాచీలు కెమెరాలు డబ్బు వివరములన్నియు “ఒక 'ఫారం పై 
[వాసి ఇచ్చితిమి. మా ప్యాస్‌పోర్టుల పె ఏసామ్ము దలు వేసిన పిదప దాదాపు ర్యాతి 
ఎనిమిది గంటల వరకు మాలో ఒక్కొక్కరిని పరీక్ష చేసిన. వారిని చేసినట్టు 
సామానులతో ఆయాగదులలోనికి పంపిరి. నేను బాగా చలియున్నను స్నానము 
చేయ - సంకల్పించితిని. స్నానమునకు .. ఒక ' గది కాని నీరు కాని ఎచట 
నుండునో తెలియదు. అంతతో భోజనమునకు రావలసినదిగా పిలుపు వచ్చెను. 
మామ్మితులందరును భోజనమునకు వెడలిరి. నేను స్నానము చేసి పూజలో 
నిమగ్న మెనచో ఆ-తరువాత నాకు భోజనము దొరుకునో లేదో యని నందే 
హము కలిగెను. అది అసలే కొత్త (వదేశము. ఒకరి భాష ఒకరికి తెలియదు. 
కావున చేయునది లేక ముఖము, కాళ్ళు చేతులు (పక్షాళన ,గావించుకొని 
నమస్కాారముతో సరిపెట్టుకొని నేనును అందరితో పాటు . భోజనము చేయ 
బూనితిని. 


భోజనానంతరము a రామకృష్ణన్‌ గారి" వెంటగల 'వస్తువులను 
జ్యాగత్త చేయుటకు గాను మేము ఐదుగురము ఒక కమిటీగా. ఏర్పడి. చైనా 
మేనేజర్‌ మరియు ఇతరుల ముందు ఒక్‌ కక వస్తువును ' బయటకు "hs 
కాగితం పెన లిప్టు వాసి తిరిగి. ఆ సామానంతయు సంచులలో సర్ది పెట్టి లిప్టు 
పె అందరము 'నంతకములు పెట్టి అవి వై సనీయుల అధీనం చేసితిమి. ఆ లిష్షు 
యొక్క మరొక (పతిని ఒక దానిని మా' "ఫీడరు చెంత" యుంచితిమి. ఆ తరు 
వాత గదులలోనికి పోయి బడలికచే స: వెంటనే  నిదురోడని 
ఆవహించెను.*ో - సై 


* పెన చెప్పిన ఒక్కొక్క క్వార్టరులో మూడు గదులుండెను. గదికి 
మూడు మంచములు వానిపై పరుపులు తెల్లని రెండు దిండ్లు ఒక్కాక్క_దాని 
చె కకక) బ్రాంకెట్టు ఒక్కొాక్కాపరుపులను జతపరచి యుంచిరి. 
(పతిగదిలోను ఒక సబ్బు ఒకతువ్వాలు ఒక బేసిన్‌ రెండు సోఫాలు ఒక 
'పెదవేడి నీటి ధర్మాస్‌ ఫాస్కు. ఒక .ఖాశీబకెట్టు చన్నీటి బకెట్టు ఒక పెద్ర 

౧ 0 a ట ల ౧ 
కెటిల్‌ నిండుగా మంచి నీరు, రెండు కప్పులు లాసానుండి తెచ్చిన తేయాకుపొడి 
మున్నగునవి ఆమర్చియుంచిరి. ఆది దాదాపు ఒక (పభుత్వ అతిథి గృహమువలె 
నుండెను. ఆ భవనమునకు ఒక స్వంత జనరేటర్‌ ద్వారా రాతి 11 గంటల 
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వరకు విద్యుద్దిప ములు వెలుగు ఏర్పాట్లు చేయబడి యుండెను. నాడు అనేక 
మానశిక శారీరక ఒతొడుల వలన వెంటనే గాఢనిదలో మునిగి పోయితిని. 
ఆందుకేనెమో దారిమధ్యలో ఎవ్వరికి ఏ అపాయము జరిగినను (పభుత్వ 
భాద్యతయుండ బోదని ఢిల్రీలో విదేశాంగ కార్యాలయములో మా అందరిచేత 
పదిరూపాయిల స్టాంపు కాగితం పె అంగీకార హతము (వాయించి తీను 
కొనుట జరిగినది. *జీవితములో 1పవ|పధమ విదేశయా[త |పధమదినముననే 
పె విధముగా కఠిన [పయాసకులోనై తి మి. రా|తిదాదాపు పదకొండు గంటల 
(పాంతమున మా లీడరు మరియు మాధూర్‌ మున్నగువారు వచ్చి బలవంతముగా 
నాకు నిదా భంగము కలిగించి “చైనా మేనేజర్‌ తెల్లవారగానే మృత దేహముతో 
సహా అందరిని మనదేశ మునకు తిరిగి 'సోవలసినదని చెప్పినాడు” aay 
చేయుదమని గద్గద న్వరముతో చెప్పిరి. నేను ఏమాత్రము కంగారువడక 
వారిని వెళ్ళి పడుకోమనియు, రేపటి విషయము రేపు ఆలోచించు కొనవచ్చునని, 
_అనవుసర ముగా శ్రార్రీరక బాధతోపాటు మనసులు కూడ పాడుచేసుకో వద్ధని 


హాయిగా న్మిదపొమ్మని. వారికి సలహాయిచ్చి పంపివేసి మరలగాఢ నిద్రలో 
మునిగి. పోలిని.* 


శ్లోః "గోభి రుష్టం ధనేన వా ప్యోయుషా చ బలేన చ 1 
..... పజయా ఫనభిః పుష్కురాకం తన్మే మనః శివనంకల్ప మస్తు. 
సత్యం మాతా పితా జ్ఞానం ధర్మో|భాతా దయా సఖా | 


శాంతిః పత్నీ క్షమా 'పుతః షడేతే మమ బాంధవాః. 





పదునేడవ అధ్యాయం 
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రమ్ము 


నాగేం|ద హారాయ [తిలోచనాయ 
భస్మాంగ రాగాయ మహే హేశ్యరాయ! 
నిత్యాయ శుద్దాయ దిగంబరాయ! 
తస్మై నకారాయ నమశ్శివాయ. 


*లక్టాకోట్‌ జనాభా దాదాపు 10,000 లుండును. ఇందులో 5000 టిబెట్‌ 
దేశస్థులు. ‘4000 నేపాలీలు 1000 హోణ్‌లు (చీనావారు) ఉన్నారు. అక్టోబరు 
నెల “కరువాత ఇచట చలి మంచు కురియుటచే నేపాలీయులు వెళ్ళిపోవుదురు. 
టిబెట్టునులు దినావస్టలోను వీదత్వములోను బానినలలాగున్న ట్లు తోచును. 
నేపాలీయులను చీనాదుకాణములలో వస్తువులను కొననియ్యరని వింటిమి. చాల 
వరకు వర్తకము “బార్టర్‌” విధానము పైన అంటే వస్తువులకు బదులుగా వస్తువు 
లిచ్చు పద్దతి పై జరుగును. నేపాలీయులు ఎక్కువగా గోధుమలు మున్నగు 
తిండి పదార్థములు ఉప్పు వగైరా ఇచ్చి దానికి బదులుగా ఉన్ని మున్నగునవి 
సేకరింతురు. వీరికి కొద్దిగా డబ్బు కూడ ఈయబడును. ఇచట వ్యవసాయము 
చాల తక్కువ. మొత్తము భూమి వీడుగాను, రాళ్ళమయముగాను ఉన్న 
(పదేశముగా నుండుటవలన వ్యవసాయ యోగ్యము కాదు. పైగా పది 
పన్నెండు వేల అడుగుల ఆ ఎత్తు (పదెశములో ఏలాటి వృక్షములు మొక్కలు 
"పెరగవు. ఐనను తక్టాకోట్‌ పరిసర్మపాంతములో మంచుతో పారు నదులను 
కాల్వల ద్వారా పొలాలకు మళ్ళించుకొని ఇపుడిపుడే కొంత వ్యవసాయము 
కూడ చేయుచున్నారు. అలా గోధుమలు బారి వరి. కూరగాయలు: me 


నున్నవి. ¥ 


*నేడు 80-7-1988 న ఉదయమున లేచి టీ (తాగి మేము చై నీయులతో 
మరల మృత దేహమును .గురించి నంవదించితిమి. వారు మాలోని ఇరువురు 
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వ్యక్తులు “నభీడాంగ్‌” వరకు వెళ్ళవలెననియు వారితో తమ మనుషులను 
“లిప్‌ పాస్‌” శిఖరము... వరకు .మృతదేహముతో పంపెదమనియు చెప్పిరి. 
మేన వారా మృతదేహమును మన జవానుల కప్పగించి తిరిగి వచ్చిన 
తరువాత మేము మా కతన మాత్రను యధా పూర్ణక ముగా కొన 
సాగించ వలసి యుండునని చెప్పిరి. కాని మా సహచరులలో ఎవరేకాని 
ఈ దుష్క_ర |వపయాణమునకు ఒప్పుకోలేదు. మేము ఎంత ప్రయత్నించినను 

చై నావారు ఎలాంటి బాధ్యతలను స్వీకరించుటకు, అంగీకరించుటలేదు. తరు 
ee మి|తులందరు కూర్చొని తర్జన భర్జనలు చేయుచుండిరి. ఈలోగా నేను 
వెళ్ళి ఆ (పక్కన ఫర్హాంగు దూరములో. (ప్రవహించు ఒక చల్లని సీటి కాలువలో 
స్నానము ముగించుకొని వచ్చి పూజ పూ ర్రిచెనుకొంటిని.' అందరము కలిసి 
టిఫినులు దాదాపు తొమ్మిది గంటలకు పూరి రి చేసితిమి. తర్వాత మాలోని ఐదు 
గురితో జక కమిటీని 'ఏర్వాటు: చేసికొంటిమి. అందు నేను డా, ప. 
మాధూర్‌ మున్నగు | వోరము చేరియంటిమి.. 


_ఈలాటి షట mer గతమూడేండ్లలో కపుప జరిగినట్లు 
లేదు. ఆదే |వపధమము" కావున చైనీయులకు ఫీమి చేయుటకు ' తోచకుండెను: 
' ఇక మా సంగతి అంతయును కొ కే. కొన్ని తర్దన భర్దనల తరువాత మేము 
కనీసం మృతదేహము చెడిపోకుండునట్టుగా ఏదైనా ఏర్పాటు. చేయుడని . కోరి 
_ తీమి. దానికి ఆ [గామములో ఏ వనతియు - "లేనందున. “లిప్‌ పాస్‌” వద్ద 
మంచులో శవమును దాచియుంచుట ఒకటే మార్గమని -సెలవిచ్చిరి. మేము 
. లిఖితపూర్వక ముగా ఏర్పాటు "వేసి భారత [వభుత్వమునకు “వివరములను 
కబురుచేసి మృతదేహమును అప్పగించ గలందులకుగాను విన్న వించుకొంటిమి. 
దానికి వారొక షరతు పెట్టిరి. ఆజేమన గా భారత వభుత్యము ఏదై న సమా 
చారము కోరినచో జవాబిచ్చుటకు గాను ఇద్దరు య్యా తీకులను “తక్టాకోట్‌” లో 
ఉంచునట్టును ఈ మృత దేహమును అప్పగించగనే - వీరిని జీపుల్లో - తిరిగి 
'కెలాన మాననములు దర్శింప జేయునటును ఒడంబడిక కుదిరెను. ఈ 
తతంగమంతయు వాత [మూలక ముగా పూ ర్రియగు వరకు 12కే గంటలు 
దాటెను. 


తరువాత: వెంటనే. పయ; నలుగురు. మనుష్యులను ఒక. గ్యురమును 
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మరొక గుర్రము పైన టెంట్లను కావలసిన సామానుల యుక్రముగా తయారు 
చేసిరి. ఈ మృత దేహమును “లివి పోస్‌" వద్ద మంచులో పాతి"పెట్టినను 
కాపలా అవుసరము. ఏదేని తెలియని జంతువులు ఈక శేబరమును .దొంగిలించి 
నచో బహు (ప్రమాదము కదా: మా ఒడంబడికలో మేముకోరకున్నను. ఈ 
విషయము: లేకున్నను, ఏర్పాటు మాతం వారే చేసిరి. దాదాపు ఒంటిగంటకు 
శవమును బయటకు తెచ్చి వరుండబెట్టిరి. మేమందరము కీర్తిశేషులు రామ 
కృష్ణన్‌ గారి మృత దేహమునకు నమస్కరించితిమి. మా గుండెలు బరువుతో 
నిండిపోయి కనులలో నీరు నిండెను. మేము దీన వదనులమై చూచుచుండగా 
“షీ” ఫొటోలు తీసెను. తర్వాత శవమును ఎత్తుచుండగా మాలో కొందరు 
ఏడ్చుటతో డా॥ గోడ్చోలే దారుణ దుఃఖమును ఆపుకోలేక వెక్కి వెక్కి ఏడ్చు 
చుండెను. టిబెట్టు శ్రీలు నూకు పరిచర్యలు చేయు. స్త్రీలును కూడ ఏడ్చిరి. 
వెంటనే శవమును గురముపై బంధించి ఆ టిబెటునులు “లిప్‌ పాస్‌" కు 
బయలు దేరిరి మృతదేహమును మంచులో పాతిపెడితే చాల. రోజుల వరకు 
చెడకుండా యుండును. 


తక్షాకోట్‌లో. క్రీ శే, రామకృష్ణన్‌ గారి భౌతిక కాయమును చెడిపోకుండ 
యంచుటకు సదుపాయము లేదు గావున దానిని లిప్‌ పాస్‌కు తీసుకొని. nn 
ఏర్పాటు చేయుట జరిగినది.* 


౫ పౌరాణిక కాలములో కూడ భౌతిక కాయములు చెడకుండ 
మంచులో పాతి పెట్టి యుంచిన నిదర్శనములు | పెక్కు. కలవు. భారతములో 
పాండురాజుకు కుంతీమా|దిలు ఇరువురు భార్యలున్న ట్లు తెలియును. పాండు 
రాజు ఒకసారి మా[దిసహితముగా హిమాలయములలో విహరిస్తు లేడి 
రూవములో [క్రీడించుచున్న బుషి జంటలోని, మగ లేడిని (పేరు) వేటాడి 
జం పెను. ధర్మస్తూత |పకారము కీడించుచున్న ఎ పాణులను హింసించుట 
మహాపరాధము. అంతట ఆడ లేడి నిజస్వరూపము ధరించి పాండురాజు చెసిన 
ఈ అపచారమునకు తన భార్యయగు మ్యాదిని తాకెనచో తలవక్కలై 
మరణింతువని శపించెను. అందుచే పాండురాజు కుంతీదేవితో మాతమే క? 
జరుపుచుండెను. 


కొన్నాళ్ల తరువాత పాండురాజు కుంతీమాది న హితుడై “హిమాలయ 
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ములలోని శతశ్ళంగ పర్వతమునకు (పశాంతముగా గడుపుటకు వెడలెను. 
యధ్యాపకారము కుంతీదేవీచే .మ్మాతమే క్రీడా కార్యక మములు సలుపు 
చుండెను. ఒకరోజు కుంతీదేవి ఏదో |వతములోనో మునిపుంగవుల పరిచర్య 
లలోనో నిమగ్న మెైయుండెను. పాండురాజు కేశీ విలాస పురుమడుగాను, కామ 
తృష్ష గలవాడుగను, . జీవితమును ఊల్హానముగను ' నిశ్చింతగను గడుపు 


కాంజాపరుడై న కారణమున. రాజ్యభారమును అంధుడగు ధృతరాష్ట్రంన కొప్ప 
గించినట్టు భారత కథ తెలియజేయును. 


ఆ రోజు పాండురాజు తన కామతాప మాపుకొనతేక మాది పొందు 
గోరును. ఆమె యెంతవారించినను, శాపమును సహితము లెక్కచేయక, 
మాదిని కీడించును, వెంటనే తల వయ్యలై మరణించును. అప్పటికి 
పాండురాజుచే కుంతీ మాధిలకు సంతానము కలుగకుండెను. 


అంతట వ్యాన భగవానుడు అచటికి చేరి పాండురాజు భౌతిక కాయ 
మును, శతశృంగ పర్వతపు హిమములో నికేపింపజేసెను. సంతానహీను 
డగుటచే వంశోద్దరణశై వ్యాస భగవానుడు కుంపీదేవిని సంతానము బడయు 
టకు, పూర్వము దూర్వాన మహాముని ఉపదేశించిన  మం్యతమును పఠించి 
సంతానము బడయ నాదేశించెను. ఆ మంత పభావముచేతనే కుంతీదేవి 
కన్యగా యున్నపుడే సూర్య భగవానుని యనుగహముచే కర్లుని కనిన 
వృత్తాంతము తెలిసినదే. అంతవరకు పాండురాజు దహన నంస్కారకాండ 
జరుగనందున కుంతీ మాదిలకు విధవత్వము (పాప్తి పించతేదని దోషరహిత 
మని చెప్పినందున కుంతీదేవి ఆ మంతము పఠించి యమ వాయు 
దేవేం[దులను (పార్టించి యుధిష్టిర భీమ ఆర్జునులను కొన్ని ఘడియలలోనే 
పుతులుగా బడ సెను. ఆ తర్వాత కుంతీదేవి మా।దికిని ఆ మంత ముప 
దేశించును. ఆమెయు మంతము జపించి అశ్విదేవతల (పార్చించును. వారి 
హంశలచే నకుల సహదేవులను బడయును. 


ఆ తరువాత కొన్నాళ్లకు బంధువు లెల్లరను రావించి పాండురాజుకు 
దహన నంస్కారములు చేయించగా మాది పాండురాజుతో సహగమనము 
చేయును. 'కుంతీయే పంచపాండవులకు _తల్లియై మంచి పిద చేయును. 

= €ు 
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ఈ వృత్తాంతముచే ఈ మంచులో మృతదేహముల నిక్షిప్తము చేయు నాచారము 
ఆదినుండియు వున్నట్లు కాననగును, ఇ్సై పూర్వరాజులు మరికొందరును 
మంచులో పాతి పెట్టబడినట్టు నిదర్శనములు మన ఇతిహానములలో లభించును. 


చె ఐతిహాసిక వివరణలో భిన్నా భి పాయములున్నవి. ఈ విషయము 
ఒక పండిత మితునిద్యారా తాళవత| గంధ ఆధారముచే మ్యాతమే తెలియ 
చేయనై నది. భారత రచనలలో ఈ సె ఘట్టమేకాక యెన్నో ఇతర ఘటనలు 
' యెొందును కానరావు. పాండురాజు సజీవముగా నున్నపుడే శాపమువల్ల సంతా 
నము తనచే బడయు నవకాశము తన భార్యలకు లేనందున కుంతీదేవిని -నియో 
గమునకు (బోత్సహించునట్టు అందులకు ఆమె అంగీకరించక తనకు దూర్వాస 
మంత్రమహిమ తెల్పుటచే ఆ మంత మూలముగానే. సంతానము బడసినట్టు 
[గంథములలో తెలియచేయనై నది. తర్వాత ఆయన మరణముచే ఆ పర్వత 
ములలో మునులచే దహన నంస్కారము చేయబడి పాండవులు బాలురు 
గావున వారే తెచ్చి ధృతరాష్ట్రుని కొప్పగించినట్లు గలదు. 


ఏది యేమైనా ఇచట మంచులో నాటి కాలములో కూడ మృతదేహ 
నిక్షిప్తము కలదనే అంశమే నేను పాఠకులకు తెలియచేయగోరి ఈ అంశము 
నుదహరించితిని. పాఠకుల భిన్నాభ్మిపాయముల [పన క్రి నిచట అనుచితమని 


* ఈ పన్నెండు రోజుల |పయాణములో మాకు కలిగిన సంఘీభావ 
మును మానవతా దృక్పథమును మాతమే కాక మాలో ఒకరి'పె మరొకరికి 
_ ఏలాటి [పత్యేక బాధ్యత నుండునని భావించు నవకాశము లేదు.మాలోని 

దాదాపు అందరును పన్నెండు రోజులకు పూర్వము ఒకరి నొకరు ఎరిగినవారు 
కాదు. మరొక విషయమేమనగా దాదాపు రు. 8000/- వెచ్చించి పన్నెండు 
రోజులు |పమాదభరితముగా అష్టకష్టాలు సహించి చేయ. పవ్శిత య్యాతను 
మానుకొని ఒక మృతదేహమును సరించి త్యాగము చేయు ఓపిక లేదా సాహ 
నము మాలో ' ఏ ఒక్కరికిని లేకుండుట సహజమే. ఈ అనుభవమువల్ల 
' ఇలాంటి కఠిన యాత్రలలో యా|తీకులు తమ ప్రాణములను గోల్పోవుచే కాక 
వారి వారి. బంధు బాంధవులకు మృత భౌతిక కాయములను చూడగల అవ 
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. కాశమును కూడ జారవిడచుకోవలసివచ్చునేమోనన్న ' ఆశంకకు : గురియై 
SS విచారమునకు గురియెతిమి. 


( య. క నోజనములు' ముగించుకొ ంటిమి. దానిలోఅన్న ము బన్ను 
“మరియుసూప్‌ఉడికించినసన్న ని పొడుగైన కాయల ముక్క-లును (చైనీస్‌ ఫుడ్‌! 
ఇచ్చిరి ఉవ్వుకారము నూనెలును'వేరుగా ఊఉంచిరి.'.అదే వారిచ్చుభోజనము.మాలో 
మారసాహారులున్నను త 'పవ్మిత యాతా: నమయములో ఎవరును... ఎచటను 
“కూడ: నూరసాహాళముసు 'తీపికొనలేదు- “ఆరదు చే. ఇచ్చటను'' కూడ :మాకందరికి 
-.శాకొహారమే “ఏర్పాటు చేయగలందులకు. కోరితిమి....” ఈ: యా తలో" "మాలో 
= నవ్వరును మధుపానము...కూడ. చెయ్యలేదు. - ఇంతటి చలి |పదేశములో. అల 
వాటిన్న. [వ్రతిచారు: -వార్టీతో. చేసిన్న -మదిఠను (వ్రీర్‌ను తప్పక 'సేవింతురు. 
కాని మాలో అందరును దాదాపుగ దైవభక్తి కలిగి.. పవ్మితయ్యాతను దృష్టిలో 
"నుంచుకొని -యున న్నవారమైతి మి. ' * భోజనాొద్య్వల- తర్వాత మమ్ములను- (ప్రక్కనే 
యున్నట్టి బ్యాంకుకు 'తీసికొనీపోయిరి. అచట -మేము చైనా యువానులు -(నాజె 
_ములు) ( 61 చెల్లించవలసివచ్చెను.. ఈ ధనము భోజన వనతి బస్సు గుర్ర 
..ములు వంటపాత్రలు పాల సరఫరా, మొదలగు ఖర్చుల గురించియు కై లాష్‌ 
| "మానస పరిశ్రమ యేర్చాట్టు కొర తై' 'చెల్లెంచవలసియుండెను. 651 కప 
సరిగా 841 అమెరికా డాలర్లు నమానము. అరే దాదాపు రు, 8500). 
భారత రూపాయ లగును. తొమ్మిది అ మెరికా డాలర్లకు సరిపడు యువాను 
అను మేము చెంతునుంచుకొనుటకుగాను - en యువాను దాదాపు 
అదు రూపాయిలకు: సమముగా నుండును. : 


వ ఈ  కార్యక్షమానంతరము. మేము. తిరిగి వచ్చి. రూములో జేరి. విశ 

. మించిత్తిమి. : కొందరు బాతాఖానీ. చేయుచుండితి. నేను నావద్రగల, సో 

“రత్నమాల పుస్తకమును పఠించి తన్మ ్మయుడనై తిని, 'హయంతము క్ష కె సీయులు 
- ర్‌_గంటలకు మా అందరిని. బయేదికి తోడ్కొని. వెళ్ళిరి. "ఊరి. చివరివరకు 
“వాకింగ్‌, జరి = అచటి పొలాలు దూరాన నేపాల్‌. ఇెంకర్‌ పాస్‌. మరియు 
రత హిమశిఖర పర్వత శ్రేణులు ఎంతో అందముగా 
కన్సించుచుండెను. . మేము ఫోటోలు. _నీసికొంటిమి:. తక్షాకోట్‌ ధ్రక్ళ్కనగల 

ఎత్తు (పదేశములోని శిథిల సమ్మర్‌" ప్యాలెస్‌కు కీసికొని వెళ్ళుటకు కోరితి మి. 
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కాని చైనా వా రంగీకరించలీదు. |వస్తుతము అది మిలటరీ సంబంధమగు 
రహన్య స్థావరముగా, ఉప పయోగింపబడుచుండ వచ్చును. ఆ తర్వాత కొంత 

సేపటికి సాయం్మతం' ఆరు గంట లయ్యెను, (బీజింగ్‌ పై చెం 8: గంటలు) 
మేము తిరిగి భవనమునక్లు చేరగవే భ్లోజనములకు పిలచిరి. మేమందరము 
వెళ్ళి తోటివారి వద్ద గల కొన్ని వచ్చళ్ళు "వాడుకొని భోజనములు ముగించి 
తిమి. ఆ తర్వాత మాకు భవనము వెనక గల పెద్ద హాలులో చైనీయులు తమ 
భాషలోగల “పంచెన్‌ లామా” దేశమునకు చేసిన అభివృద్ది కార్యముల గురించిన 
ఒక సినీమా ఫిల్ము పక్షుల 'జీవితముపై' మరొక సినీమా ఫిల్ము చూపించగా అవి 
చూసి రాత్రి వది గంటలకు. మ్మిశ మించితిమి. . ఉదయమే బీజింగ్‌ కైము ఐదు 
గంటలకు మా [ప్రయాణమని చెప్పిరి * - ౬ ల 


థో మందాకినీ సలిల . చందన "చర్చిత్తాయ . . Se 
నందీశ్వర |పమధనాధ 'మహే హేశ్యరాయ... | 
మందార ముఖ్య బహుపుష్పు న స్ట 
తస్మై మకారమహితాయ నమ “శివాయ. .: 





పదునెనిమిదవ అధ్యాయం. 
టిబెట్‌ దేశ చరిత. 


1 శివాయ గౌరీవదనార వింద ] 
సూర్యాయ దక్షాధ్యరనాశనాయ | 
శ్రీ సీలకంఠాయ వృషధ్యజాయ | 
తస్మె శికారాయ నమ శివాయ, 


ల. శో వశిష్టకుంభోద్భవగౌత మాది- ] 
మునీంద్ర దేవార్చిత శేఖరాయ । 
చందార్క వైశ్యానరలోచనాయ 1 
తస్మై వకారాయ నమ శివాయ. 


* మన [ప్రాచీన _పురాజేతిహాసములలో డేశచరితకు చెందిన 
అనేక వంశావళులు ఆ యారాజుల గాధలు వివరముగా వాయబడియున్న వి. 
కాని ఈనాటి మన చరిత్రకారులు ఆ వివరములను కేవలము పుక్కిటి పురాణ 
ములుగా (తోసిపుచ్చుట జరుగుచున్నది. కల్త ౭్హ ని రాజతరంగిణిలోని 

అనేక విషయాలను ఆంగ్ల 1వభుత్వ అనంతర కాలపు ఆధునిక చరిితకారులు 
[పామాణికముగా గు ర్రించుటలేదు. ఈ ముఖ్య విషయములను గూర్చి చర్మిత 
కారులు మరింత నిశితంగా ఆలోచించుట ఆవశ్యకమవి భావించనై నది. 


మనపురాణముల ప్రకారము మగధ సాామాజ్యమును పరిపాలించిన 
నంద వంశీయులు క్రీ. పూ. 15్‌లిడీ వ నంవత్సరమునకు చెందినవారు. 
చందగు పమౌర్యుడు డీ. పూ. 1రెలికీనుండి 1500 వరకు వరిపాలించినట్లు 
పురాణములో కలదు. దీనిని కలి అబ్బములు 1468 _ 1365 మరియు 1568- 
1602 లుగా పేర్కొన వచ్చును. మహాభారత యుద్ధము క్రీ, పూ. 8186 
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సంవత్సరము లకు జరిగినట్టు మనవారు జ్యోతిషచక్రఆధారము షె నిరూపించియు 
న్నారు. పె అభ్మిపాయ భేదమువలన మనపురాణ రచయితలు పేర్కొనియున్న 
బుహ్మధధులు |వద్యోతులు మరియు శిశునాగ వంశీయుల చరితలు అనిర్జా 
రితమై అంధకారమున వడిపోవుట జరుగుచున్నది. 


నేటి చర్మితకారులు చందగు ప్ప మౌర్యుడు కీ. పూ. మూడవ శతాబ్ద 
మునకు చెందినట్టుగా భావించుచున్నారు. దీని వలన దాదాపు 1,800 సంవత్స 
రములకు పె బడు చర్మిత లోపించి పోవలసి వచ్చినది. ఎలాగైనను 
పురాణో క్రమగు మన చర్మితను మరింతలోతుగా పరిశోధించినచో చరిత్రలోని 
ఈ 1,800 యేండ్ల చర్మితావగాహన సమస్యను చాలవరకు పరిష్కరించు 
కొనవచ్చును. . - 


తొలుత (బ్రహ్మావర్త ఆర్యావర్త ప్రాంతములలో మానవ నృష్టి జరిగి. 
నట్టు వేదపురాణేతి హాసములలో స్పష్టముగా [వాయబడినది. బహ్మావ ర్ర రమనగా. 
నరన్వతి ద్వషద్వతినదుల సమీపమునగల భారతభూమి. అట్రి గంగాతీర 
(పాంతమును కూడ ఆర్యావ ర్ర రముగా (పాచీనులు పేర్కొని యున్నారు. ఈ 
రెండును కలసి ఉత్తరా పథముగా భావించవచ్చును. ఈ ఉతరావథమున 
గల సింధునదీ తీరము న్యాశయించి “రమనులు” (రోమనులు) హరులు 
హూణులు కిరాతులు పర్వతులు అభిసారులు శకస్టానులు సుత్రలులు ఆర్యానకులు 
బాహ్లికులు దరదులు ఊత్తర జ్యోతిష్టుటు గాంధారులు మున్నగు తెగలవారు 
నివసించిరి. వీరు ఆ కాలమున వేదకర్మలను స్మకనుముగా నిర్వ ర్తించనందున 
ఆర్యులు వీరిని బహిష్క-రించగా వీరెల్లరు దేశాంతరముల కేగి స్థిరపడినట్టుగా 
పురాణగాధలు మ 


ఒకవంక ఈ  యదార్భము . కనపడుచుండగా వేరొకదిశన 
నవీన చర్మితకారులు వలువిదేశము లనుండి ఆర్యులు భారత దేశమున (పవేశిం 
చినట్టును అంతకు పూర్వమే. దేశములో నివసించుచుండిన (దావిడాది తెగల 
వారిని అణచివేసి దక్షిణాపధమునకు తరిమి వేసినట్టును చర్మితకారులు 
(వాసియున్నారు. దీనికి మన చరిత్రకారులు పునరాలోచించుట అవుసరము. "క 


10 = కెలాన దర్శనం. 


స్ట్‌ సింధు స్థాన. మితి జయం రాష్ట్ర మార్యన్య చోత్రమమ్‌ pe 
స్రేరృష్థానం వరం స కృతం తేన: మహాత్మనా, If 
స (భవిష్య.. = 
Oa ఉత్తర పల్లే షు కూణభరత సత్తమా స 
(లా. భీష్మ, షు. 
క "యవనా శ్చీన కాంభోజా కరో మచ్చ. జాతయః 1 


=. నక్ళద్లాః కులక్ఞా శ్చ హూణ పరశకైన కైస్యః॥ 
. (ఖా. భీష్మ, పర్వం) 


వై శ్రోకములు మన ఇతిహాస కవిలోకమున అనుగుణ్య సాక్ష్య 
మిచ్చుచున్న వి. 


_ మార్కండేయ పురాణమున భారత దేశ యెల్పలను ae ఈ దిగువ 
శ్లోకమున, వివరించి యున్నారు: 


జ్జ వసే కిరాతే యస్యాంతే వశ్చిమే య. న్మృతాః | 
దక్షిణే మలయో యస్య హిమహాన్‌ ఉత్తరే తథా ॥ 
తదెతద్‌. భారతం వర్షం సర్వ్యవీజం ద్విజోత్తమ | 1: 
క es మమరేశత్వం స. మపి దుర్హభం' 11 


_ అదే విధముగా. భారతదేశము. నుండి చేర్చ జా జాతులను తరిమి వేసిన . 
[పన క్తి ఈ కింది విధముగా నున్న ది: 


2 


శకాః యవన కాంభోజాః పరథాః పల్పవా: ము 
..కోలినర్చాః సమాహిషాః దర్పా కోలా! సకేరళాః 
: సర్వే తే క్మతియా. స్తథా తేషాం ధర్మా నిరాకృతాః Ts 
లే విశిష్ట వచనా టా సగరేణ మహాత్మనా || (హరివంశ) . 


' మాంధాత" మహారాజు ఇంద్రునితో ' ఇట్టు ముడి మహాభారత శాంతి. | 
పర్వమున తెలియచేయబడినది;_. | =. 
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రక 


వనాః .కిరాతా 'గాంధారా శ్చళణాశవర .వర్వరః 1. " 
శకాస్తుషారా క ౦కాక్ష. పహ శ్చార్యద మ్మదకాః' ॥ 
పౌం్యడాః పులిండాగ్టరమఠాః కాంభ్‌ జా శ్చైవ సర్వశః [1 
(బహ్మ క్షత్ర పనూతాశ్చ వైశ్యాః హ ద్రాక్ష మానవాః ॥ 
 “"కంధ ధర్మాం 'శ్యారిత ఫలతి. సర్వ విషయవాసేనః । | 
మధ్వీధై శ్చ కధం సాప్యాః సర్వే వై అ దన్ను “జీవిన & 
ఏత దిచ్చామ్యహం (శ్రోతుం భగవం స్త్‌ (బవీహి వ | న 
త్వ్యంబంధు భూతోహ్యస్మాకం క్యతియ్యాణాం సురేశ్వర ల 


జె శోకము వలన తెలియునదేమన:_ క్షతీయసార్య! భౌముడైన 
మాంధాత భారత - దేశములోగల .ఆ.యా తెగలవారినీ ఏ విధముగా ఆర్య" ధర్మో: 
మున (వవేశ పెట్టవలయునాయని వశిషమహాముని నడిగినట్టు తెలియు చున్నది స్‌ 
మరియు 'నీ [పాంతమున. నార్య ధర్మమును పూర్వ మన్వంతర ములకు. =: ఆను? 
ee మాంధాత నెలకొల్పి నట్టు. విశద య. * 


మహాభారతమున స్మ వ్యు . స | 


కో een మ. ప క. మధిపోబలీ. స్ట 
శయువనె న. రాజా + భగదత్తోమహారధిః |] 


వణ. 


సె, శోకమువలన- నటు .గ్రీకుదేశస్థులుకాదని తెలియచున్నద్ని . 


క అ 

రో. | జ్జ పురీం రమ్యాం యవనానాం. స [ fa 
a క శ (అ నవక్వ) 
నిట్టి ఉదాహరణలవలన :యవనులన్లు వారు భారతీయ క్షత్రియులేననియు .' 


(గను దేశములో నివసించువారు కాదనియు లేదా అచటి నుండి uw వార్డు 
కాదనియు తేట. క 


12 _కెలాన దర్శనం 


నేటి చర్మితకారులు |గీసు దేశమును [గీకుభాషను యవనపదములతో 
జతపరచి మన అవగాహనలో పలు సంశయములకు దారితీయుచున్నారు. 
భారతదేశము నుండియే యవనులు ఐరోపా మరియు ఈజిప్టు గీకు చీనా 
తదితర |పాంతములకు తరలిపోయినట్టుగా పురాణములలో మ. 
యున్నారు. మన పురాణములే కాక బౌద్ద జైన పురాణములు కూడ మెరు 
మంధర [పాంత (బహ్మావ ర్తముననే మానవనృష్టి జరిగినట్లు "పేర్కొని 
యుండుట గమనింప దగినది. ఈ విషయములో ఇంకను వివరములు కావ 
లసినచో___ఆర్య విజ్ఞాన [గంథమాల విజయవాడ వారి “బుద్ద మిశింద 
మిత్యోర యుగ పురాణ గంథము” ను చూడవలెను ౪ 


*చిన్ననాట ఎపుడో విన్న జ్ఞావకము ననుసరించి చాలమంది వలె 
మేమును ఈ టిబెట్టులో (పత్యేకంగా మానన నరోవర [ప్రాంతములో ఆలయ 
ములు మంచి మంచి వృక్షములు జంతువులు సరోవరములో రాజహంనలు 
ఉండగలవని (భమించితిమి. పన్నెండువేల అగుడుల ఎత్తున వున్న ఆ (పదేశ 
మున ఏలాటి చెట్టును వుండవు. అది దాదాపు అ. 12,000 నుండి అ. 14,000 
ల వరకు గల ఎత్తు (ప్రదేశము. చాల చలిగా నుండును. అందుచే నిర్భృత 
మరియు నిర్ణంతు (ప్రదేశము. పూర్వమిచట చాల బౌద్దా రామములు *గొంపాలు 
ఆశ్రమములు ఉన్నమాట వాస్తవము. కాని చరిత మధ్యలో ఈ టిబెట్టు 
[పాంతము ఎన్నో దాడులకు దోపిళ్ళకు గురియయ్యెను. ఎన్నోసార్లు మఠ 
ములు ఆరామములు బౌద్ద (గంథములు ధ్వంసము చేయబడెను. ఈ మధ్య 
చెనాలో చెలరేగిన సంస్కృతిక విష్టవ సందర్భములో అచటి యువక 
బృందము టిబెట్‌ లోని అనేక *'గొంపోలను ధ్యంనము చేసి యున్నారు.* 


+*పూర్వము కాశ్మీరు దేశము నేలు “లలితాదిత్యు' డనురాజు మధ్య 
ఆసియా టిబెట్‌ లను జయించి పధమముగా బౌద్ధమతము నచట సాపించి 
యుండెను. మరియు అచటికి పండితులను పంపి బౌద్ధ మత వ్యాప్తికి గాను 
కృషి జరిపెను. తరువాత టిబెట్టు చక్రవర్తి నేపాలును జయించి “బికుటి' 
యను రాకుమారిని పెండ్డి యాడెను. ' తర్వాత నేపాలు ' వండితులు అచటికి 
వెళ్ళి 'బౌద్ద మత వ్యాప్తికి కృషి జరిపిరి. నేటికిని వేలాది |పజలు టిబెట్‌ 
నుండి నేపాలుకు యాత్ర చేసి అచటి పెద్ద తీర్ణములను మూడింటిని 
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1. న్వయంభు 2. మహాబోధి శీ. నమోబుద్ద యలు దర్శించి వత్తురు. టిబెట్‌లో 
బౌద్దమతమును స్వీకరించిన నన్యాసులను “లామా” లందురు. . 


టిబెట్‌ లో సీడవ శతాబ్దమునకు పూర్వము “షామాన్‌" యను మత 
గురువు నెలకొల్పిన “బొంపాబౌద్ద” మతాచారములు కొనసాగినవి. ఈ బొంపా 
బౌద్దులు ఎరటోపీ లను ధరించి యుండెడివారు. వీరుపలు భూత _పేత 
పళ మారణ శక్తులను విశ్వసించి కొన్న అనాగరిక కూర ఆచారములను 
కొనసాగించి యుండిరి. 


ఆ పరిస్థితిలో భారతదేశమునుండి టిబెట్‌కు పయనించిన “మిలరి 
పుడు” టిబెటులో “దుగ్చా” బౌద్ధమును (ప్రవేశ పెపైను. ఈ మత లామాలు 
సుప వ పచ్చటోపీలను ధరించి అహ పాటించిం. ఉత్రర' టిబెట్‌, సింకి 
యాంగ్‌ కజగ్‌ [పాంతముల నుండి ఎ్మరటోపీ బొంపా బౌద్దులు దక్షిణ 


టిబెట్‌లోని దుగ్బ్చా బౌద్దులపై దాడులు దండ యాత్రలు జరుపుచుండిరి. 


టిబెట్‌ |పాంతముతో బౌద్ద తంత ఆచార సం|పదాయములను గట్టి 
పునాదుల పై నెలకొల్పిన వారు “ఆచార్య అసితుడు" నేటికిని. దీపంకర అసితుని 
టిబెటు' లామాలు సాక్షాత్తు ఆది బుద్దుడుగా భావించి నేటికిని భక్తి (శ్రద్దలతో 
నారాధించుచున్నారు. వారు బహు [గంధక ర్తగాను (ప్రవక్త గాను ఖ్యాతి 
గాంచిరి. వారు మానన నరోవర [పాంతమున సాయుజ్య మొందినట్లు తెలియు 
చున్నది. వీరిని టిబెట్‌ దేశీయులు బౌద్ద ధర్మ పునరావిష్క ర్త రగా "విశ్వసించె 
దరు. అశితుడు వారి శిష్యుడగు “బోంటాన్‌ వే” లను |వపధమ దలైలామా 
పంచన్‌ లామా లుగా అవతరించినట్టు వారు చెప్పుకొందురు. మొదటి దలై 
లామా పదునాలవ శతాబిలో అవతరించెను. నాటి నుండి -నేటి వరకు పదు 
నాల్లురు దలై లామాలు టిబెట్‌. ముఖ్యపట్టణమగు “లాసా” లో నివసించిరి. 
వారందరు"లామాఇఖజం” అనే (పత్యేక బౌద శాఖాధి పతులుగా కొనసాగి 
నట్టుగా “మావియర్‌ విలియమ్స్‌” తన “బుద్దిజం" యను |గంథములో పేర్కొని 
యున్నారు. ఈ లామాలను ఎన్ను కొను “ ఆచారము కూడ అవతార తత్వ 
పునాదిక పై పెననే ఆధారపడి యున్నది; 


దాదాపు నం. 14,00 A.r. ప్రాంతము వరకు. ఈ టిబెటు ' చైనాదేశ 


ఆధీనములో నున్నట్లును చై ఇ నా రాజదూత ఒకరు టివెట్‌లో నుండి అచటి రాజ . 
గురువై న “దలై లామా” 'తో సహకరించుచున్నట్లును చై నా చారితకులు వాసిరి. 
(కీ. శ i610 నుండి 1680 వరకు టిబెటును పరిపాలించిన ఐదవ దలై లామా 
చైనా అధికారమును ధిక్కరించి తన సార్వభౌమత్వమును నిలకొల్పుకొ సి . 
తాను, “అవలోకి శేశ్వరు” డగు బోధినత్వవారసునిగా చాటుకొనెను.'., (విష్ణువు 
ఈ దలై లామాలు మతాధికారులు గాను తాషిలామాలు (వంచన్‌ లామాలు) 
న్యాయాధికారులు గాను తరువాత స్థిరవడిరి. వీరు బౌద్ధమత వ్యా పిక. ఎనలేని 
కృషి జరిపి, ఎన్నో తతా. న. ఆయా వడేశములలో 
సాపించిరి. చివరి ప్‌ దలై లామా 18s శ, 1989 లో జన్మించి 1940 
ఫ్మేబవరి 22 వ తేదీన “లాసా” పట్టణములోని “పొటాలా” భవనములో రాజ్య. 
పట్టాభిషిక్తుడాయెను. ఈ పదునాలవ దలైలామా యే |క్రీ.శ.. 1962 లో చైనీ, 
క్‌ టిబెటును. ఆ్మకమించు. కొనగా. పారిపోయి ఇప్పటికిని మన భారత 
దేశములో రాజకీయ శరణార్ధ ఆశ్రయము పొంది. నివసించుచున్నాడు. 
అదే సమయమున చై నీయులు “నారత భూభాగమును క్‌ కొంత ఆ|క మించుటచే 
భారత చైనాల. మధ్య యుద్దము జరుగుటయు :అప్పటి : మన ' [పధానియైన 

క్రీ నే, జవహార్‌ లాల్‌. న్నెహూ- ఆ మనోవ్యాధితోనే ఆరోగ్యమును. కోల్పోయి 
దివంగతులఅగుటయు జర్గినది. ఈ. విధముగా న. టిబెటు చైనా యధీన 
ములో. et 


దలైలామా అవలోకితేళ్వర (విష్ణమా ర్తి అవతారము. కన ధ్యాని 
బోధినత్వునీ 1వతినిధిగాను పంచన్‌లామా బుద్ధ. అమితాబ . అవతాఠముగను 
బౌదర్దులు- విశ్వసించెదరు.. (ప్రధమ బుద్దుడగు. అవలోకితేశ్వరునకు. _ రెండవ 
బుద్దుడు అమితాభుడు. కుమారుడ నియు (బ్రహ్మదేవుడు) చెప్పబడి “యుండుటచె 
తండ్రికి పుత్రుడు విధేయుడై యుండునని. వీరి పురాణములు తెల్పుచున్నవి. 
“వంచన్‌లామా” .“కాషీలుస్నా”... అన్ను. వట్టణములోను దలై.లామా. “ల్లాసా” 
వ తక nn) తోను. నివసిస్తూంటారు. . 3 


ఒం “డచెటులో మం పక. య. వ్యవస్థగా కొనసాగుచున్న ది. ''అవలొకి 
తేశ్వరుడు జగ దక్షకుడు. ఆయన మానవ ఉద్దరణకే మనుష్య రూపములలో 
నవతవిలచుచుండును ,థ్రిబెటిన్‌ :బౌర్లులు - బుద్దుని న్యాయమును - ధర్మమును 
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(తీరత్నరూపములుగా విశ్వసింతురు. అవలోకితేశ్వరుడు. మంజూరీ ' మైశ్రేయ 
కుబేర: వద్మ సంభవుల' విగవహముల నారాధింతురు. “వ పల్షన్‌” అను మారణశ ge 
(కాళిరూపము) లామాలకును బోద ధర్మమునకును ॥ నిరంతర రక్షణ నొనగునని' 
టిబెటు దేశస్థులు నమ్ముదురు. న శక్తి భూత పేత పిశాచాదులను దునుమాడు 
నని నమ్మెదరు. ఈ శక్తి పరముగా బయళ్ళలో అచ్చటచ్చట గల వృక్ష 
శాఖల పైనను. లేక ధ్యజస్తంభముల “పెనను గుడ్డ పేలికలను (జెండా) కట్టి 
దాని మూలముగా అరిష్టములనుండి రక్షణ పొందుదుమని భావింతురు. అవలో . 

కితేశ్యరుని విగ్రహములను అనేకాకృతులతో నెలకొలుపు కొందురు. 


"ఈ లామాలు వలురకములు. దలైలామాలు పంచన్‌లామాలు (గాండ్‌ 
లామాలు (గాండ్‌లామాలు అవతారలామాలు అవతార రహిత (ఖంపో) \ 
లామాలు వారి వారి అధికారస్థాయినను సరించి ప్రాధాన్యత 'బడయుచుందురు. 
'లుంపా' లనే బోధినత్వ దేవాలయము లను పీరు నెలకొల్పి యున్నారు. బౌద్ద 
మఠము (గౌంపా) లలోను దేవాలయములుండును.' లా బొంగ్‌, రమోచి, మోరు, 
గల్పిన్‌, 'నెరా, లాపున్‌, మున్నగు _పధాన మఠములు 'వేలాది సంఖ్యలో గలు 
లామాలకు ఆ్యశయములుగా నుండును. లామాలు. నిరంతరము. బౌద్ద మంత ల 
ములను జపించుచుందురు. ఈ మంత్రములు ధరణియను వీజానర యంత 
ముతో కూడి యుండును. * 


ఇకక్డ మణి ప్రద్మేహం ఫాం” “ఓం న పాజ్‌ హుం” “ఓం... 
ఆహం”. “ఓం వాగీశ్వరీ మం". “నర్వ, సిద్ద ఫలహం" “టం ముని... 
ముని, మహాముని, శాక్యముని ఆవాహ”.ఓం వః సత్వహుం: హులు 
హులు, రులు, ' రులు, హ్ఫుంవట్‌.” అను మరితముల్లను. లామాలు.. 
వఠించుచుందురు" - We ER ES wots hes 


men న పు. పలి; డేగ పు es (నర్వము) - 
మొదలుగాగల చిత9ములను'. వారీ. జెండాల 'చిత్రించెదరు... “ఆవి 'దుష్టగృుహ . 
పిశాచశక్తుల.. నుండి: జారిన. కాపాడ గ్లివని. వారీ: “విశ్వాసము: వెగిరే సా. 
(లుంగా) గుర్తుకూడ వ. మఠములను, నడిపించుటక య్యే ఖర్చులను; --2 
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ఆ [గామీణ (ప్రజలు ధారాళశముగా విరాళములు కానుకలు బహుమతుల 
రూపంలో చెల్రింతురు. ఈ మఠములన్నియు, చైనావారి దాడి యనంతరము 
తమ పాిబల్యమును కోల్పోయినవి. సాంఘిక వ్యవస్థలోకూడ లామాల |పభా 
వము చాలావరకు అంతరించి పోయినది. ష్య 


శకి శ 1962 నుండి 1980 వరకు ఈ కై లానమానన 'నరోవర 
పుణ్య కేత9ము లను మనదేశీయులు ఎవరును దర్శించలేదని చెప్పవచ్చును. 
ఈ మధ్యకాలములో ఈరెండు దేశముల: దౌత్య సంబంధములు అంతంతమాత 
ముగనే యుండెను. 1980లో భారతదేశ విదేశాంగశాఖామాత్యులు శ్రీ పి. వి. 
నరసింహారావుగారు, ఆ శాఖ ఇతర నిర్వాహకులు Oss 
గారు మరియు నితరుల కృషి ఫలితంగా 1981 వ సంవత్సరము నుండి, 
(పతి సంవత్సరము రెండు వందలమంది భారతీయులకు ఈ పుణ్య షేతంములను 
దర్శించుకొను సౌలభ్యమును, చెనా వారిచే కల్పింప చేసిరి. ఈ అవకాశమును 
1981, 1982, 1968 సంవత్సరములలో మన దేశీయులు వినియోగించుకొని 
ఈ పుణ్య కెతంములను దర్శనము చేసికొనిరి. ఈ1908 సంవత్సరమున దాదాపు 
6,000 దరఖాస్తులు ఈయాత క్రై విదేశాంగశాఖకు చేరగా అందులో 200 మం 
దిని లాటరీద్వారా ఎంపిక చేసిరి. కాని ఈ యాత9కు కావలసిన ఆరోగ్య అర్హ 
తలు అందరికి లభించని కారణమున దాదాపు 150మంది మాత్రమే ఈయా(తకు 
అర్హత పొందిరి. ఈ యాతి9కులను చిన్న చిన్న బృందములుగ విభజించిరి. 
అందు నాల్గవ బృందములో నేనును, నియుక్తుడనై యాత9 పూర్తిచేసి 
వచ్చితిని, ఈ చైనా భారత దేశ ఒడంబడిక మొదట మూడు నంవత్సర ముల 
వరకు అమలులోకి వచ్చెను. 1రిరీకితో ఈ ఒడంబడిక ముగిసినది. మరల ఈ 
ఒడంబడిక పునరుద్దరింపబడిన యెడల మరొక మూడు సంవత్సరములు 
యాతి9కులు పోవచ్చును. ఈ పుస్తక రచన పూర్తియగు వరకు (అనగా 19895 
నం.) రెండు బృందములు (1984, 1989) యాత్రలు చేసివచ్చెను. అనగా 
మరల ఒడంబడిక జరిగినదని తెలియవలెను, యాతి9కులకు అదనపు సౌకర్య 
ములు కొన్ని మనవై పు నుండియు కొన్ని చెనావారి తరపునను జరుగవలసి 
నవికొన్ని జరిగినవి. ఉభయ పిభుత్యములు, ఇంకా కొన్ని వసతులు, సౌక 
ర్యములు కల్పించి యాతి9కులకు పోంత్సాహము చెకూర్చువలసిన బాధ్యత 
యెంతేని ముఖ్యమని భావించుచున్నా ముశ. 
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క్వ కాక్మీర్‌ మహారాజా గులాబ్‌ సింగ్‌ గారి, పధమ నె -సెనికాధికారి జనరల్‌ 
జరావల్‌ సింగ్‌ |క.శ. 1841 సం.లో *లడక్‌' పా9ంతమును_ స్వాధీన పరచు 
కొనెను. ఆ తరువాత అతడు 1841లో కైలాన పాంతమునకు బయలుదేరి 
తోవలోగల (గామములను ఆరామములను బౌద్దమఠములను బౌద్ద బిక్షువు 
లను, కోటలను నాశనము చేసెను. “శ్రీర్రపురి”ని ముఖ్య వట్టణముగా చేసికొని 
1,500 సైనికులతో 10,000 టిబెటు సైన్యమును మట్టుబెట్టి. “తక్టాకోట్‌” 
చేరెను. ఆతర్వాత ఈ జరావల్‌ సింగ్‌ తనభార్యను కొద్ది సైన్యముతో (గోర్డక్‌' లో 
వదలి వచ్చుచుండగా దారిలో చె సీయులు అసంఖ్యాక “సెన్యములు ఆయనపె 
దాడిచేసెను. అయినను ఆతడు అద్భుతముగా పోరాడి చూచువారికి తాంతి9క 
మాంతి9క శక్తులున్నవానిగా తోచునట్లు వీరవిహారముచేసి చివరికొక బంగారు 
బుల్లెట్‌ దెబ్బవలన మరణించెను. ఈతని దై ధై ర్య సాహసములకు అచ్చెరు వొం 
దిన టిబెటు దేశీయులు ఈతనికి “తొమోిలో ఒక సమాధిని కట్టించిరి. ఆయన 
వాడిన ఆయుధములు, ఆతని ఒకచేయి, మరియు వృషణములను నేటికిని అచట 
భద9వరచియుంచిరి. తక్టాకోట్‌లోని ధర్మ సేవానంఘము వారు జరావల్‌ సింగు 
పరాక9ిమమును తెలియచేయటకై ఆయన శతాబ్ది ఉత్సవములు కూడ జరిపిం 
చుచుండిరి. తమ దేశమును ఆక మించిన ఒక శ తుంవు స్మారక మును నిర్మిం 
చిన ఘనత టిబెట్‌లో తప్ప ప్రపంచములో మరెక్కడను కానరాదేమో! లేక, 
జరావల్‌ సింగ్‌ ఆరోజులలో టిబెటుపైన తరచుగా జరుగు చైనీయుల దండ 
యాత9ల నిరోధించి అచట శాంతి భద౦తలను నెలకొల్పబూని యుండుట 
కూడ సంభవమై యుండును. టిబెట్‌ లామాలు జరావల్‌ సింగును స్వయముగానే 
ఆహ్వానించి యుండవచ్చును. ఏవిధముగ నైనను ఆరోజులలో టిబెట్‌ భూభాగము 
పె చై నీయుల స్మామాజ్యాధికారము నామమాతిముగానే యుండినట్టు చరిత్ర 
వలన తేటతెల్పమగుచున్నది. టిబెట్‌ పాంత పరిసరములలోగల చైనా, రష్యా 
లడక్‌ దేశముల ఆ యా నంచార నేరస్టజాతులును తెగలును టిబెట్‌ పా9ంతము 
భూభాగమున సాయుధులె సంచరించుచు, దోపిడులు, దాడులు, యుద్ధములు, 
విధ్వంసములు, తరచుగా జరుపుచుండినట్లు చరిత9లో యెన్నో నిదర్శనము 
లున్న వి. 


1941లో రష్యాదేశపు “కొజక్షులు' దాదాపు 9,000 మంది పిల్లపాప 


ర 
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లతో ఒంటెలతో, చైనా తుర్షి హైన్‌ ద్వారా .టిబెటులోనికి ప౦౨వేశించి ఈ మూల 
నుండి ఆ మూలవరకు విధ్వంసకాండ జరిపి, చేతికందిన వన్ని యును దోచుకొని 
పోయిరి, వీరు. తురక మతస్థులు కావున, కైలాస మాన న 'సరోవరములః: చుట్టు 
వరిక్టనగల బౌద్దాశరమాలను, 'తీర్ణపురి మున్నగు వండేశములను 'కొల్లకొట్ట 
ఎన్నో. పవితఏ బౌద్ద. 'గరింథములన్లు కాల్చివేసిరి. లక్షల. రూపాయిల. న 
గల వస స ౦ములను 'ధనమును దో విరి జారు, గురంములను, గొటైలను. ఆహా 
రముగా స్వీకరించుచుండిరి. పితు “రాక్షసత్తాల్‌ '. పారింత ములో. విడిదిచేసియున్న 
ప్పుడు. మువ్వురు యువకులు అకస్మాత్తుగా కొండల పె - నుండి వీరిపై పె రాతి 
గుండ్ల వర్గము. కురిపింఛగా, 80మంది వరకు. ఆక్వికులు ను, ఇరువురు నాయకు 
లును. హతులై నందున వెనుదిరిగి వలాయనము. చిత్త గించినారు అందు లన 

పురాంగ్‌' లోయ మాతరము.. దోపిడికి గురికాలేదు. వీరు" తవ. పౌంంతము 
చేరువరకు వీరి అధీనములో 4,000 యాక్‌లు, (చమరీ ఆవులు, _ లేక జడల 
బైలు) 2,000 పోనిలు 600 రైఫిష్ట్రు లక్షల విలువగల వెండి, బంగారు 
వజఏవై ఢూర్యములు "లక్షల ధనము చేరియుండెనట. అప్పటి ఖాతతాంగ్ల 
వరిభుత్యము వీరిని నిరాయుధులుగాచేసిగాని లోనికి రాసి యలేదు. పీరు నివసిం 
చుటకు నిజాంభూపాల్‌ రాజులతో సంపందించి తుదకు వారిని కాశ్మీర్‌ దేశము 
So హజారా ా జిల్లాలో | స్థిరవరచిరి. “గ్య . 

. శఇట్టు టిబెటు "బహు దోపిడీలకు గురియగు మె గాక పురాతన బౌద్ద 
గొంపాలన్నియు నశించి, "నేటికిని ఆరాష్ట కుప్పలు కుప్పలుగా పడియుండు 
టయు వానిపెగల చక్షని శిల్పకళ యక్రముగా నేటికిని అనేకచోట్ల చూడ 
వచ్చును: ఈరాళ్ళ-పెన చక్రగాచె క్రీన ఓం మణిపద్మేహుం (హి అ [పణవ 
we గలరాళ్టు కోకొల్లలుగా. అగపడున్సు. 1962 తర్వాత. టిబెటు 
పూర్తిగా చై నా: -స్వాధీనములోనిక పోయిన ము న స 

న. "యక్ష క్ష స్వరూపాయ. జటాధరాయ; 
పినాక హస్తాయ ' "ననోతనాయ 1 
దివ్యాయ దేవాయ దిగంబరాయ ; 


లి. తస్మై యక్షారాయ- నమశ్శివాయ: =: 


